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令和２年９月 30日 

厚 生 労 働 省 老 健 局  

高齢者支援課、認知症施策・地域介護推進課、老人保健課 

 

貴関係諸団体に速やかに送信いただきますよう

よろしくお願いいたします。 

各都道府県介護保険担当課（室） 
各市町村介護保険担当課（室） 
各 介 護 保 険 関 係 団 体   御 中 
 
← 厚生労働省老健局高齢者支援課、認知症施策・地域介護推進課、老人保健課 

 

今回の内容 

 

「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」の 

参考様式の取扱いについて 

計139枚（本紙を除く） 

連絡先  TEL : 03-5253-1111（内線 2265・3915）

FAX : 03-3595-2889 
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事 務 連 絡 

令和２年９月 30 日 

 

都道府県 

各 指定都市 介護保険担当課（室） 御中 

  中 核 市 

 

厚生労働省老健局 高 齢 者 支 援 課 

認知症施策・地域介護推進課 

老 人 保 健 課 

 

「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」の参考様式の取扱いについて（その２） 

 

介護保険法に基づく各種サービスの指定（許可）に関する様式例のうち、「従業者の勤務体制及び

勤務形態一覧表」については、「「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」の参考様式の取扱いについ

て」（令和２年３月 31 日付厚生労働省老健局総務課認知症施策推進室・高齢者支援課・振興課・老

人保健課事務連絡）において、４種類のサービス及び施設についての参考様式を示しつつ、今後、自

治体のご意見等を踏まえて適宜見直しを行う予定としていました。 

今般、「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」について、自治体及び事業者から寄せられたご意

見等を踏まえ、下記第二に記載のサービス種別の参考様式を作成しました。下記内容につきご確認

の上で、指定申請の際の添付書類に関する参考様式としてご活用ください。なお、今回お示しする様

式についても、下記第三のとおり、今後、自治体等のご意見を踏まえて適宜見直しを行うことを予定

しております。 

ついては、今般、送付する参考様式に関するご意見がある場合には、令和２年 11月 30 日までに、

介護分野文書負担軽減専門委員会アドレス（futankeigen@mhlw.go.jp）までメールにてご連絡をお

願いします。 

なお、都道府県におかれては、本事務連絡の趣旨・内容について管内市町村に周知いただくととも

に、送付する参考様式に関する意見について上記期限までに直接提出先アドレスまでご連絡いただ

くよう、連絡をお願いいたします 

 

記 

 

第一 「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」の参考様式見直しの基本的な考え方 

 

１ 指定・許可にあたっての人員配置基準を満たすことを一覧で確認できるものとする。 

２ 人員数の算出にあたり必要な数値（例：常勤職員の勤務すべき時間数、利用者数・入所者数等）

が含まれた一覧とする。 

３ これらの数値はサービス種別毎に異なるため、サービス種別毎に様式例を示す。 

４ 同一の様式を実地指導における勤務実績の確認等にも流用できるよう、勤務時間を記載する

期間は、4週間ではなく１か月（暦月）とする。 



５ 入力の利便性を確保する。 

（１）ファイル形式は Excel とする。 

（２）人員数の確認に関する数値は可能な限り自動計算数式を挿入する。 

（３）記入内容の選択肢が限られる欄はプルダウンで選択できる形とする。 

（４）各項目の記入方法を分かりやすく明示する。 

６ 必要項目を満たしていれば、各事業所で使用するシフト表等の提出により代替することで可

能とする。 

 

第二 見直し後の参考様式 

別添のとおり、以下のサービス種別に関し、見直し後の「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」

の参考様式を送付します。 

 １ 訪問介護 

 ２ （介護予防）訪問入浴介護 

 ３ （介護予防）訪問看護 

 ４ （介護予防）訪問リハビリテーション 

 ５ （介護予防）居宅療養管理指導 

 ６ 通所介護 

 ７ （介護予防）通所リハビリテーション 

 ８ （介護予防）短期入所生活介護 

 ９ （介護予防）短期入所療養介護 

 10 （介護予防）特定施設入居者生活介護 

 11 （介護予防）福祉用具貸与・特定福祉用具販売 

 12 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 13 夜間対応型訪問介護 

 14 地域密着型通所介護 

 15 療養通所介護 

 16 認知症対応型通所介護 

 17 （介護予防）小規模多機能型居宅介護 

 18 （介護予防）認知症対応型共同生活介護 

 19 地域密着型特定施設入居者生活介護 

 20 地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 

 21 看護小規模多機能型居宅介護 

 22 居宅介護支援 

 23 介護老人福祉施設 

 24 介護老人保健施設 

 25 介護療養型医療施設 

 26 介護医療院 

 

 

 



第三 今後の予定 

令和２年 11 月末 ご意見受付締切 

令和２年度中   必要に応じ報酬改定の動きを踏まえて追加修正を行い、標準化に向け、全サ

ービス種別毎の参考様式を周知 

 

以上 

 

別添 

１ 「従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表」参考様式（訪問介護） 

２ 同（（介護予防）訪問入浴介護） 

３ 同（（介護予防）訪問看護） 

４ 同（（介護予防）訪問リハビリテーション） 

５ 同（（介護予防）居宅療養管理指導） 

６ 同（通所介護） 

７ 同（（介護予防）通所リハビリテーション） 

８ 同（（介護予防）特定施設入居者生活介護・地域密着型特定施設入居者生活介護） 

９ 同（（介護予防）福祉用具貸与・特定福祉用具販売） 

10 同（定期巡回・随時対応型訪問介護看護） 

11 同（夜間対応型訪問介護） 

12 同（地域密着型通所介護） 

13 同（療養通所介護） 

14 同（認知症対応型通所介護） 

15 同（（介護予防）小規模多機能型居宅介護） 

16 同（（介護予防）認知症対応型共同生活介護） 

17 同（看護小規模多機能型居宅介護） 

18 同（居宅介護支援） 

19 同（介護老人福祉施設・短期入所生活介護・地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護） 

20 同（介護老人保健施設・短期入所療養介護） 

21 同（指定介護療養型医療施設・短期入所療養介護） 

22 同（介護医療院・短期入所療養介護） 

 



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2
 

2020 9 年 4
 
月

サービス種別
事業所名

訪問介●

2)事業所の営業日

茎！合I翌1杢I;l ; I : 
傭考（休業日等）

⇒
⇒
 

盈ユ
5
＿

悶一
時
時

(3淳業所における常動の従業者が勤務すべき時間数

） 別添1
） 

(lll 計画 1 

| 8 1時間m | 40 1時間1週 1 160 |詩間／月

1 30 |El 当月の日数

(8)勤務時間数
(4) (5) 

991 9遇9 2違目 3週目 4遍目 5●目 目(9の)1●~務4●時
． 週汗(9玲平0均F) .9 ● （兼／務兼先務(／9先9兼)の●●●す務務る状●職況閲務数の）内吝

No 勤務 (9)氏名
27 

職●
賣璽 賣格 ， ， 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 5 1 6 " 1 8 1 9 20 21 22 23 94 25 26 28 関●合計

＊ ＊ 金士 日、月 火ヽ 水木 金土 8 月 火＊ 木 金土 8 月 火＊ 木金 土 El 月火
シフト記号

゜
0.0 

1 
動務詩間●

シフト記号

゜
0.o 2 

●務訪間●

シフト記号

゜
0.0 3 

●務騎問●

シフト記号

゜
0.0 4 

●覆峙間●

シフト記号

゜
0.0 5 

践務時間●

シフト記号

゜
0.0 6 

●務時間●

シフト記号

゜
0.0 7 

●務時間•

シフト記号

゜
0.0 8 

勤務開間数

シフト記号

゜
0.0 

， 
勤●騎間•

シフト記号

゜
0.o 90 

勤務●問歓

シフト記号

゜
0.0 " ●●●間藁

シフト記号
Cl 0.o 9 2 

氏務詩11'1歓

シフト記号

゜
o.o 9 3 

●務窃"l●
シフト記号

゜
0.0 94 

●●峙間●

シフト記号

゜
0.0 9 5 

勁務騎間●

シフト記号

゜
0.0 1 6 

●務●●●

シフト記号

゜
°・O ” 勁務騎間駄

シフト記号
'o  °・O 98 

勘務騎間駄 / 

゜
0.0 

(99)サービス提供●任●の配置基旱 (m3か月の利用●●）

（新規●●の場合は攘定数）

9月

（人）

合H

゜゚
ュ直＋3= 巴竺〗
サービス●●賣●●

平均99用書鋼 (※9 の〇讐配置人•

l o.0 | + | 40 1 = l o.o 1 ⇒ l ,.O人以上 1 
（小●●第1位に切り上げ）

紐）以下の甍件疋全て満たす場合、利用者の●が50人またはその嶋嶽を増すごとに1人以上で可

・常●のサービス提供責任者を3人に！ 9F胃

・サービス攘●責任者の拿●に主として咲●する考を1人以上配●

・サービス揖供責●者が行う業務が効寧的に行われている

2月

墨介●●

璽支璽看疇

逼蒙嶋

合計 0.0 ao 

3月

113)人員基攀の確認（訪問介護員）

勤精彩憲
●務時●●合計

ロ
●●換算の対象●闇●

当月合計 週平均 だ
{三口

皿
•常
掌

●m●●算方滋による人数 基亭:| 週 | 
常勤●●の 常●の●業者が

対象睛間薮（遇平均） 選9二動務すべき峙聞徴 常勤換算後の人数

I ao | -| 40 | ＝ l oo l 
（小蟹点第2位以下切り捨て）

●訪薗介護●●の●動襖算方法による人敷

●●換算方法対象外の

●●の●彙者の人戴 ●●換算方法による人摯 合討

| 0 | ＋ | 00 1 = | 00人 1

9149人●基準の確● （●鰈訪問介餞員） ．ヽ

●●訪問介蘊●等9人当たりの●●時間●／週 0i 

●●●問介護員の人戴 C仁豆二 。E三己
勤務形饂

●●●間数合It ●●襖算の対●時閏●

紐合計 選平均 当月合計 週平均

は1i|［］ロビ喜

（勤務形●の記呂）

記号

A 

B 

c 

゜

区分

常印で専•
常鯰 L―葦E

非鯰で専往

非常勤で兼務

．．縁訪問介霞員の常動換算方法による人数

常勤●算の ●●の社業者が

対象●●● （選平均） 週に●●すべ●●聞● 常●●算後の人簸

l o.o | ＋ | 40 | ＝ 1 oo l 
（小●点鷺2位以下切，,捨て）

(13X14)の合計

l 09入 1



（参考様式）

［記霰例】

(2)事業所の営業日

茎i召I翌1杢I: I : I : I ; 
●考（休日等）

休掌日： 12/30~1/3g岱年姶）

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2
 

2020 年 4
 
月

サービス種別

事業所名

訪問介護
00000 

竺集時II!!.

ご 問一
時
時

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

｝ 
Clll 計回 1 

| 8 1時間／8 | 40 1時間1週 l 160 1時間1月

| 30 1日当月の日数

(8)勤務時間羹

＂゚
(4) 五 (61 (9)氏名

1週目 2運目 3還目 4違目 5●目
目(閏9の)数9●~合●4計週時

’"這n(1 平r0問均) • （兼／務兼●'／"先葦)の務●●す務務る状●職況閻●歓の）内吝麗穫 貫格 ， 2 3 4 s 9 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 99 20 99 22 23 24 25 26 27 28 
水木 金土 8 月 火＊ 木 金土 日月 火＊ ＊・ 土日 月火 ＊ ＊ 会 ±B  月火

， 賃遁者 B 厚● 太贄
シフト記号 r 

＇ 
r 体 佑 r 、『 ， ， 9 休 体

＇ 
， ' 『 9 休 佑， ， 

＇ 
r 9 体 体 r r 

80 20.o ヰ閏介●●●衰詩間• 4 4 . --. ． 4 4 ． ．．  4 4 . - -' 
｀ 
ヽ •• - 4 4 

9 サ供ー責ピ任ス者饗

＾ 
介順置孤土 00心

シフト記号 体・ ． ．＂  ． •休 ． ． •体 ． . ~ ． ．．  体 •• 件・ ． •体 ． ． 
160 409 

勤務時間陰 -. ． . -．． ． ． ． -. ． ． •• ＇ ヽ ， ． ． ー・ ． 

， サビス鑢 C 実襄者●修●7者 00 B子
シフト記号 d 体 休 I f d d d 林 件 f f d d 9 件 休 f I d d ヽ伶 体 1 f d d 

90 20.0 微貴任者 勧務時間蒙 4 - 4 4 4 4 4 - 4 ． 4 4 4 - - ． 4 ．．  • --4 4 ヽ 4
4 訪●介譲• B‘ 介重職員初任者研修修了者 厚労太鄭

シフト記号 ， r 『休 休，
＇ ＇ 

『 9 休 停 9 r 『 r r 体 休、9
＇ 
， r 9 体 体 r ， 

90 200 管理者
勤衰騎間● 4 4 ． ．．  4 4 4 ヽ -- 4 4 4 4 ． --4 4 • 4 4 - -

'` 
5 訪問介震員 C 介濃職員切任者研鯵鰺7者 OO C子

シフト記号 ． ． •体 体・ ． •• ●休 体• ． ． ・、' 体体 ．．  ． ．．  休体 ．．  
80 20.0 

勤衰詩問歎 4 4 . --. 4 4 4 ヽ ••一 4 4 4 4 4 - - ．．  ． 、、 ••一 ‘’ 6 油岡ft慶員 C 介鑽職員初任者●修修了者 00 呼
シフト記号 怜休 I f I 怜 休仲 休 f f f 件 件伶 林 I f 

I " 
体仲 休 f f 

I " " 48 12.0 駐務時間獄 、． . --- 9 9 ． --4 4 ． ---- •• 

｀ 
--

7 金録甑訪員閲介 c 介蒙璽員初任看●修修了● 00 E美
シフト記号 I 

I " 
休休 .f 

＇ 
〇体 件休 件 f 伶

‘’ . ~ 休林 ●体 伶。 ＂贔 l". I 60 1 5.Cl 
動●●間● 4 4 -- ．．  ． --4 .' --. --. - 4 

｀ 
El 畳鱒訪閲介 C 介霞職員初任省●●修了者 00 F子

シ？卜記号 件休 d 休 d 件 休怜．
d " 

9 体 d 体 佑 9 佑休 休件 体伶 舛 d 休 d 仲体
32 '・' 議員 勤務開間歓 ． -. - - - 4 - 4 ー、 - 4 -- - - - - ． 

―`  

--
， 皇織顧訪員閏介 、 C 介護職員切●者●修●7者 OO G 

シフト記号 d 伶 体体 9 休 体休 d 件 d 件 件休 件件 d d d 付 体伶 d 体 休体 d 件
39 9.0 

勤務時間鰍 4 --

`― 

--4 -. - - -. 4 4 ---. ---. 
90 

シフト記号

゜
0.o 

動務時間歎

" 
シフト記号

゜
0.0 

ぬ務詩闇歎

92 
シフト記号

゜
0.0 

●務詞間•

9 3 
シフト記号

゜
0.o 

勤衰詩間敷

94 
シフト記号

゜
0.o 

鯰務時間輩

9 5 
シフト記号

゜
0.0 

勁務防閤歎

96 
シフト記号

゜
0.o 

幻務峙間●

" 
シフト記号

゜
,., 

●●騎間●

i• シフト記号

゜
0.0 

．．に闇•

959 1640 

(12)サービス●供●任者の配置基準（前3か月の利用者●）

（新這●請の場合は渥定●）

9月

3i] 

1 5 

03 

453 

（人）

3月 合計

39 92 

冒三三［`

賽介璽看

裏支襲看響

遍饒鱒

合計

2月

31 

16 

Ml 
49A 

913)人員基攀の菫認に訊靱●員）

．預●●
勤●●●●合計

二
常覆襖算の対象●●●

当月合計 遇平均

畑

g

一□ロ
g
g
 

994)人●基亭の確置 9翌●汁問介護員）

迂 L岡介軍員等9人当たりの勤●●●笠／週 10.o 

・血問介裏員の人戴 e Eコこコ 。|~
勤務形霞

●●瞬間款合計 常勤●算の対象時間●

当月合計 選平均 当月合計 選平均

LI:：：I:：：□言疇
（勤務影●の記号）

記号

A ， 
C 

D 

区分

常勁で●従

常●で●務

非常動で●従

非常鯰で兼務

●常●虹算方法による人歎 基皐：1 週 I 
常●操算の 常●の従業者が

封●●間轍（選平均1 週1こ勤務すぺき峙間● 常動換算級の人級

| 720 | + 1 40 | ＝ | I.， I 
（小数点●2位以下切り捨て1

．．録訪問介護員の●●●算方法による人敷

●動検算の ●●の往集者が

対象●聞● （週平均） 週に鯰務すぺ●●閏● ●●●算後の人•

| 30.0 | ＋ 1 40 | ＝ | 07 l 
（小●●第9位以下切り槍て）

■訪●介議員等の常勤換算方法による人蠍
常●換算方法対●外の

常観の従●者の人敷 常勤換算方法による人• / 合計

| 1 | ＋ | 1.9 | ＝ | 29人 1
(93X94)の合計

| 35人 1



下
一
出
—

+
=
=
-
f

＿
王
＿
＿
＿

k
＿__ ]―゚
＿王＿―[三二＿亭一
az-

5

王[[

提

フ
要

シ

≪

■
 

※24時間表記

始業時間

,,oo 
7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

終業時間

休憩時喝1時間は「1:00,、休慈時問45分は「00:45」と入力してください。

うち、休憩時問 勤務時間

ー＿芸＿芸一立＿
g

詈一国一
0

言

8
-
8
-
8
-
4
-
4
-
4
 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して．行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab、ac・..など、適宜アレンジしてください。）

1
-
2
-
3
-
4
-
5
-
6
-
7
-
8
 

管理者と他職種を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00-0:00」と表記することが困難な湯合は、勁務時間数の

みを入力してください。

実績で早退者がいた湯合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



く親口不驀＞

促戴看の●務の●●及び論●●●一覧● 記入方溢 （鯰●介●）

ビヨ： ： ：：：芯字芯：；屡がある●応,.}下記●記入方法に戻って、入力してください，

... ，..，...＂nu に 9シ,,塾号賽直●.●●9J 心●ず攣什して量出してくだ●い~

•最紅に 9年月●』 9サービス●●』 9事●所名』を入力してください．

999 9計●j • 9●●Jのいずれかを選Rしてください．

・定●●^ 糟〒←＂しては． I計●：を選沢し． 4遍分の●●●●を入力してください．

．．．．す●●. ,寅●」●這択し、麿月分で●覆騎●●入力してくビさい．

.,......S●びら贔●圏●入力してくだ9い．
999事●所における常●●●軍●が鶴●ずぺ●●●●を入力してください．

"'霰●●の●●9こついて、下記●うち●●す●●●をブルダウンよリ選沢してください．

記入の●序は・ ••ごとにまとめてください．

約

, I•璽竺
・糧名 ●考

' Iサービス●●●●者

ョ4....9●● 
※●●奮がサーピス●●賣●●●たは●●介●●●●●する●●は●●●とそれa外の．．を行を分けて記入してください．
深●ービス●供賣●●は介●訪鴫●から●●しますが．こ●●●●『サービス●●賣●奮Jとして9行にまとめて記入してください．

'"●●●の●●●●について．下記のうち韮ユする区分の記号をブルダウンより這択してください．

記入＾闘↑げ 各．．の中で●言●●の区分ごとにまとめてください．

濯
竺

9.,．．．『賣●＾●●について
ょ●事菖所にお＂●●●●●が．当該事●所において定められている鸞●の貨粛富’盲．工すぺ●●●●に遭していることを 9ヽ99寡す・ ••ャ1●●99 情● 1 曹"‘·
＜●えば・常●●●●に“鳴●●●することとされた●●●であれば・ •下●●●であっても、●.,..●●する●●奮●●●●99となります． 9

969●●書●●●す●●●について．．ニする量欝，．をブルダウンより這択してください．

●●●●を全て記入する●ではなく、人●●●,.求められる賣棒畢を入力してくだ99ヽ
豪量賃し...夏び”...して．＂ F寄rT ..."け●●● 9●l●9●l會●U●●91T.Hしてくだ●ぃ．

09微集書の●●●記入Lてくどさい．

989●●する事戴に伍●往戴書 9●●書を含む．）の9ヶ月分●●●●聞●●入力してください． 9嗣シートの『シつ卜記号畏•,．し、シフト記号●●●●たは入力してください． 9

※指定置•＾●●に● Lては 4●分の入力で可とし9T．実績●●T嶋合には．●月で入力ください．

999●戴書ごとに．●99●●●●●が9●●算されますので、●りがないか菖認してくださ"・

※入力することがで倉る●●●は．ユ●●●●において●●●●●書が•すべき●●●●●●上●とします．

9909●●者ごとに●平均・,―●...●が自菖H算されまTので．誡りがないか董重してください．

'"'●●する●●所以外＾亨粛F ・箪置との蔓糟がある湯•••......所 ...0名●● ●●する●●の内さ及••"＂"＂ヨ●について記入 Lてください．
●ー事●所内の●●二ついても●●する●●●内もを記入してください．

9929蔚3か月の●●●●をそれぞれ9●←｀→してください．斬●または頁鯛の湯●●、算定●とL玄す．

.... ..  ,.事●所が樗 頑●箪彙只介●に鯰ばす＆も0のみを●9坦しこ者の当は9に9999こむ弓90ェ，"つ9‘ては C9.＼として氏算してくださ,..

9939..，..＇”..介量員を●きます 9について．．．に鯰当す●●字を入力,......の人●を算出してください．

〇駕動懺真力注とは． 4"し～に●●について 9●震所のに•の動島汗→〒＂を塁●事璽9iにおいて言鯰の●●●“...いぺ，．..•は．るこ

芯；；ぷ：：：：：：：：：••:；.：:::::ら：：：：：：；；；；；：？丁さはし：江悶二：：•し二：：：
方誌により亨•←叩Lて＂翫する．
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9949 ●●µ□9 ●●について．合●r•内する●字を入力し．●●●算●の人●●冥出してください．

●鱒幼閏9 羅●●1 人9たリ・ 'u""厠覧••,....の●●匹介饂●●m荊町•の選当たりの寧m"●●● （サービス筐＂＂間． rII員9［圃をいいます．，とします．
・血•"騒●●9人当たり ●＂＇＂＂＂と●● L≫●,'●●●の人●●●じて●た●●● ●●●翼●●●＂●賣..,.` 力してください．

畳麟μ．皿．9●●等によるサービス●●の買●がない●●翫＂は●めて鷺躙の婁纏しかない事のため．上記の方法によって●●夏騎●●の算定を行うことが遍当ではない

と翼められる●●所については ,.....9●●●が••に●●できるものとして●●●に●記されている●●のみ安●●..間●に算入しますので．

そ磁●●●●●●算aa9日厖鼈の●に入力してください．



l、サービ9●頁

甘 9-ビュ・匹

， ， ． 
s 

'・霞糧編・資捨名転

霧•る 管可曹 サービス視供責に書

介●凛蔓士

看崖静

ll・畢願
事鼈書Iii●●7者

血暉員 壼鼻a讀介璽1l
介璽冨羞土 介■嘔櫨．士.... 雹■願
葦看震繭 喧看纏“

実甚響璽●●T看 賽愕書ロ修攀7名
旧介置●員暮彎研鰺繹言俸T着

介11●奎員初ぎ任圭奮酬傭幸修呈T奮翌： l介旦霞●奎贔n苔任着奎！石傭幸；傭；圭了書if: 日ホームヘルパ """,II了書 生嚢

員畠 挟生棗U閏介霞のサービス震最●任峯 I●介
In* 
l●ホ

“'呻a●艤へl
峯IM派 EC『閾は畏用のため． a下，，とおりセ.CI:I名韮，，す●｝生 LTいます．
126●.．．＂ i・J 

c＂・・・ 「冒暑●l
切・・・『マービス覆沢●任心）

ロ日・，． n閏介霧●』
,n-・. ・,"’粕罰介霞員J
正●治h日条彎ヒ-'''寛められた費鳩専．•治は桧●の鼠輌•立するら璽がある曇●U~ 上裏の空欄に費尾名界•如Lてください幽

6が旦’’ない曝合し遍宣追皇iしで9ださい．

...を追幻Lたい蝙合は． Imaに員●名●温加しそJtぞれ0"に必喜髯絡を心してく，，さい．
その鼠｀以下叫疇でら累貰吊にていで 9名AO零●）をしまr.
• f匠和クブ• r名n•テ霞J ●重"

• f名囀』に嵐鯛●●入力
.,参璽爬四J にその軍●のみ天貴鳴●霞嗣讀翫す• → 0もボ9ン

霞賞したい尋合は. •最大．．ブ . r名nの讐電」で鴫鳳Lで9ださ,..

¥ ・ 



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形饂一覧表

令和 2 

2 業所の営業日

月 1火 水木 l金 l土 l日 I祝

010  0 0101-.1-10 

I l loIOI 、Ml v.v I呵 I田
織考｛休集日等）

(4) 15) (61 9週目No 
職穫 ．． 貫•

{7)氏名
1 ， 3 4 5 ， 

＇ 
， 影●

＊ ＊ 金土 日月 火＊

1 
シフト記号

勤務時間●

＇ 
シフト記号

勤●●間●

3 シフト記号

勤務騎同●

4 シフト記号

勤務詩問●

5 シフト記号

●務詩閏●

6 
シフト記号

•江＂•関●

， シフト記号

●務●●●

8 
シフト記号

勤寝●●●

， シフト記号

●務●●戴

90 
シフト記号

勤●●●●

1 9 
シフト記号

勤務騎閏●

9 2 
シフト記号

●務騎間●

9 3 
シフト記号

●●時間蒙

" 
シフト記号

●務●●●

9 5 
シフト記号

●務峙間駄

9 6 
シフト記号

●務騎●戴

" 
シフト記号

●務騎聞●

9 8 
シフト記牙

●●時間●

(2020) 年 4 月

(8)勤務符 Ill数・

9選9 3●● 

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

木金 士 El 月火 ＊ ＊ 金土

サービス種別
事業所名

99 20 2 9 22 

日月 火水

23 24 

木金

訪問入浴介●

） 
） 別添2

(111 計画 I 

4遍目 5遍目
g(間9の)●9囮-合務4計週時 鼠遍江(9平.0均.) . （兼／務葺先務(／1先9景)の務●鯰す務衰る状●職況闇務数の）内雰25 26 27 28 

土日 月火

゜
°・O 

゜
ao 

゜
0.o 

゜
0.o 

゜
0.o 

゜
°・O 

゜
0.0 

゜
°・O 

゜
0.0 

゜
0.o 

゜
0.0 

゜
0.0 

゜
0.0 

゜
0.o 

゜
°・O 

゜
0.0 

゜
no 

゜
°・O 

゜
°・O 



ノ•L

（参考様式）

［記載例l

臼旦鑽考（休集日等）
休集日： 12/30~1/3 （年末年姶）

従業者の動務の体制及び勤務形戴一覧表
令和 2
 
C 2020 l 年 4

 
月

サービス種別
事業所名 { 

訪問入潜介霞

00000 

霊業時四 (3)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数

: ぢ
l

時
時

） 

） 

叫 計画 1 

| 8 1時間m | 40 1時閏/>I [コ匝コ時間1月

| 30 18 当月の日数

{S)勤務時間数

No 
14) 品 (6l 

{7)氏名
1選目 9遇目 3遍目 4遍目 5選目

目(9問の)讀1●~合衰4計週• 懃選務(9平●0均●l ● （兼／衰葦先●(／9先9葦1の務●●す●●る状●職況関務致の）内容職穫
形讐 ．． ， 2 3 4 5 6 

＇ 
， 9 10 11 12 13 14 IS 16 " 18 19 20 21 22 23 94 25 26 27 28 ＊ ＊ 金土 B 月 火水 木金 土 El 月火 ＊ ＊ 全土 日月 火＊ 木金 士 B 月火

， 管理看 A 厚労太島
シフト記号 ． ． ●休 体・ ． ． ． ... 件・ ． ●亀 •休 体富 ． •• •体 体・ ． 

160 40.o 
●務騎間● ． ． ． -- ． ヽ ． ． ’ --. ． ． ． ． ー・ ． ． ． ． ••一

， ． 
2 看議職員 A 看鰻師 00 鳩

シフト記号 ． ． . " 休 ． ． ． ． •体 休 ． ． ． ． •体 件・

｀ 
•• ●休 体・ ． 

190 ●0・O 
勤務＂●● ． ． ． -. ． ． ． ． --． ． ． ． ． - -＇ ヽ ． ． ． - -． ヽ3 介讃●● A 0膿揚櫨上 OO B 
シフト記号 •• . ~ 休・ ． ． ． •休 休 ． ヽ ． ． •停 体・ ． ． •• 体件 ． ． 

190 40.o 

＇ ・笠陀門● ．．  ． ． ． ． ． ． - -， ’ ． 
． 

＇ - -
．． •• ． --， ． 

4 介鱗●員 A oo c シフト記号 ． ． ●休 体・ ． •• . " 休・ ． ． ． •伶 停・ ． ．．  •体 休・ ． 
190 40.o 

●務峙間歎 ． ， ． ． ． ． ， ． --． ． ’’ ． ． ． ， ． ， ． “― ． ． 
5 

シフト記号

゜
0.o 

．．片間●

6 
シフト記号

゜
0.0 

・江は間•

-7 
J 

シフト記号

゜
9.o 

鯰●●●●

， シフト記号

゜
0.0 

勤務峙間●

， シフト記号

゜
0.0 

●務●●●

90 
シフト記号 ， 0.0 
勤務時間●

" 
シフト記号

゜
o.o 

●江...

12 
シフト記号

゜
°・O 勤務峙閏●

93 
シフト記号

゜
0.o 

鯰務峙同●

9 4 
シフ日記号

゜
0.o 

．衰峙間蒙

9 9 
シフト記号

゜
0.0 

勤務●●●

19 
シフト記号

゜
0.0 

●務●間●

" 
シフト記号

゜
°・O 

●●●●● 

98 
シフト記号 ， 0.0 
●●●間●

940 199.9 

ー
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※24時間表記

始業時間 終業時間

体憩時問1時問は「1:00ー、休憩時問45分；ょ roo:45」と入力してください。

うち、休憩時間 勁務時問

8:30 

7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

-＿

17
一
碑
一
咋
＿

12-

芸

l-100
一竺
0
-
0
-
0

8
-
8
-
8
-
4
-
4
-
4
-
0
1
0
1
0
1
0
1
0
1
0
1
0
1
0
1
1
-
2
-
3
-
4
-
5
-
6
-
7
-
8
 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab3C・・・など、適宜アレンジして、ください。）

管理者と介護職員を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「o,oo~o,oo」と表記することが困難な場合は、勤務時問数の
みを入力してください。

0
-
0
-
0
-
0
 

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



≪提出不要>

従集者の勤務の体制及び勤務形鼈一覧表 記入方法 （訪問入浴介護）

Eヨ・・直接入力する匹がある箇所です．
・・・ブルダウンから選択して入力する必要がある箇所です． ） 下記の記入方法に従って．入力してください．

なお、 9食集者の勘務の体綱及び勤務形鵞一覧表」 9こ9シフト記号置（勤務時閏帯)Jも必ず添付して提出してください．

•最初に 9年月襴」 「サービス穫●」 「事菓所名」を入力してください．

11)「計面J.'実鱗Jのいずれかを選択してください．
指定基準の確認9こ際しては、 「計画」を選択し、 4週分の勤程時間を入力してください．

実績を表す蟻合は、 9実績Jを選択し、麿月分で勘務時問を入力してください．

(2)亭集所の営集日及び営集時間を入力してください．

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時悶数を入力してください．

（4)従業者の職覆について．下記のうち該当する●穫をプルダウンより選択してください．

記入の顧序は・ •雹ごとにまとめてください．

応
＿

1
2
-
3

瓢穫名

管理者

声介議職員
※管理者が看護職員また99介讃職員を兼務する湯合99．管理者とそれ以外の臓種を行を分けて記入してください．

(5)従霙名の勤務形態について、下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．

記入の順序は、各職種の中で勤務形態の区分ごとにまとめてください．

手＿
B

＿C
＿D

区分

常勤で専従

常勤で兼務

非常勤で専花

|99●勤で葦務

（注常鶴・専零鯰の区分について

当該●菜所における勤●時間が．当該事案所において定められている常•の従集者が勤務すぺき時間融に達していることをいいます· •用の欝讐●囀膚 l·まや&

（例えば、常勤者は週に40時間勤若することとされた事定所であれば． 99正規層用であっても．遇40時間●務する杖柔者は常勤級いとなります． J

(6)従案者の保育する資格について．該当する賣格名祢をプルダウンより選択してください．

保有資格を全て記入するのではなく、人員基學上、求められる資格等を入力してください．

斎遍択した貴格及び研修に躙して．れ●I2●ITT 奮棒Ifマ＂惰響奮T"書の写 l•f爵付奮瓢t1 マ~讐＂してください．

(7)貸累者の氏名を記入してください．

(9)●請する事業に係る従纂者（管理者を含む．）の9ヶ月分r勤在町間数を入力してください． （●シートの「シフト記号衰J王作成し、シフト記号を選択してください．）
※指定•年の建認に際しては、 4週分の入力で可とします．実績を表す湯合には．麿月で入力ください．

(9)従棠もごとに、合計鉛務時閏徴が自動計算されますので、誤，）がないか確認してください．

※入力することができる時閲徽99、当E事蒙所において常勤の従拿者が動器すぺき駐務時間数を上諏とします．

(10)従集者ごとに、週平均の動務時閲戴が自動計算されますので、誤りがないか霞認してください．

(19)●謂する事莱所以外の事藁所・範設との茉務がある湯合は、兼筏先の事拿所・蔦設の名称．葦務する職務の内容及び勁務●●歎について記入してください．

同一事菓所内の兼務についても兼務する職務の内容を記入してください響



L サービス●制

濯
'・●●名・賣鳴名杵

●●名 管理者 看護●●.... 
●看●●

資●

9自治体の●●へl

※9ND9RECT●設擾用のため．以下のとおリセルに「名訳の定●9をLています．

"行9.．． r●●9
C列・..,●●●j

09I・ • • I●●●●」
田り・・・「介●●員」

介●●●

介●襴●士

※自治体の条●により定められた沢●●、 9治’4●9の●●を如する必要がある●合は．上●の空躙に沢●名称を追してください．

6が足リない●合は、清で干＂してください．

※認合事●●に鳳鴨を追したい場合は、"行日に朧董名を丑ねL、それぞれの99に必要貫●を入力してください．

その灸、以下呼●で必妻員●について「名●の定●］をします．

•ぼ式』タブ• I名●の定謳」を●択
・「名前」に●●名を入力

.,●●●●」にその●置＂必夏資嶋を●●餃定する • OKボタン

編集したい湯合は、 rは式」タブ ・「名匂の蟹理Jで編集してください．



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形戴一覧表

令和

2)事業所の営業日

茎i茎I全1杢I: | ；； 1 ; 
鑽考（休集日等）

祝＿

o＿ : 

2
 

2020) 年 4
 
月

サービス種別
事集所名

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

） 
） 別添3

叫 計画 I 

| 8 1時間1日 1 40 1時間／週 I 160 l時間1月

| 30 l日

訪問看霞（訪問看議ステーション）

当月の日数

(8)勤務時間蒙
(4) (5] 

(6l 9運目 2選目 3遍目 4遍目 5嘉• 目(9の)9勤~務4遇時
● 週預(1 平計0均問)廿 an／E●先務(／9先9兼)の務兼仙す務.る状.職況●務散の）内吝

No 
職穫

勤務
貴格

97)氏名
1 

＇ 
3 4 5 9 7 8 9 10 11 12 9 3 " 15 16 17 18 1 9 20 21 22 93 24 25 26 27 28 r.'●合計形●

＊ ＊ 金士 8 月 火＊ 木金 土 El 月火 ＊ ＊ 金土 9 月 火水 ＊金 土 El 月火
シ？卜記号

゜
0.o 

， 
駐衰詩Ill磁

ーシフト記号

゜
°・O 2-

駐衰t;!;II!歎

3 シフト記号

゜
°・O 勤務騎間歎

4 シフト記号

゜
0.0 勤愕時間歎

5 
シフト記号

゜
°・O 珀務詩間歎

シフト記号

゜
0.o 6 

駐衰詩閲歎

シフト記号

゜
°・O 

7 
駄務時間駄

シフト記号

゜
°・O 

8 
●務笥間数

シフト記号

゜
o.o 

g 
●務峙間量

シフト記号

゜
0.o 90 

●務峙間歎

シフト記号

゜
°・O " ●務峙問歎

シフト記号

゜
o.o 92 

●務騎問●

シフト記号

゜
0.0 9 3 

●●sm● 
シフト記号

゜
0.0 1 4 

勤●●間●

シフト記号

゜
0.0 9 5 

駐務騎Ill歓

シフト記号

゜
0.0 99 

勤務時間●

シフト記号

゜
益＂ 関務詩間●

シフト記号

゜
0.0 9 8 

●務峙●●

゜
0.o 

(99)人●基準の置認（看議●●）

勤衷形●
動●●●●合計

二
常勤●算の対象訪間●

当月合計 選平均

□
 

和

Atの

象

者

対法•-a 方算
従
の釣

．
 

動常
常

(131人員基準の菫認（●曇看●●●1

E●●凛議員1人当たりの●●●●●／週 0.0 ・ 

●●看●攣●の人徽 C仁互こコ 。ビ云三l
勤形麓

勤●●聞●合計 常貶換算の対象峙●●

当月合計 選平均 当月合計 選平均

は1:I[]巨亡喜

（●●形●の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

常動で専従

常勤で葦●

非常●で専往

』凧鮎で兼務

．．．検●方法による人数 基• | 選 | 
●●●算の ●●の楳業者が

対象時●数（選平均） 週9こ●務すぺさ●間● ●●●算蟄の人蠍

I o.o | -| 40 | = | 09 | 
（小●●第2位以下切り檜て）

●看霞麗日の●●●算方法による人徽

●蜀襖算方法対彙外の

●動の伐集者の人数 常●●算方法による人融 合計

| 0 | ＋ 1 o.o l = | aoA l 

●登録看霞●●の●●検算方滋による人蠍

営●桟算の 常●の社集者が

対象時間鮫（週平均） ●9こ●衰すべさ●●数 常●換算徽の人数

| 0.0 l -| 40 | = | ao | 
（小敷●●2位以下切り捨て）

(93X94)の合計

| 00人 1



（参考様式）

［記霰例】

2)事業所の営業日

門i聾月；
●考（休集日等）

休集a:12/30~1/3 （年末年姶）

従業者の勤務の体制及び勤務形麓一覧表

令和 2020 年 4
 
月

サービス種別
事業所名

訪問看叢（訪問看纂ステーション）

⇒
⇒
 

＿祝＿

a
剛
叩
一
時
時

(3鴻業所における常勤の従業者が勤務すべき時問数

； 
叫 実績 l 

E 時間／8 l 40 1時間／週 I 176 1時間1月

| 30 |日当月の日数

(8)勤務時 Ill歎

No 94) 五 (61 (7)氏名 9選目 2選目 3選9 4選9 5遍目 (●9)務1合か時計月間の● 
. ●"( 1 平"0均門)茫 （葺／務葺●(／1元9兼)の務●鯰す務務る状●職況●覆●の）内容職穫 賢● ， 2 3 4 5 6 7 e 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 21 92 23 24 25 26 27 28 29 30 

＊ ＊ 金土 日月 火水 木金 土 El 月火 ＊ ＊ 金土 B 月 火＊ 木金 土日 月火 ＊ ＊ 

， 管理者 B 厚● 太郎
シフト記号 r ， 9 休 件，

＇ ＇ 
， 9 件 ,.，  

＇ 
『 r 9 伶 ,.，  ． ， 

＇ 
9 体

＂＇ ＇ r r 

" 20.5 看譲節勤衰詩Ill歎 4 4 4 - - 4 9 • 4 ． - -4 4 4 4 ． --’̀  4 4 4 ••一 9 9 ． • 
2 看議●員 B 看議鱗 厚労太郎

シフト記号 、9 ' 『休 体 9 ' ， ． 9 休 伶． 『 r 『' 9 体 伶 9 ， ， ＇ 9 体 休 9 ， r r 

" 20・9 管寛者勤覆騎閃● 4 4 ． --4 4 ． 4 ． .. ．． 9 9 4 4 ． ••一 ．． ．． 4 - - 9 4 • • 
3 看議職員 A 看議鰤 OO M 

シフ H記号 ． ． •伶 件・ ． ． ． •体 伶・ ． ． ． . ~ 件・ ． ． •• 体＂ ． ． ． ． 179 41.1 勤●●閃歎 ． ． ． --．． ． ． ． --． ． ＇ ， ． - -． ． ． ． ． - -． ． ， ， 
4 ●鱗瓢● A 灌看量• 00 8 

シフト記号 ． ． •休 体・ ． ． ． ●休 休・ ． ． ． •体 佑・ ． ． ． ●体 体・ ． ． ． 
176 "・' 勤務時問款 ． ヽ． -. ． ． ， ． - -． ． ＇ ， ヽ - -． ， ． ． ． --． ． ． ． 

5 理学攣法士 A 覆学攣法士 oo c シフト記号 ． ． •休 ". ． ． ． . ~ 体・ ． ． ． ●休 体・ ． ． ． ●体 休• •• ． 176 49.1 蜀務騎間致 ． ． ． --． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ••一 ． ． ． ． ， ••一 ． ． ． ＇ 
6 シフト記号

゜
°・O ●務峙間•

1 
シフト記号

゜
．汗n●● °・O 

， 
シフト記号

゜
0.0 ●務騎闇数

， シフト記号

゜
0.o 勤務●間鰍

" 
シフト記号

゜
0.0 勤務騎問駄

" 
シフト記号

゜
0.［l 

駐務詩Ill歎

92 
シフト記号

Cl 0.o ．務時間●

1 3 シフト記号

゜
0.o ●務時間●

9 4 
シフト記号

゜
0.0 ．務饒間●

9 5 
シプト記号

゜
0.0 

●務詩間•

9 6 
シフト記号

゜
0.0 ●●騎問•

" 
シフト記号

゜
ao ●務峙間●

9 8 
シフト記号

゜
o.o 

勤●●問歎

70 1 643 

(99)人員●準の濃認（●議職員）

勤●彫●
勤務蔚●戴合計

ロ
●勤●算の対象峙間数

当月合計 週平均

ロ
i~ 
[

E

-

―
 

算

従~
~
 

(13)人員●●＂鷺謀｛岳縁看議●員）

査●看霞職員1人当たりの●●峙間数／週 o.o 

蓋●看霞職員の人数 C Eコこコ 。E云三l
勤務形●

勤務時闇●●計 常●換算の対象時間徽

当月合計 週平均 当月合計 週平均

| ：" | ] [！I □□ 
（●●形●の記号）

記号

A 

B 

c 

゜

区分

常●で専従

賞●で葦•

非常勤で専従

字常●で●務

•和検算方法による人数 基皐'| 選 l 
●●換算の 常●の●業者が

対象時間数（週平均） 遅lこ●務すぺさ●●数 ●●●算後の人鰍

| 20,5 | + l 40 | = | a5 | 
（小●点第2位以下切り繕て）

●看護職員の常動●算方法による人戴

常勤換算方法対象外の

常動の炭集者の人● 常●●算方法による人敗 合計

1 2 | ＋ | 0.5 l = l 25人 1

●且皿甚題職員•，ふ..算方滋による人数

常勤換算の ●●の復集者が

対象時間● （遇平均） 選lJ●務すべさ峙間● 常動換算後の人薮

l oo |土| 40 | = l oo l 
“‘授よ聾2位以下切り●て）

(13X141の合計

| 25人 1



記

間

表

時

間

業

峙

始
[
臼

-+-+-b-「一
e
-
f

＿王＿＿＿
k

＿_＿二。一壬＿＿
s

＿[
-
[
-
x
-
[
＿讐＿
az-

5

王[[

提

7

要

シ

≪

■
 終業時間

沐憩時間1時間は「1:00よ｀休憩時問45分；ょ [00,45」と入力してください。

うち、休憩時間 勤務時間

〇

〇

〇

゜〇
〇

〇

゜1 
2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務腕間帯（シフト記号）追加Jボタンを
押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa、ab,ac...など、適宜アレンジしてください．）

管理者と他職種を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00~0:00」と表記することが困難な場合は、勤務時間数の

みを入力してください。

実績で早退者がいた湯合に使用

実績で早退者がいた湯合に使用



．，．不●≫

餐戴看の麓務の体鯛及び論務●●一覧裏記入力浪

El: • :：霊：9：：mm…がある薗所です． I 五記の記入方法に●って．入力してください．
●●、 r長鳳畢→●●日い●及び...嘗ー買嵐iに rシフ”...(II●.●●)」"＂匹い'"'"てく Z書い．

（鯰闇看●）

•最初に『年月●9 『サーピス●綱9I●●斥名9吝入力してください．

919 9●●,.,賓●9のいずれかを置択してください．
霧定茎●●●麗に●しては． 『H●』 9●●し． 4這分の●●●●を入力してください▼

実●を●す●合は、 9実●』を選択し、●月分で●●●●を入力してください．

U9 事●●の営重9及びと•..を入力してください．

939●●所における以砿・一心●●が勧嘉すべ●●●●を入力してください疇

999 ●●者の麗•について．下記のうち●自する●●をプルダウンより選択してください．
記入の瓢序ば、竃璽ごとに9とめてください．

ぬ一

1
-
9
-
3
-
4
-
s
-
s

..名 邑竺

邑作●蒙法士言••賞士

ここでは、●●●曇のうち．●●●●●●n外の●●●●●●します．
鯰覆9及び闘●●闇が不定躙な●●●●疋登します．

※●●●が●●●●●疋葦務する●●は．冒覆●とそれ以外の●●を行9分けて記入してください．

.,●●●の動言も●9こついて．下記のうち●当する区分の記号をブルダ9ンより選訳してください．

記入の順序99、名●●の中で●●●●0区分ごとにまとめてください．

濯
区分

四●●●晶凰●＂.分について

●●●●所におけ“●●●●●’、●●事●●において文められている●●の●●●が鵞務すべ●●●●に遭していること9いいます・ •"＾●●＂●● 9 字が・
く●えば．●●●は●に心●●●裏することとされた事●所であれば・ •王浸璽局であっても．選40●●●●する●●●●●鋤景いとC ります． 9

969貸●●の●賓する●●について、●当する●●名●●ブルダウンより選択してくださし、
●寅賣●●全て記入するのではなく．人●●●,.求められる●●●●入力してください．

豪疇ししぼm．匹翫•“...r●r9......"庫9"m1 ""m•I っ●してくだ● 9、

999●●●の氏名を記入してください．

989●●”..に●●●●● 9●●●●含む． 9の9ヶ月分の●言崎●●を入力してください． 9翼シートの『シフト記●●』●●●し．シフト記号●●択してくだがヽ 9

”定●●●費●9こ●しては． 4●分の入力で可とします．累●9●す●合には、●月で入力ください▼

9●9髯●奮ごとに、合●●..．闇僭べ自●計算9れ東すので、●りがないか●●してください．

豪入力することがでいる峙闇●は、●●●●所において●●の復重●が●●すぺ●●邸釦且を這とします．

9109投●●ごとに．遇平均の●●●●●が9●●算されますので．●りがないか纏●してください．

""●●”...以外の事釦,...との●●があ9●紅・ •••の事累....の名..••する●●の内●及匹•騎聞●9こついて紀入してください．
同一事●●内の●●についても●●する賣務の内●を記入してください．

9199零●●●による●●が求められる●●9二ついて、●●に●芦する聾字を入力し．●●●算●の人●を●出してください．

二言ご戸三
(13)●●●●●●について｀名●9こ●●する戴字斎入力し彎掌●●算●の人●●●出してください．
●●●●●●1人当とりの●●●●●比当●事●●の●●●●●●の＂年度の●●たりの平均●鑑騎● （サービス●●●●及び●●●●をいいます，）とします，

..  雪●●●＼人当たりの●●鯖●●と......の人●を●じて●た●巳●●●算の討●●閻●の●に入力してください．

量鱒看●●●9こよるサービス●●の実纏がな99●●●ヌは璽めて饗珊の寅蠣しかない●のため・上記の方庄によって●●砥●●●の算定蚤行うことが遍当ではない
と露められる事重所については、当饂畳曇看●●●が濾実に●●でさるものとして●●●に●記されている●●のみを●再鼠●●●に●入しますので、

その●闇類●●●●●の対●●●●の●に入力してください．

ーー



1・ サービス●別 ・

N サービス11別名 “ば滋の●●へ］
1 訪同暑重（E閃看濃ステ シ•ン）

本學式を伎用する●定のサーピス●9,'と、代紐な組み合わせを記嶋Lています．ここにない組み合わせについては．地域の実●に応じて逼宣追加してく
2 t'JIII看璽（病表・む讀l!i) ださい．

3 介璽予防訪闇雹1l｛訪JII看諷ス,. ション）

ヽ 介鍾予防訪閲看ll“"完・診療所）
5 如•翼・介置予け巧閃暑覆（匹胃凰ステーシ●;,)

6 訪同●璽・介■予防訪口看纏“"！診療所）

' 
＂ 

2．●●名・賃洛名●

●●名 ●●者 看●●員

●●● 看鰻鱒

看襲● ●●●師

●●● 

資格

IB治●の●●へ1
※9N09ぽCT....のため、以下のとおりセルに 9名院の定●Jをしています．

”"g. ・ • 9..， 
C列・・• 9●●者J
D9」...,●璽●員」

ロI・..,●●●●●●9
”'. ・ • 9●字●法＝」
G,'•. ．,.●●や十」

＂刑•.． 9言●●買士j

●●●●●員

●●● .. .. 
●●● 

涵自治体の条例により定められた資格等． 9沿体独自の資●を追ねする必要がある●合は、上●の空●に資●乞竹‘-工ねしてください．

行が足リない喝合は、●m,してください，

※..を士臼したい嶋合は、 95行目に璽鴨名を追mし、それぞれの列に必要資格を入力してください．
その更以下の手●で●●員格についてほ●のZ裏」をします．

.,飲式lタブ • 9名前の定羹」を選択

.,名n」に●●名を入力

.,●●●●］にその●●の必●賣●を●●設定する • OKポ99

●●したい湯合は． 9は式J99 • ，名前の管理」で編●してください．

遷字●法土

辿ナ・滋士 "●●手十

9り直と 言璽湛覧士

迂只覧士



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形憲一覧表

令和 2
 

2020 l 年 4
 
月

サービス種別
事集所名

訪閲リハビリテーション

『2)事業所の営棄日

茎l召I全1全1: i : I : I : 
●考（休集日等）

堂業時同 (3淳業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

ご

） 別添4
） 

(111 計画 1 

1 8 1時間／日 1 40 1時間／週 「T而―1騎間1月
当月の日数 1 30 |El 

(8)勤衰時間数

品 品 品
1週目 2週目 3遍目 4選目 5遍9

目(r.'9の)●9●~合●49遇時t 
贄●干(,0平＂均門)• 9●／粋景牛務(／1先9兼)の務兼●す•●る状●攣況閻務●の）内容

＂゚
(9]氏名 ， 2 3 4 5 9 7 ， 9 10 11 12 13 14 15 16 1 7 1 8 19 20 21 22 23 94 25 29 99 28 形•

水木 金士 8 月 火水 木• ± El 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊ 金 士 El 月•火

， シフト記号

゜
0.o 

勤務●閲蒙

2 
シフト記号

゜
0.0 

●●騎間●

3 
シフト記号

゜
0.0 

勤覆誇間歎

4 
シフト記号

゜
o.o 

●●●巳●

5 
シフト記号

゜
0.0 

●務詩●歎

6 
シフト記号

゜
9.o 

●●峙閃●

7 
シフト記号

゜
0.0 

．丙詩間●

8 
シフト記号

゜
ao 

●務●間●

， シフト記号

゜
°・O ●●時間徴

9 0 
シフト記号

゜
0.0 

●務騎間●

シフト記号

゜
°・O " 勤務峙間歎

9 2 
シフト記号

゜
0.o 

勤務時間歓

93 
シフト記号

゜
°・O ●●●間●

9 4 
シフト記号

゜
0.o 

●務開間●

9 5 
シフト記号

゜
0.0 

勤●詩闇齢

19 
シフト記号

゜
0.o 

●●●閏●

" 
シフト記号

゜
0.0 

勤務詩間駄

98 
シフト記号 ， °・O ●務●間●

゜
0.o 

／
 



（参考様式）

［記戟伊ll

(2)事業所の営薬日

] ：I § ＼召It 1 ? I : I : 
畿考（休寡日等）

休素日： 92/30~1/3（年末年姶）

従業者の勘務の体制及び動務形鵞一覧表

令和

⇒
i
-

祝一

a

2
 

2020 年 4
 
月

サービス種別
事集所名

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

； 
叫 計画 1 

| 8 1時間1日 1 40 l時間／選 1 160 1詩間1月

1 30 lEl 

訪問＇）ハビリテーション
00000 

当月の日数

{8)勤務時間微

No 品 i 品 97)氏名
9遇• 2選目 3週目 4遍目 5●目

g(間9の)●9勤~合務4It遇時 ．●充(9平.0均.) 歓 （兼／務葺先務'／"●兼)の務兼Uす務冗状るら職1況』務●の)内吝
1 2 3 4 5 '7  ， 9 10 " 12 13 14 15 16 17 16 19 20 29 22 23 99 25 96 27 28 ＊ ＊ 金 土 8 月 火＊ ＊ 金 士日 月火 ＊ ＊ ●士 日月 火＊ 木金 土 B 月火

1 誓理者 B. 厚労 ＊菫
シフト記号 ， p 9 休

＂＇ 
， ．，  •休 伶 9 ， ． ． •体 件 9 p • 0 9 伶 休・ ． 

" 10.o ●務●●● 9 9 ， - -9 9 ， 2 2 -- 2 2 2 2 ， .. - ， 2 ， 2 2 - 9 2 

， 医訂 A 医郷 OO M 
シフト記号 ． ． . ~ 件 ． ． ． ． ●休 休 ． ． •• ... ,.．  ． ． ． •休 休・ ． 

960 40.0 
勤務闘問歎 ． ． ． - -． ． ． ． ． - -． ． ． ， . --. ＇ ． ． ． --， ． 3 堆ナム士 A 遅学覺法士 00  8 
シフト記号 ． ． . " 体・ ． ． ． •休 休 ． ． ．．  . " 体 ． ． ． ． . " 件 ． ． 

190 40.0 
勤●●閃敷 ， ． ． -. ， ． ， ． ー・ ． ． ． ， ••一 ， ． ． ， ， -. ． 

4 1卜●柘•*+ 0/ 作糞癒法士 00 呼
シフト記号 p ， •怜 件 9 ， ， '' 件体 ， ． ． ， 9 体 休 9 p ， ， 9 体 体• ． 40 10.0 
動務玲間● 2 9 2 - - 9 9 2 

＇ 
2 - 9 ， 9 9 ， ―“ ， ， 2 ， ＇ - 9 2 

5 "品馳見上 D 云贔●夏士 00 此
シフ1-記号 ， p p 休 体 ， ， ， ， 9 体 体• '' 9 9 

仲伶 p ， p p 9 怜． 体 9 ， 40 10.0 
勤務峙問• ， 2 ， .. - 2 2 ， 9 9 -- 2 2 ， ， '- - 9 2 ， ， ， “― ， ， 

6 
シつ卜記号

゜ °・O 駐務峙閃菫

' 
シフト記号

゜
0.0 

動衰時間歓

， 
シフ1-記号

゜
0.o 

●務●間●

， 
シフト記号 ： 

゜
0.o 

勤衰●間歎

10 
シつ卜記号

゜
ao 

勤務詩Ill歎

9 9 
シフト記号

゜
0.o 

m務峙間●

92 
シフト記号

゜
0.0 

鯰精峙間戴

9 3 
シフト記号

゜ °・O ●●詩間●

" 
シフト記号

゜
0.o 

●衰詞闇●

9 5 
シつ卜記号

゜
0.0 

●務蔚問歎

1 6 
シフト記号

゜
ao 

●務峙間●

" 
シフト記号

゜
0.o 

勁務峙●●

1 8 
シフト記号

゜
0.0 

勁務時間•

“° 190£ 

ー

i~ ー
;‘ 

ー

；； 
ー
ー
／

ー
,；‘ 
i
f
 



≪要提出シ

■シフト記号表（勤務時間帯） ※24時問表記

（記号の意味） 記号 ， 始業時間

休：休暇 1 休 ― 

終業時間

休憩時背1時間は「1:00ょ、休憩時閤45分は「00,45」と入力してください。

うち、休憩時間 勁務時間

出：出張 1 出 ' 

研：呻［〗二
b 

C 
I I 
d 

e 
9 9 
f 

- g 
9 9 

h ,.，  

→-',＇ 
m 

I I 

" I I 

゜I l 

, P,  

q 
9 9 

「
I I 
s 

I I 
t 

u 
I I 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab~c ・・・など、適宜アレンジしてください。）

管理者と他職種を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00~0:00」と表記することが困難な場合は、勤務時間数の

みを入力してください。

V 
l l 

゜゚
゜゚
o, 

゜゚
゜1 
2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

w 
I l 
x 

I l 

亡ヒ］
早退(1)

□ 
『 az,

8:30 

7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

。

゜

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



≪提出不要＞

袋集者の勤務の体制及び動務形戴一覧表 記入方法 （訪問リハビリテーション）

三::•直控入力する碩がある篇所です．
・・・プルダウンから選択して入力する祖がある●所です． ） 下記の記入方法に従って．入力してください．

なお、 r袋戴者の約務の体餞及び勤務形鵞一覧表」に「シフト記号置（動務時閑帯）」も必ず涵付して提出してください．

•最初に 9年月襴J 「サービス●●」 「事稟所名Jを入力してください．

(1) 「計西」・「実記のいずれかを選択してください．

指定基準の確Zに際しては、 「計画」を選択し、 4選分の勘江茄間を入力してください．

実績を表す●合は、 「実績」を選択し、暦月分で勤務時間を入力してください．

(2)亭集所の営集日及び営業峙閤を入力してください．

(3)事業所における常勤の従稟者が約務すぺ●時間該を入力してください．

(4)従業者の職種について、下記のうち該当する朧種をプルダウンより選択してください．

記入の順序は．霞覆ごとにまとめてください．

応
＿

1
-
2
-
3
-
4
-
5

職穫名

管理者

医師

理学葦法士

作稟療法士

言岱瞳覚士

15)従業者の●●影態について．下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．
記入の順序は、各攣穫の中で勤西影態の区分ごとにまとめてください．

匹一
A

百＿
C

＿D

竺分
常●で専従

常駐で兼務

非常勤で専た

非常勤で兼務

（注）言馳・牢事Uの区分について

当該事稟所における勤務時間が．当該事業所において定められている常勤の従稟者が勤務すぺさ時間数に達していることをいいます・ •用の評讐1tt!● l 中甘A.

（例えば、常勤者99週に40時間勤務することとされた事業所であれば、非正規雇用であっても．遇40時間勤務する役菜者は常勤扱いとなります．）

(6)従累者の保亨する賣●9こついて｀該当する資格名祢●プルダウンより選択してください・

保育資格を全て記入するのではなく、人●基準上、求められる責格等を入力してください・

※遺択した賣格及び研修9こ闊して・"喜lゴ『l→O 奮格"7 け研奮脩TIF事の零 l•『酎付奮料L1•T讐H してください·

(7)従案者の氏名を記入してください．

(8)申謂する事禦9こ係る従攀者（管理者を含む．）の9ヶ月分の勤務時閲数を入力してください． （双シーいの 9シフト記号表j 蚤作成し、シフ 9記号を選択してください．）

※指定基準の確認に際しては、 4週分の入力で可とします．実績を表す湯合には．暦月で入力ください．

(9)従集者ごとに合計●務時間数が自動計算されますので、誤りがないか確認してください．

※入力することができる峙閏数は、当該事業所において常勤の従業者が動務すべき勤●●聞数を上厖とします．

(90)従集者ごとに、週平均の動●●閲数が自動計算されますので、誤りがないか藁認してください．

(11)●19する事菓所以外の事菓所・蔦設との葦務がある湯合は．兼務先の事菓所・範骰の名称．景務する職務の内雰及び勧江吋間はについて記入してください．

同一事業所内の兼務についても兼務する職務の内害を記入してください．



1・ サービス●89

濯ピ>-<•
9・ ●●名・資嗜名柘

●●● 瞥●● ●● 

●嗣

費格

99治体●●●へ】

※9ND9RE0『け怜洞●ため．以下のとおリセルに「名●の定●Jをしてい"・
立行,...,●●」

C9J・.,費●●』

0列...,●●』

E9j・ •. 9士十●と土｝,,,...,...庄士J
G9. • • • 9言戸評曹十J

●●●法士

,Ll ●:．± 

※ 9治●の条例により定められた資●言~自治体独9の玉●を追加する必甕がある蠅合は、上•の三●に賣●名●を追加してください．

＂力’足りない遍合"·.’’"•してください．

斎●●を●●したい遍合は、 99行9に瓢覆名を追坦L．それぞれの列に必妻●●を入力してください．

その●｀以下呼•で必●●●について「名前の定義J をします．

• 9●式Jタブー 9名●の定義」を選択
9名●Jに瓢糧名を入力

『●●範囲Jにその●●の必妻貴●を●●＂中する 一 0kボクン

●集したい●合は、 「誼Jタブ ー 9名前の胃●Jで●鷺Lてください▼

作腎•サ十 言塁馳寛士

•m注士 言一＂冑十



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形鵞一覧表

令和

2)事棄所の営薬百

茎I合I旦I茎I戸I言I三
傭考（休集日等）

⇒
⇒
 

＿祝＿

a

2020) 年 4
 
月

サービス種別
事集所名

(3)事業所における常勤の従業者が動務すべき時間数

～〖暑宅蒙養管理指事（病院』9蒙所） ） 別添5
） 

叫 計画 1 

| 8 1時間1日 1 40 1時閏／週 1 160 l時間1月

l 30 |日当月の日数

(B)勤務時 1111輩

(4) ISi (99 9選目 2選9 3選目 4遍目 5遍目
目9閏9の)薮1●~合務4計週● .選.((O.平均.J • 〇／務葦先務9／9先9●)の務●●す務衰状る●瓢況閻務●の）内容＂゚ 職穫

●務
責●

(7)氏名
1 2 3 4 5'  7 ， '" 11 12 13 14 15 16 17 18 1 9 29 21 22 23 24 25 29 27 98 形霰

水木 金 土 日月 火＊ 木金 土日 月火 ＊ ＊ 金土 8 月 火＊ 木金 士• 月火
シフト記号

＿ 
0.0 

゜
1 

●務騎間●

2 
シフト記号

゜
0.0 駐務詩間●

シフト記号

゜
0.0 

3 
勤務詩閂●

4 シフト記号

゜
o.o ●務峙后l●

シフト記号

゜
0.0 

5 
a江r•OO凪

シフ1-記号

゜
0.o 6 

●●●閃●

シフト記号

゜
0.o 7 

．務騎間●

シフト記号

゜
0.0 8 

即柁＂間●

シフト記号

゜
a.a 

g 
●務嗣問●

シフト記号

゜
0.o 90 

勤務峙閏●

シフト記号

゜
0.0 " ●●●間●

シフト記号
Cl 0.o 92 

図獨時間鶯

シフト記号

゜
0.o 9 3 

勤務陪間飲

シフト記号

゜
ao " 動●詩間蓋

シフト記号

゜
0.o 9 5 

勤務片間虹

シつ卜記号

゜
°・O 1 6 

勤務詩間藍

シフト記号

゜
°・O " 勤務詩間獄

シフト記号

゜
°・O 

98 
動務騎闇●

゜
0.0 

J
 



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形戴一覧表

［記載例］ 令和 2 

2 業所の営業El

月 i火 水木 l金 1土 I日 1祝
o lo  o o lo| - l,  
l I I I I ●ヽ9 "・"吋1.. 』

傭考（休集日等）

休攀日： 12/30~1/3 （年末年姶）

No 141 品 (61 (7)氏名 9選目
職•

形態
貴格 1 2 3 4 5 ， 

＊ ＊ 金土 日月

， 誓哩看 ， 厚● 太郎
シフト記号 p ， 9 仲 佑 9
勤衰詩間数 9 9 2 - 2 

2 医騎 A ●鰤 00 A範
シフト記号 ． ． •体 件・
勤衰片閤歎 ． ． ． ー・

3 葦囀鰯 A 藁• 00"' 
シフト記号 ． ． •件 骨・
勤●誇閲覧 ． ． ’ -. 

4 シフト記号

勤務時閤歎

5 
シフト記号

勤務峙問●

6 シフト記号

●務駐囚絋

7 
シフト記号

●務●間●

， シフト記号

●務•m•
g シフト記号

●●●間●

90 
シフト記号

●●時間●

" 
シフト記号

．．時間歎

92 
シフト記号

●務詩●●

13 
シフト記号

●●時間鍮

94 
シフト記号

●務峙同●

9 5 
シフト記号

●務時間●

19 
シフト記号

●●騎閏●

17 
シフト記号

●●●間●

18 
シフト記号

勁務時間駄

(2020) 年 4 月

(8)勤務時1ll数

9●目 3選9

' 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

サービス種別
事戴所名

20 29 22 23 

4遍目

24 25 29 27 

島宅憲養管理指導（懲院・鯵蒙所） ） 

） 

1111 計画 1 

5遍目
目(●9の]●］●～合●4計遇時 ● 選衰(1平●0均●) 叡 （●／務葦●務(／1●l兼)の務●aす務n状るぉ職況a務はの）内容28 

火＊ ＊金 土日 月火 * * 金土 9 月 火＊ 木金 土日 月火． ．． 9 仲 体 9 p ， ， 9 体 体 P ， 9 9 9 休 件 p ， 
40 19.， 000 ， 2 2 ， --2 2 ， 2 ， ••一 ， 2 9 2 ， -- 2 2 ． ． ． ●体 体・ ． ． ． ●休 体・ ． ．． ●体 体・ ． 
160 40.o ． ． ．． - ~ ． ． ． ， ． - -．． 、.． --． ． ． ． ． ●休 休・ ． •• •休 体・ ． •• ・休 体・ ． 1 60 40£l ． ， ．． - -． ヽ ， ， ． ． ． ， ． . - ． ． 
゜

°・O 

゜
°・O 

゜
0.o 

゜
°・O 

゜
9.9 

゜
0.0 

゜
ao 

゜
0.0 

゜
0.0 

， 0.0 

゜
0.0 

゜
0.o 

゜
0.0 

゜
0.0 

Cl 0.o 

360 90・O 
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※24時間表記

始業時間

8:30 

7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

終業時間

17:30 

16:00 

17:00 

12,00 

17:00 

14:00 

体憩時問1時間は [1:00」、体憩時悶45分は「00,45」と入力してください。

うち、休憩時間 勤務時間

(

（

(

（

ヽ

｀
-＿器一号一碑一碑

｀
ー
、
ヽ
9
)
）
）
）
）
)
）
、
ー
'
‘
,
'
‘
,
'
)
）
）
)
、
j

ヽ
ー
‘
,
'
ヽ
l

)

）
）
、
_
'
‘
,
、
、
l

)

）
｀
j

)

）
、
j

8
-
8
-
8
-
4
-
4
-
4
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
1
-
2
-
3
-
4
-
5
-
6
-
7
-
8
 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加Jボタンを
押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab3C・・・など、適宜アレンジしてください。）

管理者と他職極を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00-0,00」と表記することが困難な場合は、＇勤務時間数の

みを入力してください．

0
-
0
-
0
-
0
 

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた湯合に使用



く●●不要＞

従集者の勤務の体制及び動務形戴一覧表 記入方法 （患宅蒙養管理指導）

El ・・直授A力する必晏がある篇所です．
・・・プルダウンから選択して入力する奴がある箇所です． I 下記の記入方法に従って、入力してください．

なお． r袋集者の勤務の体綱及び訪務形鵞一覧表」 9こrシフトE号畳（勤務瞼閏帯）」も必ず涵付して提出してください．

•最初に「年月襴J rサービス梗別j 「事攀所名」を入力してください．

(I) 「計両J・r実編」のいずれかを選択してください．

指定基準の讀認に際しては． 「計画Jを選択し． 4選分の勤務時間を入力してください．

実績を表す湯合は． r実績」を選択し．麿月分で動務時間を入力してください．

(2)亭集所の営集日及び営集時間を入力してください．

(3)事業所における常勤の従業者が勘務すべき計問数を入力してください．

94)従業者の職覆について．下記のうち該当する●覆をブルダウンより選択してください．

記入の顧序は．職糧ごとにまとめてください．

2

＿ー＿
2
-
3
＿1
5
-
6

職種名

i管理者

＇医卿

菌科医師

薬州師

歯科衛生士

喝・止木五」-

95)従稟名の勤袴形態について、下記のうち該当する区分の記号をプルダウンより選択してください．

記入の順序は、各職種の中で勤務形態の区分ごとにまとめてください．

印一

A
-
B
で＿
o

区分

常勤で専従

常●で兼務

＇非常勤で専花

非常勤で葦務

（注）常馳・非常動の区分について

当該事業所における勤務時聞が、当該事業所において定められている常●の袋案者が勤務すぺき時閤骸に達していることをいいます・ ••の形●は肴膚 l 申忙ん

（例えば．常勤者は週に40時間勤務することとされた事稟所であれば． 99ヽ祠•用であっても、選40的門勤務する役茎者は常勤扱いとなります．）

(6)従案者の保布する賣格について、該当する●●●称をブルダウンより選択してください．

保有資格を全て記入するのではなく、人員基準上．求められる資格等を入力してください．

※遍択した賣格及び研修に圃して、か事に●ICて 奮棒＂マけ晉奮讐T"＂のエ l•『昏付奮髯ト 1 T讐＂してください．

(9)従業者の氏名を記入してください．

(8)●捐する事業に係る従業者（管理者を含む．）の1ヶ月分C勤l9厄問鮫を入力してください． （別シートの 9シフ 9記号表」を作成し、シフ;記号を選択してください．）

※招定基準の確認に際しては蝙 4遇分の入力で可とします．実讀●表す湯合には、麿月で入力ください．

(9)従案者ごとに、合計約務時間数が自勤it算されますので、慎りがないか確認してください．
※入力することができる時間数は、●該事拿所において常勤の従業者が肋務すぺき肋●時問戴を上犀とします．

(10)咲業者ごとに、選平均の動E的問数が自動計算されますので、はりがないか確認してください．

(11)叫胄する事棠所以外の事業所・鮨設との葦務がある場合は、兼務先の事●所・蔦設の名称．乗務する●務の内吝及び勤荘吋問吐について記入してください．

同一事藁所内の兼務についても兼務する職務の内寄を記入してください．



1. 9ービス●別

No サーピス11割名 9●治体の●●へJ
1 居宅戴覺誓琶指渾（病院・診●所）

2 后宅蒙費詈糎指導（冨局）
本●式を伎用する●定のサーピ2●別と、代表的な●み合わゼを記鑢しています．ここにな9‘組み合わせ

についてU、地属の尖慣に応じて哺で準”してください．
3 介直予防匡宅療畳誓理指導 Ol'I棟•お賽所）

ヽ 介1l予防居宅憲養貰涅娯導 aub)
5 g"●●●損議介讀予鳥II宅覺冒璽帽●償貫・鯵・濱9
6 騒宅●●讐II償遍 介重予紡厩宅讀●情鰐捧畢〇渇）， 
a ， 
，・ ●●名・翼●名和

●●名 管理者 ●● 

．． 

置•

1自治体の●●へl

※'""'斑 以下のとおリセルに「名霰の定●jをしています．

99行9.・ • 9●●J 
C列・・ • 9●●者」
D列・ •”「S節J

," • •, 9●"医●j
”'9 9, 9●●●9 
G99. ・ • I●"●主士」
H99.．・ 9●碧朱養士J

曾M区輯i

●科●●

渾口士＃ 自治..日の資にこ..する必賣がある渇合は、上●の空●に資•t竹·｀コねしてください．

9うが足リない噸合は、●官↑＂してくだが‘•

匹•を•mしたい場合は． 99"Bに瓢糧名を追日 L、それぞれの＂に必●賣格を入力してください．

その長以下の手●で必●賣墓について 9名●の定●』をします．

.,飲式」タブ ・ 「名前の定晨」を選択

.,名●」に●●名を入力

.,●●●●」にその●●の必妻資格を●●設定する • OKポタン

●●したい場合に｀ 9誼式」タブ ・＂＂りの●雲］で編戴してください．

藁●●

．賽● ・科憂生士 管響●●士

•"衛生士 鸞●●●士



（参考様式） 従集者の動務の体制及び勤務形態一覧表

2)事業所の営業日

g 1ぢI合1内Im $|gi苔I⇒[間：送［：門冒塁舟［きり（計仁：フ亙コ時間）
| -| -| -| -1 - | -| -1 - 1 ⇒ | | ～ | | （計l 0.0 1時間）

|：：；？:a：:1/3 9年末年始） I 

晶 品 品
1週目

応 (10}氏名 ， 2 3 4 5 6 形態

＊ 木金 ± 日月
シフト記号， 勤務騎閏験

9-.w：：.- ＇ 
シフト記号

2 勧務時間輩.a~:::.- ＇ 
＇ 

シフト記号

3 勤苔時間徴 ＇ ."',：：：.- ← 
シフト記号

＇ 4 勤●篤閲●

'芯ば芯'- ←ゞ
シフト記号

＇ 5 勤務．．．

~.-：ふ．,-
シフト記号， ●●跨●隷

7.- ＇ 
シフト記号

7 勤務誇●●-.~ ... .,.~ 
シフト記号

8 勤務時間蟄

て芯出『.,

シフト記昌， 勤務●●撼

-：：=.-
シフト記号

10 勤務時聞戴

’百t,“'
シフ日記号

II 勤●●●馳

-::~::,.-
シフト記号

12 勤●●閻藪 ← 
-：：:.,:-
シフ1-記号

13 勤務●闇鰍 ＇ 
’芍ば、:.-

(15)サービス糞供峙Ill内の勤務正時間数（生活相駿員）

(16)サービス擬供峙間内の勤務廷時間微｛介護鴫員）

(17)利用者骸

(18)サービス婁供時間（平均1l供時間）

(19)確保すべき介護職員の勤務時間散

(20)硫保すぺき介護職員の勤務峙閏数の判定

生活相鋏員

看護職員

(21) 1曰C/)職種別人員内訳 介護●●

檀鮨●l練指噂員

令和 2 (2020) 年 7 月
サービス種別（

事業所名（
き勧護 "I添6)
00ァイサービス ） 

(1) 1 計画 1 

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 1 8 1時間／日 1 40 1時間／選 1 160 1時間1月

(4)利用定員 | 20 1人 当月の日数 1 31 |El 
(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位

| 1 1単位目
(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間 1 | ~ | | （計IO.0 1時間）

(11)勤務時日数

2週届l 3遇目 4週9 5 目 9C19配9几台9~9計し4圃遍直目 ●●9 ●亭．9 3峙均l ● （兼'務職"先務)及の兼内務び兼容状務）況する
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 2 9 92 23 24 25 29 27 29 

火＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊ 金 土 日月 火

゜ ゜I o 

゜
＇ 

， 
＇ 
゜ ゜＇ I— l o 

゜¢ ， ， 

゜ ゜＇ ＇ I o 

゜
＇ 

， 

゜ ゜＇ ' I o 

゜
＇ 

＾ ［ 
＇ ＇ 

゜ ゜＇ ＇ ゜ ゜ドー I— ドー ,- |— ← ,- ← 
゜ ゜＇ ＇ ＇ I o 

゜-9-

゜ ゜9. 
＇ ＇ | o 

゜
r― l-

゜
u 

゜
u 

＇ | ： ゚← 
゜， 

＇ 
I―← ゜＇ ゜
゜ ゜＇ I o 

゜--t― 1— t- 卜 I— ← 
゜ ゜I o -゚← i一 ＇ 

ト一 I— 
゜ ゜l o 

゜l 
l 



（参考様式）

［記載例J

従業者の動務の体制及び動務形態一覧表

令和 2 (2020) 年 4 月
サービス種別（

事業所名（

遍所介護
00デイサーピス

(1) 1 計画 I 

2)事業所の一営粟百
(3)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 1 8 1時間／8 | 40 1時間／遇 1 160 1時間／月

g I各1古I芯I訂志悶I苔I⇒ [間：送［□?喜〗翌：勺（計［こエ互コ時間）
(4)利用定員 ［コ匝ご］人 当月の日数仁二匝二］日

| -1-1 - 1-| -1 - I-| -1 = 1 | ~ | |（計［こ互i二時間） (5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 l単位=：I13 （年末年姶） 1 
| l l単位目

(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間l 9:30 1 ~ | 16:30 | （計1 7.0 l時間）

"I 品

11 管理者

2 1 生活相観•

3 生活相葺•

4 看護識•

5 看霞●貝

， 介諷●●

？ 介襲鵬•

8 介護●員

， 介叢朧員

10 I襖艦訓練指導員

11 襴筐訓練担導員

12 

13 

(11)勤務時問数

丘I 品 | (10)氏名
1選目 2遇El aill目 4週• 這自

ロ[I胴Itlt1旦I:Ii「I祖I;1祖I胴IiI:［日間璽II | |1:：1:： 

""'～●●9 
の配..聞は
合tt

9 9 3 i 
●平均
●●●● 

(94)兼務状況
（兼務先及び兼務する
職務の内容）

A 

A 牡女慣祉よ

厚労太鉛

00 A太

シフト記号

訪••,.，●

シフ 9記号

●●●●● 

． 

9 社金襴筐主事任用賓格 00 B子 ;；::1 ; i|i|；I;|；I;1;1iIiI;|二|；|；1;1iIiI;1二I二I;|；1iIi|；I;I| 1 |□1：： , 1て 1て 1介護●●
B 

C 

B 

B 

A 

A 

， 

C 

56 1 4 

暑暴紬 00 C● 
シが記号 『 体 -'-I-'-休 '-4一体 9 『 休 r _ r 休 r 9一体 9 r 体 9 r 休上
動..閏• I • I -I 4 I 4 I -I, I I • I -I 4 I 4 I -I 4 I I 4 I -I, I, 

4 - 4 - 4 4 - 4 - 4 - 4 4そ ー
4 4 - 4 4 ← 4 94 16 |櫨能瓢鰊指導員、介議●●=ー 4 4- 4 4 4 - 4 4 - 4 - - 64 96 

雇暑崖幽 00 嗅
＇ シ9卜記号 体 r ・休 休 r 」と「 休 9 休 .JLl_c 体 LL!!-...l_c 体 休ーし“休 r 休ー上一休 休 r 休 9 ...:.._ ＿＿ ＿ _＿ 49 1, 1懺熊瓢鰊指導•’●●●●諭ー 41--1--141--14 ← 4 - - 4 - 4 4 - - 4 - 4 - 4 - - 4 -::- 4 ----．  

-：=- ~-'-'-... I 4 I --I --I• I --I• I --I• I --I --I• I --I• I -I• I --I -- I• I --I, I I I 1・・.,T,2 

00 B子
シが記号 •I• 休休• a ●休休・ ・・ 休 休 a •I. 休休
●●●●● 8 I 8 - - 8 9 8 - - 9 9 9 

_._ ＿ 
← --181 I 18181--1-181 I I I I'6 

7.-
-- -- - -- - - - - ＇4 1琴相鱗•
7_l_7_j_:__j_:__7_I I I 1 I 1 I --I --I 1 I I I 1 I 1 I --I --I 1 I I I, I, I --I --I, I I 1・・-T・-1---..---,---,, 

OO C● 
シフト記号 休 休 曇休 体●休 休裏休 休 a
l 
●●●●● ― — - 上 - ...:.._ 上 ...:.._ - 9 ...:.._ - _ 9 39 , Imm．機能訓練指導員
--,._.-,_-~—~ - - 7 - 7 ---I I 7 I I --I I I --I 17 ← - 71  I I I 28 I 7 

介櫨 00 E次
・ •休・ュ＿体・ a a 休上＿ •体 a a上生＿ •!.J.JLl....:...1....:. 体 a
8 9 - 8 9 - 9 9 9 - 8 9 - 9 9 9 - 9 9 - 9 9 8 - 9 190 40 

7 I 7 I -I 7 I 7 I --I 7 I 7 I 7 I -I 7 I 71 -I 7 I 71 71 -I 7 I 71 -I 1 I 1I11--11 I I I I HO I 35 

シフト記号

店
|』 a 

8 ●務騎闇讀

’#＃- 1-:-
＇ ，，，フト記号 ， •休 ．．．休ニ・ ・・・休・・ •I• I• 体•• I I• I• I• 休

00 F子 勤務●●● ， ， 9 9 9 - 9 9 'I'I a 1--1 a I a I I a I a I a I --1 a I• I I a I a I a I -I I I I 160 I 40 ~::m 7 7 7 I 7 I 7 I --I 7 I 7 I I 7 I 7 I 7 I --I 7 I 7 I I 7 I 7 I 7 I --I 7 I 7 I I 7 I 7 I 7 I --I I I I HO I 35 
シフト記号 w 休 w w 体• I I •休• I w 体• I I w 体 .,.体• I I •体• I •休買

看讃暉 00 c, ●●時●● 4 4 41 --141 141 --I 4 I 4 I --14 I I• I --1414 I --14 I I 41--1 41 41 -I 41 I I I I " I 16 看震職員．介護職員
．．匹●● 'I --I 3 I, I --I, I I, I --I, I •. I ---1, I I, I --I, I, I -I, I I, I --I, I, I --I 31 T----,-1-1---..--i----,, 

看護鰤 00 D美
シフト記号 休 w 休体 w 休囀休 W 休休 w 体 W 休 W
| - - - --

体体閃休 w 体 W 休休 W 休 W

●●●闇肇 ::...L.U...:...J...:.._l_4_J_:._l-'-Lc_U I, I --I 4 I -I • I --I 4 I --I --I 4 I --I 4 I --I 4 I --I --I , I --I 4 I I I I " I ,, 看護●●— -3 - -::- s-丁- 3 - - 3 -丁- 3 ←一丁ー 3 一丁—- 3そ 3 - 39- 1 
シフト記号

●●●闇簸

シフ 9記号

動●●●●
'--- I l 

(15)サービス賃供騎問内の勤務廷時閻illll（生活相訣員） 7 7 
(16)サ ピス提供時間内の動務砥時間数（介護職員） 14 14 
(17)利用者数 20 20 
(18)サーピス賃供時間（平均提供時間） 7 7 
(19)羅保すぺき介護謙員の勘務峙問数 14 14 
(20)確保す竺さ介畏職貝の動務時聞徽の判定 0 0 

生活相該員 ， 1 
看護職貝 1 1 

I 

7 7 7 7 
14 14 14 i4 
20 20 20 20 
7 7 7 7 
14 14 14 14 

0 0 0 0 
I I 1 1 
1 1 1 1 

I— 

1 7 7 7 7 7 7 7 
14 14 14 14 14 14 14 14 
20 20 20 20 20 20 20 20 
7 7 7 7 7 7 7 1 
14 14 14 14 14 14 14 14 
0 0 0 0 0 0 0 0 ， 1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 I ， 1 

99999,'IIII-ITTI/m  

7 7 7 7 7 7 7 7 1 7 7 7 7 7 224 T 56 
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 448 I 112 
幻 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
7 7 7 7 7 7 7 1 7 7 7 7 7 7 
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
1 1 I 1 1 I 1 ， 1 1 ， 1 1 1 
1 1 I 1 1 ， 1 1 1 1 ， 1 1 1 

(21) 1日の鼈穫別人員内訳 介遷職員 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
襖能●I織指導貝 1 1 1 ， 1 1 ， ， 1 1 1 1 1 1 1 ， 1 ， 1 1 1 ， 1 1 1 1 I 1 



ヽ
≪要斐出>

●シフト記号表（勁務時間帯）

（記号の意味）

休：休蝦

出：出張

研：研修

字
王
」
C
L
-

，-」＇一」一
[
-
L
-
°

―。一'[-」」」＂
L
-

」
'
軍

雌呻l疇 9991;00J、休憩臣OO45分は f60:45Jと入力してください．

l サービス提供時間 サービス提供時問内の勁務時間

終了

シフト記号が足りない場合は． 「勁務時間硲（シフト記号）追加」ボタンを

押Lて、行を追加してください．

（シフト記号は aa.ab,ac. ．•など、過宜アレンジしてください。）

職穫ごとの勁粒峙間を「0:00~0:00」と表記することが困鯖な
場合は、勁務均間数のみを入力してください．

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用

し＼ 



く●出不妻

従震看の●務の体綱及び諭壼融戴一覧鰻 記入力法 （遍所介鵬）

ロ• ● ●●●入力”..がある匹です．

・・・ブルダウンから選択して入力＂必要があ●●所です． I 下記の記入方法に●つて、入力してください．
なお、 『●●奮の●●の体●9●び●●●●ー●●"こ 9シフ＂記号● （●●●●●9 」も●ず•付して●出してください．

•最初に 9年月●』 9サービス●別』 9事業所名』を入力してください．

(99 9計●』・『●●9のいずれかを選択してください．

●定●●の濾惚9こ諏しては、 9計●9●●訳し． 4●分の勤務騎間●入力してください．

実績●●す場合は． 9●●』を選択し・ •9分で●覆●●を入力してください．

09●●所の●●日及びサ＿ビス●供●●●入力してください． （サービス●●●閏には送●時印は含まれません． 9

(39●●所における零動の●●●が●●すべき峙●●9入力Lてください．

(49利●●●●を入力してください．

959●●所全●のサーピス●供皐位●及び．本シ＿卜に記入する皐位9委入力してください．

{69当該サービス●●●位のサービス●即時●を入力してください． く送迎時●は含まれま七ん． 9

09..害の●●9こついて、下紀のうち該当する●●蚤プルダウンより選択してください．
記入の順序●、●●ごとにまとめてください・

量
989..者の●●●●9二ついて．下記のうち●当する区分の記号9プルダウンより●訳してください．
記入の畢序は、各●●の中で動翌彰●の区分ごとにまとめてください．

区分

濯
aD ●●●●●●の●分について
当●●稟所における動●●●が．当●●●●において定められている●●の●集者が●●すべき鵬●●に違していることをいいます・ ••の．．げ冑● l 亨曾ん
ぼえば．常●●は●9こ40時間動●することとされた事釦所であれば．記E..用であっても．選40吟●●●する艇●●は●●●いとなります． I

"'..書の●有する買●について・ •当する貴●名檜をブルダウンより遍択してください．
●有資●を全て記入するのではなく．人●●●上求められる賃●等を入力してください．

※遍択した賣●真び研●9こ●して9..rm•T ●●●7H汗書讐T●●9零l千●付冒HLlT●柑してください．

990)●●●の氏名を記入してください．

9991申●する●●に係る●●● 9●●●を含む．）の↑ヶ月分の●●●●●を入力してください. '"'シートの 9シフト記号●』を作成し、シフ9記号を這択してください． I
※指t噌警＾清に●しては、 4●分の入力で可とします● ●●●●す●●には、麗月で入力ください・

992) ●●●ごとに、合計•T町闇前が9聞計算されますので．麟りがないか●軍してください．
※入力する-とがで●る●●鯖●●は．当●事稟所において●●の●●者が勤務すべき●●●●●を上顆とします，

993)艇累者ごとに、週平均＾.."帷..が自●計算されますので・ •りがないか碑認してください．

914)●麟する●●●以外の事●所・箪設との●●がある場合は●●先の●●所・篇量の名●及び慧●する●●の内●について記入してください．
同一●●●内の●●についても●●する●●の内害を記入してください，

995)生活●●●がサービス●●●●内に●●する騎●●の合計 9●●●●●●)が9●"算されますので、●りがないか確筐してください，

996)介●●●力＂ ＇鯰●●躊閏●）が自動計算されますので．●りがないか●●してください▼

9199利用者●は・ •位ごとの利●●の実人● 9計匿の湯合は定●●）を入力してください．

919)サービス●●●● （平均●●崎間）を入力してください． （平均提惧m間―"●●ごとの●●饒●●の合計を利用●●で●して●た●1

9999●●すぺ●介霞職員の動務●●●が9●99算されます． 〈999M99)9入力しないと計算9れません． I

920)●●すぺき介霞麗員の動覆睛●●の精寛●● 90• x）が表示されます． 999双19)を入力しないと計算されません． I

m) 9日の●●別人員内訳が9●カウントされますので・ •りがないか●●してくださ 9ヽ●●を●加したい湯会は· •簾馴●●専員の下に 1 ●●●可●です．

ヘ



,.サーピエ●舅

胃
サービユ●鯛

•-一名•量鴨集

纏“ 賣珊奮 奎厖霞畢鳳 冒量●● 介.... 櫨麓鯛鵬薗翼員

・量●遍」． m• ,....上 濯字●遍士

籠曇·量茎•蚤開童嶋 響饂饉 匹•腎千

彎神鼻●璽董七 ・・’'1 l 
●●● 

暴●暴•

量~●●●

量• 贔ん犀..9→5楯圧舅i
●●饂

量鴫9麟

皿•山●輸＾1
＂蜆層駈 U員尉景剛mf-"`.. T•• 拿●●心 9●●成艤』•してい●... 
€口U9・・・［

ロ・・・ rm●l 
......『生翌"""'’
ロ•·..,....，
"'・..『*—•J

•••.•I●●麟●●●●）
”●●●町皇•L●●宣●●諷土量●●●會●●●＂心●●●●編下●晶賣創.....し上●●霊響←n●9冑鸞葦珈してくだ●,.. 

切•,'●9鳴●●●囀●●鱗LT<だ●ぃ．

—••量•L●い嶋含••""●ヒ重m•基■L、.....句＂二五●●●●入力して¢だ•`9.
曼......,．，．で鼻．．暢についT 『事●●中・し●... 

.,．式』●，，一 9●量の●」●量●

•I名駅』に舅m•入力
.,叡•竃●J に．．．攣出立璽●塵鵞*,..... . ．累疇●ン

●鼻い●"“氾． 9電•，，ー 9●●〇置●』で““dだ●9、

ー ー



（参考様式） 従集者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 

I 81各門霊「；門I竺！ ⇒亡竺竺門昇門竺竺り（計亡堕コ時間）
| -| -| -1 -| -1 -| -1 -1 ⇒ | | ~ 1 | (計| 00 1時間）

I:：;休:::：1/3（年末年姶） 1 

(2020) 年 7 月
サービス種別（＇

事業所名（

逼所リハビリテーション

000000 
別深7 ) 

） 
(1)1 計画 1 

(11)勤務時間数

ko 品 凸 品 (10)氏名
1週目 2週届l 3週• 4週目 5週目 く”1-,9.)1.•~.tt9聞●辻9 ●遍9●9 平．3●) 均● （兼(務職14先務)及葦の務び内兼吝状表J況する

1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 " 12 1 3 14 15 16 17 19 19 20 2 1 99 23 24 25 26 29 28 水 木 金 ± 8 月 火 ＊ 木 金 士 8 月 火 ＊ ＊ 金 土 日月 火 ＊ ＊ 金 土 日月 火

シフト記号

1 ●●時間鮫

゜ ゜•一 ゜ ゜シフト記号

一
/ 

2 勤務篤間●
—· 

゜ ゜9- ＇ 

゜ ゜シフト記号 --- / 

3 勤●●●●
＇ |―← ゜.-,：：：：.-

゜シつ卜記号 -/ 

4 勤言●層l● ＇ 

゜-：：- 1-+-
゜シフト記号 -/ 5 ●●●闇● ＇ 

|—• ゜7ー：：：：：r
゜シフト記号

--ク
/ 

6 ＇ 
ト―

゜ ゜••••• .-=.-
゜ ゜シフト記号 ------＇ 勤務●●数

゜ ゜•o~:::.-
゜ ゜シフト記号 / / 

8 
ビ令一 ゜

勤●崎●戴.0~:::.- ト― ， 
シつ 1-記号 / -， ヒ―

゜
勤●●閏蒙

|—告—-::.....— 
゜シフト記号

10 勤●●閏●
I—舟一 ゜].，.;.--.-
゜シフト記号 --- / 

＇ 

゜
11 勤1!1時間薮

＇ |—舟一.-.w：：.-
゜シフト記号 -/ 
゜ ゜

92 勤..団は

噌一 ゜ ゜シフト記号

一
／ 

1 3 動●峙闇鰍

゜ ゜'士ば”.-
ト―

゜ ゜理学●法士

／ 
作業憲法士

言四馳寛士
(15)サ勤ー務廷ビス時提聞供敷時1111内の ●譲職員 l― ,_ 

介護職員

経験を有する看襲師

他の,,ハビ＇」テーション提供者
(16)利用者数

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 1 1時間／日 1 1時間1週 1 1時間／月

(4)利用定員 I I人 当月の日数 131 1日
(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1単位

I l単位目
(6)当該サービス授供単位のサービス提供時間1 1 -1 1 （引 0.0 |時間）

ー



（参考様式）

［記載例l

I g |各|（訂雪「;|ビ|竺 1⇒ 直竺モ誓］（計二］時間）
| -1 - | -1 - | -1 - I - | -1 ⇒ I | ~ 1 | （計I D.0 1時間）＝9/3（年末年始） 1 

従菓者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 (2020) 年 4 月
サービス種別（

事業所名（

~ ~ 逼所リハビリテーション

000000 
（n | 計画 I 

(3)事棠所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 1 8 1時間／日 1 40 1時間／週 1 960 1時閤／月

(4)利用定員 ［こ2互コ人 当月の日数仁互亙コ日

(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 3 l単位

| 1 1単位目
(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間 1 9•30 1 -| 16930 | (計| 7.0 l時間）

ko 品 丘
9 医薦i

＾ 2 逓学憲法士 I A 

看量職員 A 

介璽●● A 

90 

" 
12 

13 

品 (10)氏名

暑裏師 00 8 

00 C男

シつ 9記号

勤覆峙●●
•-.~ ..... ~ 

9週目 2週目
(91)勤務時関数

3週• 4週目

医鱈 厚労太郎

嗅目 芍芦渇叶 （葦(1務謙4先務)葦及の内務び兼容状務）況する
27 99 

月 火． -! 
8 8 l | l I 100 I 40 

遵学蒙法士 00 A 

三
I I I I I I I I I l l 

シつ日記号

動•...
9-0•mm 

’'| 1 | | | | 1 1了 I了I

9 1 

l l l 
|11|l|11二仁f-1

シフト記号

●●●閏戴
—~ ------

シフト記号

勧愕時●●

シフト記号

勤●時間●
讐ーゼュ

シフ日記号

●●●闇•

二［口_〗_|＿|＿口」ー[]]]□］ロロ］
I I I I I I 

I l l I l l l 
.,一閂

I シつ卜記号

••••• I l | 1 1 1 

1三-：：:::.- | | | | | 
シフ 9記号

動務峙闇●

'茎亡’’

(95)サーピス揖供時間内の
勤務廷蒔間歓

理学蒙法士

作●響＃＋

言紐麗寛士

看護職員

介裏職貝
●鹸を有する看譜師

(19)利用者数
他のリハピリテーション提供者

0 I 0 

0 I o 

三 コl □ |1□」I□|三 ／
| 9 9,  I-

I l l | 1 
I I l l l l l 



<妻提出 2•

■シフト記号表（勁務時間帯）

（記号の意味）

休：休霰

出：出張

研：研修

匹
庄
・
一
ピ
―
」
.
-
―
十
二
」
一
rn-

」。一
p

二
L
-
t
u
]
日
二
亭

it紐問l耳閑99~ 「l:0切、体和時OO45分は「60:45i と入力してください．

l サービス提供時間 サービス提供時間内の勁務時間

終了

シフ日記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ポタンを

押して、行を追加してください．

（シフト記号は aaAbAC・・・など、適宜アレンジしてください。）

載径ごとの勘務時間を「0:00~o:00」と表記することが困鰻な

場合は、勁務時間数のみを入力してください．

宍績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に伎用



●●出不饗＞

霰拿看の鵬務の体鯛及び鋤務髯纏一覧豪 記入方法 （遍リ 9ヽ ピリテーション）

ピヨ● ● ●●●入力”..がある●所です．

・・・ブルダウンから選択して入力＂心婁がある●所です． ］ 下記の記入力●に復って、入力してください．
なお． 9●●●の●●の●●及び●●●璽一覧●Jに「シフト●そ● （●,.孤n)jも●ず筆付して攘出してください．

•最初に 9年月●』 『サーピス●別」 『事集●名」を入力してください．

(1) 9計●J •『●●』のいずれかを運●してください．

指定基準の檜育9←際しては． 『H•• 9●●し、 4遍分の●●時間を入力してください．

実編を霰す湯.,↓. 『実●」を●●し●月分で動務時聞9入力してください．

(2)●蒙●の富露日及びサーピス●●騎関疋入力してください． （サービス●●騎閉には送迎●●99含まれません．）

(39 事●所における常勤の往案者が•西すべき蔚閲●を入力してください．

"'利用定員●を入力してください．

95)事●所全体のサービス●供単位簸及び、本シートに記入する阜位9を入力してください．

（6（当●サーピス賓●単位のサーピス江0（町皿を入力してください． （送●●間は含まれません．，

{9)貸●●の・積9＝ついて、下記のうち該当する纏置をブルダウンより選択してください．

記入の●●は、識糧ごとにまとめてください．

｀ 
墨

介●●●

●●を●する●●●

他のリヽヽビリテーション●●者

●所リ 9ヽ ビリテーション又は二れに●するサービスに9年以上●●した経験を●する●●鰤とします．

定●的に遺切な●● 9X9を●了している●●●、●●●●●柔道●●●ヌはあん●マッサージ●とします．
ぽ 9●●響，'ハビ9Jテーションに●する璽論．窮●玉●9C閾する基本的内吝を含む研修であって．
"’午£等により闊●されているものを指します．

具体的には． B＊運勁●,,ヽヽビリテーション学会の行う運馳露リヽ9ビ'9テーションセラビス，．．．

全...．吼学●法●●の行う運馳.法...."●●買会が●出します．

18)●●●の動務形●9こついて．下記のうち●出する区分の記号をプルダウンより選択してください．

記入の疇序は．各●●の中で勤●●●の区分ごとにまとめてください．

這
C •••青賞●m●分について
当●事●所における鯰●●●が● ●●●●所において定められている言●の●蒙石99：..すべき鰐関●に違していることをいいます，．用の音●け＊●l亨ヤ9,
＜例えば~常●●は遍に4“'閻●●することとされた事●所であれば＊非正嬢雇用であっても、遭40時関●●する●●●99＊●●いとなります．）

(9)伐●●の保有する資格について｀は当する●●●衿をブルダウンより選択してください．

●有賣格を全て記入するのではなく、人員●●上．求められる●●●を入力してください．

●遍択した●●及び●●に胃して．＃詈←● l•T 奮●●Vtt●●督T●●m●1,．付●瓢打マ●出してください．

9909●●●の氏名を記入してください．

9999 庫●する事•に係る従戴者（管遷者を含む．）の 9 ヶ月分の駄..・皿●を入力してください． 9●シートの『シフト記号●』を作成し．シフト記号を選択または入力してください．）
●●定●●の●●9こ●しては． 4遍分の入力で可とします．実績を表す場合には・ •月で入力ください．

9129●●●ごとに、合計●●嗚閏●が9●計算されますので・ •りがないか●置してください．
※入力することができる勤●●閏●●、当該事●●において●●の●●●が勤●すべき●淳爵間●を上●とします．

9939●●●ごとに遍平均の●●時間●が9●計算されますので、●りがないか葦饂してください．

9949 ●●する事•所以外の事●●●●●との●●がある湯合は· ••先の事●●●●●の名称及び●●する職務の内右について記入してください．
同一●●●内の●●についても●●す●●●の内●を記入してください．

9959●●● 9●●を●く）のサーピス●●●闇内9こ●●する呼間●の合計 9●●●騎●●）が臼勤計●されますので．●りがないか●●してください．

9969単位ごとの利用者の実人戴 9計繭の場●は定員●）を入力してください．

ー

、

I



,..,ービス●舅

サーピス●萬

,1丑爪'， 9ヽビ',~ーシ•ン

琶
．．
 

t●力愴の冒●叶
....`”す●●●●9-てス・窮,.心nし菖●●わ●9史重してい皇言．ここにない●みSbせ
につ1｀て u. 地•文●に応じて●買迄笠"'"'い．

,.●●名・賣輸名怜

・・名 鳳麟 珊字●謳 序戴●属士 ....士 ●艤●● 分... 菫●..する．．髯 •の'， 9、五―テー9・バ賣糞•

1墨鱒 ・会•,.土 也良塵温± |．昌・員士 !!!!. l.雪... l●●量 ●霞口... .. 
●轟畳` 置馴l

島心•ヲザージ·

•• 

9●泊芦●胃●へ9
●'"''喧 UT•とお，．鼻● r名●●古●J9ぶ,....
919-m・.．＂’" 
C珂・・・ r瓦疇」
...... ,疇マ霞3t士J
£珂ヽ ・ • r作●●●士）
f'IO•..'●●●●む

G可・・・r....J
＂胄•.． ht....J

Pl ヽ~ • 9●●●●す●●●●」

••·.. ,.,,りヽ•ピリテー..,複●●）
●●漬19ーユ頃によ＂士●●●た●●●9...●n●●●●●にず●必暑ずふ9書合..,長じ王●し●嶋名*....'"ださい、
＂が● ’;C9•曝合u. ●官．．""だ●,._

●●●●遍鯰9たい●eu.19RI=遍••t奪重,..●●●＂＂こと．．．．入力して 9 だ 9 い．

そ＂鰺．以下mギ畢T必璽●●ヒついて f●"●宮●」•"す．

_,櫨戎i.ブ - 「●●＂言●） ●量R
.,●蔚9 に置•名｀入力

,..●躙9 に量●嘱•o..... 鴨9L●騨↓T• - 09ポ,,
翼●したヽ•遍●u. r鼠心,プ - 『●貫＂●電J で●●してくだ•ぃ．



（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の時間帯

夜勘陀•"'

No 191 丘職●

， 

2 

3 

4 

5 

， 

' 
8 

， 

90 

" 
9 9 

9 3 

94 

9 5 

9 6 

19 

9 8 

19 

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

ビこE〗慶ヨ
(10)資格 (11)氏名 日中／夜●時間帯

の区分 ， 2 
＊ ＊ 

シフト記号

a中の動..．問凱
夜動峙●●の●●●問鰍

シフト記号

日中の動テ吋閏虻
ト―

匹●●●の勤●＂閥●

シつ卜記号

日中の比.... ＇ 
●●●●●の動門怜●●

シフト記号

日中の動壼騎Ill馳

夜勤峙閏帯の動霧騎閂鼠
， 

シフト記号

日中の勧務騎閲馳

●●騎間帯の..町口u
シフト記号

日中の塾務輯Ill敏 ＇ 
●●時間帯の●●時間●

シフト記牙

日中の既社託●●

夜動騎闇帯の動罷誇閻鰊

シフト記丹

日中の勤務鯖間徴

夜蜀騎閻帯の動衰麟Ill歎

シフト記9

日中の勤務騎間l!I:

●●●●帯の●●騎●●

シフト記号

日中の動務時間勧

●●●●帯の●●＂閣●

シフト記号

B中.....冑

夜珀騎間帯の●●●●●

シフト記号

日中のぬ暮醜闇徽

夜鯰騎Ill帯の勤務躊閏歎

シフト記号

9中の田町.●

ぽ勘峙闇帯の勤甚詩Ill歎

シフト記号

日中の勤務峙閲ll:

●●騎閏帯の駐..閲tt
シフト記号

B中の動務阿闇験

●●騎聞帯の●●睛闇菫

シフト記号

日中の1!1衰峙Ill蔽

百動詩閏帯の動務飩Ill歎

シフト記号

日中の勘務時11l飲

●●騎●帯の●衰騎聞●

シつ卜記号 ， 

日中の配..間●

●●..]震み勘•阿""’
シフト記号

日中の動募峙聞鮫 ＇ 
夜勤峙1111帯の動務騎閏数

令和 •2 (2020) 年

1週目 2選目

3 4 5 ， 7 ． 9 10 11 12 13 14 
金土 8 月 火＊ 木金 士 a 月火

I— i― 
1--

＇ 

＇ ＇ 
I― ト一 I— ＇ '一

＇ 
i— ， ,_ 
1-

』 I— 

＇ 

I— 
I I 

I— 

I— 

＇ 
I— 

l— 

I― 

＇・ I— 
ドー I— 

I— 
!— 

,-

＇ 
i— ← 

＇ 
l— 

サービス種別（
4 月 事業所名（

特定篇殷入厩省生活介議 別l添8
0000 

(1) | tt回 1

(2)事業所における常勤の従業者が動務すぺき時間数
仁ココ時間1日 □□加／週コロ時間／月

（ヤ^-•佑仕入居者生活介護9
当月の日数 1 30 1日

｛燦●入所生活介●I共用印マrnre対応型逼所介謹9
(4)利用定員 (5)利用者数

1 1人 前年度の平均侑 I I人
(6)利用定員 (7)利用者数亡ニコ人 前年度の平均値こコ

（●●に惰定を翌け●●●9

推定数 1 1人
ぽ讀に●定を受ける場合9

推定数 l |人
(12)勧務詩間数

3遇• 4遍目 5●目
(目9閲3の9数9●~合●4計時● 

勤選守(1平"4均’) "’ （兼務●／(兼／1兼5務)務時●す閻務る数状職）況務）の内吝15 16 17 18 19 20 29 22 23 24 25 26 29 29 

＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊金 ± S 月 火

1_  ト― 口゚i― 
＇ ゜ト―

ドー,＿ l ゜ ゜
，＿ 

゜ ゜＇ 
ト一j― 

|゚ ： トー9― 

゜
＇ 

［ 

＇ 
t― 

゜ ゜＇ ＇ ＇ ＇ I― 

゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜← ← 

← ← ゜ ゜゜
O → 

『

＇ ← 
＇ 

， ， 1― ゜ ゜゜ ゜＇ ＇ ＇ 
＇ ＇ ゜ ゜゜ ゜・← l— 
＇ ＇ I― ゜ ゜゜ ゜

゜ ゜＂ ゜
＇ 一゚/ ゚゜ ゜＇ 
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゚゜
゜ ゜゜ ゜

＇ 
＇ 
， 

゜ ゜゜ ゜＇ ＇ 一゚゚゜← ゜
゜ ゜゜ ゜I― 

゜ ゜゜ ゜



シフト記号

“•一
・o--

20 日中の動務時間誼 ＇ 
゜ ゜夜動飩●●の動務時●●

゜ ゜シフト記号

＇ 
ヒー I— 

＇ 29 a中の動衰時間鮫

＇ ゜ ゜夜動綺間帯の勤務時間鍬

゜ ゜シフト記号

22 日中の勤預時閲鰍

＇ I― ゜ ゜夜動詞間帯の勤積時間歓

゜ ゜シフト記号

93 日中の動務玲l'il'l簸

I― ゜ ゜夜勤騎間帯の動壼峙聞歓 .o 

゜シフト記号

24 日中の動務時閃験

゜ ゜覆動●●帯の動糧●間● ＇ I― 
゜ ゜シフト記号

25 日中の動甚詩間数 ＇ 
゜ ゜●●●●●の●●●関● I― 
゜ ゜シフト記号

← 26 日中の勘西関聞駿

゜ ゜甑勧詞間帯の動務峙闇舷

゜ ゜シフト記号

97 日中11l馳壼時間駿

゜ ゜●動騎●●の動門叶""
I 

＇ ゜ ゜シ？卜記牙

’―- ← I― I-I— 臼28 B中の動吝四間験
， 

゜I ＇ ドー I— 
゜

夜●●●●の..『•"

゜シフト記号

← I― ＇ ＇ 29 8中の●.....

I― l ~ 

＇ ゜ ゜●●騎闇帯の●務闘閻鰍 I 

゜ ゜シフト記号

＇ I— ← I― i— ← I― I•一30 日中の..."口l

＇ ＇ ＇ I— l I— ゜ ゜匹 n門貫つ勧..皿廿

゜ ゜シフト記号

＇ 
， 
I― ＇ ＇ トー I— 

＇ た̀-39 日中の動務鰯閏徽
・トー I— ` ° ゜夜動綺間帯の勤務崎問戴 ＇ 

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ＋ー I— 32 日中の動務時閲鮫

゜ ゜甑勤鯖間帯の動衰時llll歓
ト I— 

゜ ゜シフト記号
トー l― 33 a中の動務時Jll敗

゜ ゜＇ I― ， I l― 
゜ ゜

●駐欝閲得の●衰●●●

シフト記号
t-t― ャI― ， 

＇ 
， 

34 日中＂駐務彎閏●

＇ ゜ ゜........忙●● ← t― 
゜ ゜シフト記号

35 日中の●●騎問●
1- ゜ ゜●●騎聞帯の勤江皿閃直

゜ ゜シフト記号

i― し39 日中の動江rJ3戴
ドー ゜ ゜夜勤開間帯の勤務鴫閏艤

゜ ゜(19)人員基準の竃認（●裏・員・介護●員）

C壇●●員

．衰形馨

A 

8 

C 

゜合計 -[口
常動換算の対象詩閏●

当月合計

□
 

畑

心の

．
 
．
 

対

．
 

•-— E
従の動

換

常

勤常

●●●●算方法による人●

常●●算の 常●の貸業者が

対象時間● （週平均1 週に勤務すぺさ野●● ●勤検算養の人欺

| 0.。 l-| 40 1 = l oo I 
（小薮点第2位以下切り捨て1

●看●●員の●●換算方法による人•

常●●算方法対彙外の

常●の名●者の人● 常●襖算方法による人● 合計

| o | ＋ | 0.0 | = | o.0人 1

a 護職員

動務●憲

A 

B 

C 

El 

合計-[□ 言ロ
~i 

畑

均
m
5
 

対の算
計

襖

合
勤

月

常

当

．．．捜算方法による人数

常●換算の 常勤の袋業者が

対象時間● 9週平均） 選9二勤務すぺさ●閏款 ●勁●算後の人●

l o.＇| -| 40 1 = 1 o.o l 
（小鮫●聾2位以下切り捨て）

●介●●貝の●勤●算方法による人戴

・駐桟算方法対象外の

●●の貸●者の人数 ●勘●算方法による人霰 合計

| o | ＋ | 00 | ＝ | 0.0人 1

゜｀●●員と介裏●●の合計

看護●● 介●●● 合計

| o.,人|＋ | 00人 1= | 00人 1

（●務形態の記号）

記号

A 

B 

C 

D 

区分

賞●で専従

常●で慧•

非常勤で専往

非常勤で兼務



（参考様式）

［記戯例］

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 C 2020) 年
サービス種別（～

4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

特定葦設入唐看生活介議
0000 

(1) | 9道i | 

亡ココ呪／日ロニ時間／遇 □戸］時間／月

(3)日中／夜勤の時間帯の区分
日中（夜勤時間帯以外）の時間帯 9:00 |こ| 17:00 夜勤時間帯 17,00 9;00 

ko l (8) 
1 影品• (10)資格 (11)氏名 Ia中／の夜区勤分時間帯攣穫

| .. ；;＂;:間：帯●の●●●●●●● 'I 管理者 I A 厚労太郎

シフト記号

9 l 年 m | A 1社会嘱鍼主事任用賣褐 IOOA舅 1日中の●●●●●
●●●聞帯の勤在＂間 E
シつ卜記号

3 1印作成四者IA | 介董支叢専門• |00'子 I日中の動務詩fll歓
●●●閲帯の勤..皿n
シつ卜記号

4 I檬熊饗練卸員 IB I ●霞● looは la中の動務鱒閃蝕
夜動峙間帯の勤ill時111鰍

シフト記号

s I 讐鑽•• | A I 看●● loo,● la中の動務暉閏鮫
夜勤騎閏帯の勤務跨閏麺

シフト記号

6 I 看護職員 l B l 看嘉鮮 loo"" 1日中の動&Mil数
●●吋問m-，●●●聞●
シフト記8

7 l 看饉職員 I A I 看議鱗 loo"' 1日中の勤務時Jll薮
●勤肛問..●●●聞●

シフ 1-記号

9 l 看議•• 1 , I .... IOO F干 |B中の動務時間徽
..饒間帯......

シフト記号

9 l 介璽●●

＾ 
介重置祉土 OO G太 日中．． 』』且.町.....書C勤..．闇●

シフト記号

10 I 介霞●員

＾ 
OO H● 日中の記江的皿●

夜鯰＂間帯の動務鱒閻鱚

シフト記号

11 I 介議●員 l A l |00 汰• |El中の動壱峙lllll:
夜鯰峙閏帯l1J勧衰時Ill鵬

シフト記号

12 I 介畢●貴 I A I 100 k干 |B中のlllfPilll歎
夜四詩/ll帯<IJ勤務時11l数

シフト記号

13 l 介霞瓢• | C I 100 L太 la中叫印珊聞徽
：夜勤罵閤帯の勤哀睛聞菫

シフ1-記号

14 l 介纂•• I .A | loo匹 la中の勤証J11敷
夜勤詩間僭の動衰詩聞徴

シフト記号

15 I 介濃職員 I -A I IOO N● la中の勤衰詩JII数
・駐仄問●つ●●●●●

シフト記号

111 I介●... I A I 100 P子 l日中11)艶韮閏蓋
孜動騎閏帯の動務飩1111盪

シフト記号

17 l 介纏議員 I A | IOO R,.., |日中の勤日Ill薮

夜勤誇閏帯の動務時聞穀

シ71-記号

1s I 介叢●● I C I LOO坪 |B中の勤mJ11歓
..饒聞帯...『.,」

シフト記号

19 l 介璽職員 I A I- 介譲福祉士 100 T太 日中の馳務碍聞鱚

夜•"．..●●崎聞●

当月の日数 1 30 |日
（特定施設入居者生活介護） （短悶入所生活介塁／共用印ヰ9肛叫応型遍所介護）

(4)利用定員 (5)利用者数 (6)利用定員 (7)利用者数

亡 人 前年度の平均信 Eニニコ人 Eコ亙コ人 前年度の平均信 仁ニニコ人

（●●に指定9受ける湯合9 (．．に●定9●ける●合9

推定数 ［コ匝コ人 推定数 亡コ□人

？一
2
0
0

-u 

゜

0
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9
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()5)兼務状況
（●務●／兼務する職務の内容
／繋務●閲●））
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竺
5

940 

20 

窃＿

9

990 

20 
竺
5

的一。
竺ー」看霞●員●葦務

゜

●會＂檜指導員を葦務

9 40 

20 
竺
5

9 40 

20 
竺
5

79 

89 
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22 
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20 

20 
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79 
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20 

82 
78 

21 

20 

95 
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空
“

19 

91 



シフト記号 休

→94 -I~ d 5 3 a 6 2 休 d d 体 0 休

｀ 

•休 d •• 〇休 d 休 体 d ●休 〇休 d 
20 介鰻●員

＾ 
co u 日中の動nn園U 5 5 2 5 6 5 6 

＇ 5 二 5 6 - 2 5 79 
998 9 夜動峙聞帯の..... 1-::- 3 3 ← 94 3 •9 3 2 -" 3 3 ， - 14 3 88 

シフト記号 d 休

号
休 d ●体 a d 体 〇休 d 休 ． d 休 体〇 休 ． ・ロ|→-

a 休 〇休
29 介議●●

＾ 
00 V舅 日中の●T・r 5 -

-- 3 5 
6 - 6 5 2 5 ， ， - 2 -' 6 - 6 - 2 - 74 

219 2 ●勤●●●の●●●●● 3 - 14 2 - ， 3 -" - 3 - 2 3 - - 14 - 2 2 3 2 ← 94 89 
シフト記号 亨a d |...!!.. ゜

休 休 a d d •休 ●体 ● d 休 d d ● 〇休 d •休 9 体 休•
99 介議●●

＾ 
00 W子 日中の●9叶門忙 2 - 6 5 5 ， 2 - -， 5 5 - 2 5 6 - 5 2 72 99 

I-:- ーご・●動飼閲帯の動在n●仕 94 - 2 3 3 2 -" - - 3 3 3 - 9 4 3 
＇ 

3 - 14 .. 22 
シフト記号 休

店甘
休 d d 休 休 ． ì d 休体 •休 休・ ． d 休 d 体 d d 体 d •休

--22 
23 介譲●員 C 00 た太郎 日中の動務玲閻歓

3 5 
5 6 

5 3 5 3 
9 - - 6 目 5 3 

5 ~ 5 5 - 5 6 ＇ 86 
●●●●帯C勤...戴 ， 三1-::-， '- - 2 3 - 3 3 - 3 2 42 " シフト記号 'd  休 休

子" 
•• •休 d d 

~ I+ 休・ ．．  d 休 休 0 休・ 、9 休 ． ， d 
24 介鱗瓢員

＾ 
介濃擢筆士 00 y子 日中の勤潔碕Ill藝：

：月—Iそ
- 6 6 - 5 5 - 9 6 - 5 - —ュ＿ - 6 6 - ， 5 5 83 29 

●●●●●C勤nn関● -' ， 3 ， -" - 2 2 3 - 14 2 ， - 2 3 3 ？？ 99 
シフト記号

休月•： 且3 
d 休 •体 d 休 ,3 d 休 体 o 休 d d lヽ ． • I...!!. ●休 a d 体 休・

25 介護識• A 00 Z男 a●"．口吋.. 5 2 - 5 - 5 5 -- ＇ 
， ， 5 ， ， 2 ， 5 - 6 81 90 

●●●●●c勤江m●● 3 ー14 - 3 - 3 3 - - 14 - 3 3 3 2 2 -" 2 3 2 79 20 
シフト記号 ：宅I-+ 体- d 5 休 o 休 d d ． • I」 d o 休・ 体 9 d 休 体 0 休• ， 9 休

26 介頴●● A OO A 員 日中C●コ吋●● 2 - ：峙目 6 - 5 2 - 6 - 5 5 - - 2 - 9 5 ， 82 29 
裏峙閏帯の勤壼峙Ill鼠 2 - 2 - 3 1 4 - 2 - 3 14 - 2 - 3 3 - -" - 2 3 3 78 90 
シフト記号

冒旦3 :1+ 
•休I+ 休互・L生 dd d 休 休 〇体 •休 d d d/ 体 o 休 •体 d -合-29 介議職員 A 00 毎 日中の馳預時111数 6 - lーニ +1十 Le 2 - 6 - 5 5 5 2 - 6 - 5 92 

il動峙閻臀の動務時閏羅： 2 2 2 - " 1 4 ~ 2 - 3 3 3 - 14 - 2 - 3 99 20 
シフト記丹 9 休 休

｀ 
|上 d 

月|竺
d 』 |』 d ． ． d 休 d 休 d 休 ． ． d 休 d 休 •休

I— 28 介霞●● C 00  CC,’煎 e中の配..●● 5 ^ 
Iそ
5 5 

5 3 二 9-=--
5 ， 6 5 5 - 5 - 6 ， 5 - 5 - 9 - 85 ← 夜蜀縛閻帯の動筏時聞歓 3 F 3 I-:- 3 3 2 2 3 - 3 - 3 - 2 2 3 - 3 - 2 43 

シフト記号

29 日中の動謁閉験

＇ ピ゚夜勤峙1111曹の動務跨聞散

゜シ71-記号
し

， ，＿ I— 30 日中の動務時間鮫

＇ l— ゜ ゜空罰阿門帯の●"...

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ I― •I- I-
3 9 9中9、口..●●

I― |゚ ： ●●峙●●のL江... ＇ ＇ ゜シフト記号 ， 
＇ 戸39 日中の9町 I同訓

゜← I― ＇ I― ＇ 
゜ ゜

..騎間帯の●●＂●●

シつ卜記号

← I― i― ＇ ＇ 33 8中の記...！鰍

＇ ＇ ゜ ゜夜鯰峙間帯の勤衰闘111l量

゜ ゜シフト記号

＇ 
， 

＇ 34 日中の鯰壼騎聞歎

＇ ← ← ， 
゜ ゜夜勤時間帯の動務時聞徴

゜ ゜シフト記号

卜35 B中のぬ務綺閲懃

゜＇ •— l— 夜勘託旧霞9●●●●●

゜ ゜シフト記号 ， 
ドー l— I— 1-

36 日中の勤務碍問●

I— i― ゜ ゜●●●●●の●●●●● ＇ ＇ 
゜ ゜(19)人●●準の轄Z （看護職員・介裏●●）

C濯護●●

．．形●

A 

B 

c 
D 

計^ュ-[□ 
賞●換算の対象詩間●

当月合計

ロ
~
心
の

対

者
.
.
 

-― 

方

”呻
g
g
 

●常●●算方法による人徴

常●●算の・ 常●の●業者が

対戴●閏● （週平均） 週に勤●すべさ時闇鰍 ●●禎算●の人数

| 20.。 l+ l 40 | ＝ 1 0.s | 
（小徽点第2位以下切り捨て）

●看纏職員の常勤●算方法による人鰍

常動●算方法対象外の

＊勘の役婁●の人霰 常動●算方法による人蒙 合計

1 3 | ＋ | o.s | ＝ 1 3.5人 1

⑳霞職員

●●形●

A ， 
c 

゜合計 冒
●勧禎算の対象●間徽

当旺計 選平均

冒
〇看護●●と介護職員の合計

看護●● 介震●● 合計

| 3.弘|＋ | 1g2人 1= | 22.'A | 

●●●●算方法による人鰍

常●●算の 常動の役●者が

対象時間紋（週平均） 週l二●衰すべさ時間● 常●●算後の人鰍

| 1280 | + 1 40 l = 1 32 | 
（小●点第2位以下切り●て）

（●●形簸の記号）

記号

A ， 
c 
[l 

区分

常動で専往

常白で●務

字常●で専往

奔常●で葦務

●介●●●の常動換算方法による人数

●●襖算方法対象外の

●●の●業者の人蠍 ●●操算方法による人薮 合計

| 19 | ＋ | 32 | ＝ | 192人 1



<妻提出>

■シフ日記号表（勁拷時間帯）

（記号の意味）

休：休暇

出：出張

研：研修

1日のうち

字
主
字
＿
字
＿
h
-

三字＿
o-P-q-
三壬

[-x-=-ab-虹-ad-
細＿二塁一

浣’24芍閑表記

日中（夜勤時間帯以外）の勤務時間

7:00 

帯間時の

[[I 

分

ニ
□

日
1

[
[
-
―
―
―
王
＿
咽
ー
[
-
碑
一
細
ー
王
＿
王
＿
畑
—

+
-
g
―
―
―
―
―
―
―
―
―
)
-
―
―
―
―
―
―
碑
＿
王
＿
碑
＿

g
-
碑
一
碑

9:30 



≪●9不饗≫

貸戴看の論務の体綱及び●務懸重一覧豪 記入方法 ｛特定篇鰊入屠●生葉介●）

三::●●●入力”..がある●所です．

・・・ブ”ダウンから選沢Cて入力”..がある●所です1下記の記入方法に簑つて．入力してください．
••• 『....o......び...... 覧畢Jに『シ'""＂[ ｛●"’"［9) Jも●ず畢檜して餐出してください・
•最初に 9年月●J 『サーピス●別』 『事業所名』を入力してください．

""討●,. ,●●』 0いずれかを選択してください．

・定基準の●押r●しては． 『討●』を選沢L、4遍分¢鼠工，'叩を入力してください・
実績を表す湯合は、 9震鑓Jを這択し、●月分で●石騎闇を入力してください．

999●●所にお＂る●●の在累者が●●すぺ●●●●●入力してください．

939事集●における●●●闇暑壬入力してください．

暉●●●● ・・・ 29 : 00ー璽5; 00 9●"'疋含めた、連続する16●闇で事●所・篤●が定めたもの

"'●定篇●入●●生活介●の利用定●●を入力してくだ9い．

(59特定●設入●●生活介●の利●●●を入力してください．利用者戴は．＂年●の平均鑢（前年度の利用者廷●●当●前年度の日●で●して霧た輩◆小●点算 2位以下を切り上げ9とします．

翫攘ヌは再•ら●8は．●●●●入力してください．

96) ●鶏入●●●，．．．．している場合または●●●属却••対応●逼所介●を●●している●合、利用定員叡を入力してください．

(9) ●隅入●●活介●●●●している場合または●●玉瓦ル駄99応竪●●介●を●●している場合、利用者•疋入力してください．

利用者●は・ •年度の平均● （蔚年震の利●●●●●●●●年●の日●で●して得た配，（ヽ叡点聾2位以下●切り上げ）とします．．．又は両蘭の湯合は、捲定●を入力してください．

(9)●●●の●●について．下記のうち●当する●●をプルダウンより選択してください．
記入の..は...ごとに●とめてください．

濯
999 度●●の●●●● 9二ついて、下記のうち●当する区分の記号をブルダウンより選択してください~
記の順序は.●●●の中で●務也●の区分ごとにまとめてください．

濯
{注)........分について

凸●●●所における●●爵f』が．当該事●所において定められている●●の往●●が懃●すぺ9時閏●に置していることをいいます・""""．什囀●9キ寸9.
ぼえば．●●者は遍 9こ4"書閏•表することとされた●●●であれば．●正●●●であっても．遍40峙●動週’`...は...いとなります． 9

9109●●宝の●●する●●について、該当する●●名称をプルダつンよリ選択してください．

..の賣●を●有する●●奮については．．．．．所にて●事する●●に最も閾•する貴樗 1 つを選沢してください．人員基旱上．求められている●●●は必ずご記入ください．
...した貴暢重U●●し●して・ ••F冑じて、賣暢軍X●膏”I凰●仝●し｀●u..として●●してく●●'‘

(99)●●●の氏名モ記入してください．

(129●●する事●に●る●●● （讐竃書を含む．）の•9月分の●預●●●を入力してください・ ぽシーいの 999"記号●』を作成し．シフ日記号を選択または入力してください． 9
※●●●●の●●r●しては、 4●分の入力で可としまT.実績を●す場台には、●月で入力ください．

(139●●●ごとに、合計動務●●●が●●計算されますので．瓢りがないか●●してください．

※入力することができる●を『.●9J．迅該事●所において書戴の●●●が勤務すべき鼈性『間nを上●とします．

(949伐●者ごとに・ •平..．．几9．．且が自●計算されますので、纂リがないか●塁してください．

(959 ●●する事●所以外の事•預．．．との●務がある湯合は．●●●の事●所●●●の名怜．●●する●●の内宅....●.,一ついて記入してください．
嗣ー事●所内の●喜についても●●する●●の内●畜記入してください．

(16)常勤換算による配置が求められる●璽について、●●91該当する●字を●●～入力し.＊●●●●の人●を算出してください．

〇零鯰検翼万法とば、●鵞●の裟累•について 9●稟所の霞●●●●●●●閲●を出謀•貫所において雲●の霞霊●が●●Tぺ,.．はヽ hi るこ

とにより、零●●●●●〇●●に●算する万践」であるため、鵞●〇●●●については零動検翼万法によらず、天●で計●する，ただし、喩•

と聾累する場合や，青史・介●●重法●●に．＂...,り叩●渭喧●ガ戴●臼うなど，実入紋検算が遍当ではむい場含は、言●●買方法により冥●

9C印して．．する，

したがって、●●影●「が貫•で●た」及び I●：鸞勤で●●」については、賓璽に応じて 9鵞●●●●＂象鱗聞●」及び・鸞●●買方法対●外•

鵞●の捻貴●●A•」●●●L、手入力すること．

は9青児・介凛＂霞・ =•••聞●●●饂●●ガ拿●について●●●●●●が●●すぺ＂騎聞●を三閏としていると 9U, 9饂討●●につ
いては”綺閏●●することで 9鸞●ーとして●り●って差し支えないも●●，零●●＂方生については、●●どおり 99..重所の貸●●●●●●

騎闇鰍を9●●●●において寛●●鼠量囀が●●すべ9●関●〇閾聞●下回る』ら9↓ン9U間を基本とする・ 9で●する」こととなる，



1・ サーピス●馴

竺

瓢
'～ビス璽＂ """い9●●へ9

▲量虞●記躙ずる●ァ．09-e,．胃と． F-ヤ=•_·霞み合わ賃慶mしてい" ・ー一• -～しと•一~~＂．．← 
に99ヽては曹つ-•9 一~・じて亭ヤ•ーして <,'99ヽ．

’酉

2・ ••名.....

●●名 1 ’̀: 
f
 

$そ—"..
匹櫨主●任●賃●

．．． 9.; 9●●● 
l笹!●●士 ●字●出士 ●●●●●●● 上…-血成担塁• ―1 

m●●士

＂＂庄
＿「

｀ 
l I 

賣● r 
_j_ 

-「

l ―, 
「

窒あん•マ99ージ●●●
翠．

-I 

90~にニニロニ 9 
*’-●●●の"・以90とおリ..に［名9のZ●9責してい●て，

『二：J

} 

・日~. ．．_＿よ，'寛められた●鴫専、 e●●●日の●●●這証ずる必費がある場合Uー上黒の●●に●●名●●●●し"ださい．
＂が足りない●紐．．．．＂＇てくだ 9ぃ．

...溢しCい●合は~ 99naに．．｀｀●●し~それぞ＾＂汽に必璽翼●會入力 Lてくだ99ヽ·

そ?ば??:で:：::；;：,；;:9の●釦そ.... 
『名●Jに●●名を入力

.;:::：は．でな宍＇：：：：：；云 t.'ふ99, 、→



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2020) 

三 ＿祝＿

o＿ ご

年 4
 
月

サービス橿別
事集所名

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時問数

l'ぽ 9
l 

叫 計画 I 

| 8 1時間IB | 40 1時間／i!I| 160 1時間1月

| 30 |B 

福社用具貸与

当月の日数

(B)勤務騎 Ill数

14) (5) 
(6) 1週• 9週目 3選• 4週目 5遍目

．(●9の)●1●~合務4計週● ●遍●(9平●0均●) ● （兼／衰●先務(／1先1●)の務●勤す●務る伏●職況閻務●の）内吝
No 

●覆
●務

貴格
(7)氏名

1 2 3 4 5 ， 7 '9  90 " 19 1 3 14 15 16 17 1B 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 影•
水木 金士 日月 火＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊・ 土 El 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火

シフト記号

゜
0.0 1 

●●●闇蒙

シフト記号

゜
0.o 2 

●務詩閲蠍

シフト記号

゜
0.0 3 

勤務峙関歓

シフト記号

゜
0.0 4 

勤務●閂駄

シフト記号

゜
0.0 5 

・笠『．問●

シフト記号

゜
°・O 

6 
．．貯門甘

シフト記号

゜
0.0 ＇ ・江関m●

シフト記号

゜
°・O 

8 
く• 勧•n間●

シフト記号

゜
ao 

， 
●務峙間●

シフト記号

゜
o.o IO 

勧務峙問●

シフト記号

゜
°・[l " ●務時間•

シフト記号

゜
0.o 92 

蜀務騎間鶯：

シフト記号

゜
0.o 93 

勤務閂間数

シフト記号

゜
0.0 " ●●詩閤歓

シフト記号

゜
°・O 9 5 

蜀務訪間歎

シフト記号

゜
°・O 1 6 

●務●闇●

シフト記号

゜
0.0 " ●務騎間款

シフト記号

゜
0.o 9 9 

●務峙閏●

゜
°・O 

9921人員茎學の確記（福祉用具専門相紐員）

●●形•

A 

B 

c 
D 

合計
盲
[

●●換算の対象騎間●

当月合計 遇平均

言ロ

~i 

●●●●算方法による人数 基準： 1 週 1 
常●換算の 常●の岱業者が

対象峙●● （週平均） 選l二●務すべさ峙間徴 常勤換算艤の人徴

| ao | -1 40 | = 1 oo | 
（小藍点●2位以下切，I●て）

■襦●用具専門祖該●の●●●算方法による人数
常●●算方法対彙外ヽi

常動の●婁者の人数 ●●換算方法による人鮫 合計

I o | ＋ | 00 1 = | 0.0人 1

〇常●●算万法と99．●常●の貸稟者について「事霞所の匹者の＂秤 H開関●をゴは半来所において常勤の菱稟者が●●すべき
峙閏数で●することにより、常勤の捉藁名の貝該に●算する方法」であるため｀零●の復貫者については常●●算方法によらず、実

人歓で計算する，ただし、管迂屯心●●祉用具専門担摯員等を葦醗する湯合や、育児・介璽休集法の所定●●碍間の短朧●●の対●●

（注）など．実9界袷盲が適当ではない●合は、常●●算方法によリ実●に即して判断する．

したがって、 □●形● r̂9索勤で●●）及び「9：●勤で葦●）については、●●に応じて「常●●算の対象峙閏泣J及び「●勤
●算方法対象外の常●の●●●の人誠」を霞認し、手入力すること．

C主）冑児・介●体寓法の所定労●●闇の俎●憎直の対象●について常勤の炭藁者が勤衰ずぺ9嶋●●をm峙間としているときは．
当加●●については珀騎●駐●することで「●勤）としてじリ仮って差し支えないものの‘...重方法については● ●●どおり

「当霞事集所の●●●の勤●廷鵬闇該を当該事纂所において常動•-＇＆震↓，•山払 9 べき騎聞●e”"りを下回る●合はね●間を基本
とする．）で除するJこととなる．

（●務影●の記号）--
記号

A 

B 

C 
D 

区分

常●で専伐

常動で景務

奔●動で専従

非常動で葦務



（参考様式）

【記載例J
(2)事業所の営業日

I璽門叫
懺考（休集日等）

休集日： 92/30~1/3 （年末年蛤）

従業者の勤務の体制及び勤務形戴一覧表

令和 2020 年 月

サービス種別
事集所名 i 福祉用具貸与

⇒
⇒
 

祝

-a
(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

印
即
一
時
時

； 
叫 計画 1 

亡時間/8 亡亙こ］時間／週仁亘亙］時間1月

| 30 |日当月の日数

(8)勤務時間数

＂゚ 品 品 品 (9)氏名
1遍目 — 2遷目 3遍目 4週目 5遇目

目(閏9の1徽1●~合務4計週時 ・這江(1平●0均闇)● （薫／務葦●(／9●9葦)の務●肋す務●状る時職況●務●の）内吝

形饂
1 2 3 4 5 9 ＇ 

， 9 90 11 12 13 14 15 16 17 18 19 90 29 99 23 24 25 29 27 28 

＊ 木 金 土 日月 火 ＊ 木 金 土 日月 火 ＊ 木 金 士 El 月 火 ＊ ＊ 金 ± 日月 火

l 冒瑳者 ， 厚労太●
シフ日記号 r r 9 休 伶 9 ， ＇ 

， 9 休 件 '' 'i  
9 伶 "' 

， 
＇く' 9 休 体 9

＇ 90 20.0 福難具専門饂•

勤務＂間● 4 4 ． --•• ． 4 

｀ 
- 9 ．．  9 9 ． 

｀ ` 
•• - -．． 

2 襴門筆●用縞具●専 B ....胃門●●...●●●了● 厚労大郎
シフト記号 9 9 r 休 仲，

＇ 
『 ， 9 休 ,.，  

＇ ＇ 
， 9 体 体 9 ' ＇ ． 9 体 体 ， ， 

ao 20.0 ．鰻者

●務日間● ．．  4 - -. 4 •• 4 - -4 • • 4 . - -、 4 ． ， ． -- ．、

3 ・門量相用摯具•専 A 保●鉦 OO A● 
シフト記号 ． ． •休 体 ． ． ． ． •体 仲・ ． ． ． •休 佑 ． ． ． ． . " 休・ .. 160 40.o 

勤務詩間駄 ． ヽ ， - -' ． ． ． ． .. ． •• ． - -， ＇ ． ， ． --. ＇ 
4 福門擾●用●具●専 c 灌看重鰤 00呼

シフト記号 休・ •伶 忙・ . ~ ． ●休 停・ ●停 ． . " 体・ ●体・ •体 体・ ． 
128 32.0 

勤●●問馳 ’ ． - -． ． ＇ 
． - -， ． -' ． -. ． -. ． - -．． 

5 
シフト記号

゜
0,0 

歎務時間蒙

6 
シフト記号

゜
0.0 

●●●間●

1 
シつ卜記号

゜ °・O 

酌..閤●

シフト記号 I 
゜

0.o 
． 

勤樗時間●

， 
シフト記号

゜
0.o 

●務騎闇●

シフト記号
゜ °・9 

90 
●務詩問●

" 
シフト記号

゜
0.o 

●●●閃駄

1 2 
シフト記号

゜
0.0 

駐務詩間鶯

13 
シフト記号

゜
0.0 

●●●問●

" 
シフト記号 ゜

0.0 

●務詩間●

9 5 
シフト記号 ゜

0.0 

勤務●閃●

9 9 
シフト記号

゜
0.0 

●務峙問•

＂ 

シフト記号 ゜
0.0 

勤務詩間●

シフト記号 ゜
0.0 

1 8 鶏●●間獄
448 1129 

(（21人員基準の確駆（福祉用具専門●駅員）

●務形態

A ， 
c 
D 

合計-＂ 
常動●算の対象騎間●

□
 

．
 

の

人

ぶ＂象

の

l

o

l．
 

対法
婁

ー

一

方算

役の
m
g
 ．
 

●福董用具専門祖該●の●む●算方法による人数

●●操算方法対象外の

●●の往集者の人徽 常●●算方法による人徴 合計

1,  l + | 9 3 | ＝ 1 23人 1

0●●●m法とは、壽●●の促集奮について（事印9の捉真者の疇●●●●をg..賞所において零勤の貸糞＊＂紐 9ぺき
騎m●で●することによ'，.●●の紐●者の員数に●●する方法Jであるため● ●動の●●●については常●●算方法によらず、実
人●で計算する．ただし、詈醒●が置祉用●●n細•琴を●務でる湯合や、育児・介●休軍法の所記和●●の短篇撞置の対●●

()l) など、実人籟換算が遍当ではない湯合U、宮勤換算方法によリ実●に●して珂•する．

したが＇って・ •釦杉●「が常●で専災」及び「•：言勤で●●」については、●●9こ応じて（常即負算郊●●●氏及び「常勤
●算方法対●外の鵞勤の絨●●の人●」を●EL、手入力すること．

（注9育児・介●体繋注の所定●●●●の●●●●のガ●●について●●の社震●力噂喪すぺ9峙●●をm跨閏としているときは、
当畑•者については逗＇間●務することで「零鯰」として初•って差し文えないものの．零●●算方法についてa、交●どおり
Im..戴所の罠箪者の動拷廷時●●を当該●鍼所において常●の促置●が動葛すぺ9鰐間● 02時●を下回る場らUaぷ田を基本

とする．）で●する」こととなる．

（●務●憲の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

．．．襖算方法による人数 基準：l選 I 
常●●算の ●●の社貪者が

対●●間数（選平均） 選lこ勤務すべさ峙闇徴 常●●算後の人鱈

1 52 0 | -| 4。 1= | 9,3 | 
（9(ヽ 敷●●2位以下切り鎗て）

区分

常動で専往

●動で●務

奔●動で専伐

壽●動で隻塁

ー



«要提出店•

■シフト記号表（勤務時問帯） ※24時間表記

（記号の意味） 記号 始業時間

休：休暇

出：出張

研：研修

休9,  
出9,  
研

a 
I I 
b 

C 9,  
d 

e 
I I 
f 

g 
9 ,  
h 

'.＇ 

王
, I'  

m 
I l 
n 

I I 

゜I I 
p 

9 9 

q 
9 ,  

『9,  
s 

I I 
t 

u 
I I 
V 

I I 
w 9,  
X 

l l 
y 

』 I

口臣］
早退(2)

, az, 

8:30 

7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

終業時間

休憩時問1時間は「1:00,、体憩時閉45分：ま 100:45」と入力してください。

うち、休憩時間 勤務時間

8 

8 

8 

4 

4 

4 

゜゚
゜゚
゜゚
゜゚
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

゜゚
゜゚

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ポタンを

押して、行を追加してください．

（シフト記号は aa,ab,ac. ・ •など、適宜アレンジしてください。）

管理者と介護訪問員を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00-0:00」と表記することが困難な場合は、勤務時問数の

みを入力してください。

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた湯合に使用



≪提出不要＞

従業者の動務の体制及び勤務形戴一覧表 記入方法 （福祉用具貸与•特定福祉用具販売）

ビヨ・直接入力する必委がある纏所です．

・・・ブルダウンから選択して入力する必蔓がある箇所です． l 下記の記入方法に従って．入力してください．
なお、 「従業者の1l務の体制及び勧務形霰一覧表JI二rシフト記号表（勤務時間帯） lも必ず元付して提出してください．

•最初に「年月櫛」 「サービス穫別J 「事業所名」を入力してください．

(1) I計国J・「実績」のいずれかを選択してください．

指定基準の董認に際しては、 「計国」を選択し、 4週分の勤務時間を入力してください．

実編を表す場合は、 「実績Jを選択し、麿月分で勤務時間を入力してください．

(2)事業所の営集日及びぢ某店日を入力してください．

(3)事業所における常勤の従業者が勁務すべき時間数を入力してください．

(4)従集者の攣穫lこついて、下記のうち該当する職檀をプルダウンより選択してください．

記入の順序19．事種ごとにまとめてください．

枷＿

1
-
2
已門相訣員

攀橿名

(5)従集者の勤務影態について，下記のうち該当する区分の記号をプルダウンより選択してください，

2入の順序は、各璽糧の中で勤務影霰の区分ごとにまとめてください．

洒一

A

百＿
C
＿D

区分

常勤で専従

常勤で東務

非常勤で専往

非常勤で葦覆

（注）零勤・非常鯰の区分について

当は事集所における勤務峙間が~当該事集所において定められている常動の役業者が勤務すべき時間数に連していることをいいます．冒●の形欝Iギ髯● 1 ・字"A.
（例えば、常勤者は週に40時間勤務することとされた事業所であれば、非正規罵用であっても、選40時間勁務する役業者は常勁扱いとなります,)

96)投棠者の保有する資格について｀該当する資格名称をプルダウンより選択してください．

保有資格を全て記入するのではなく、人員基準上．求められる責格等を入力してください．

※遍択した賣格及び研●に属して｀仔警lご応9?T 奮棒IFマけ研●●T窮苓の写1青薔付奮料た 1・T柵柑してください．

(9）忙業者の氏名を2入してください．

(8)申請する事業に係る従業者（管理者を含む．）の9ヶ月分の勤務時閻数を入力してください． （別シートの『シフト記号表」を作成し｀シフト記号を選択してくださむ）

※指定基準の譲認lこ際して99.4週分の入力で可とします．実績を表す湯合には、暦月で入力ください・

(9)従業者ごとに、合計勤務峙間数が自動計算されますので｀誤りがないか菫認してください．

※入力することができる時間数は、当該事業所において常動の従業者が勤務すぺき勤務時間歎を上厭とします・

.（10)従業者ごとに、週平均の勤務詩間数が自動計算されますので、誤りがないか蘊認してください．

(11)●錆する事菓所以外の事集所・施設との葦務がある湯合は、茉務先の事業所・施設の名界葦務する職務の内容及び勤務時間数について記入してください．

同一事業所内の葦務についても兼務す●●務の内容を記入してください．

(12)常勤桟算による配置が求められる魔種について、各枷に該当する数字を入力し、常動換算後の人致を算出してください．



L サービス●99

冨．丘
【9治●の●●へI
本●式を使用する想定のサーピ，．99と、代豪的な組み合わせを記量してい9T．ここにない●み合わせ

については、地域の実惰に応じて呵宵：mnしてください．

2 ●●● •資●名杓

●●名

賣格

"↓ 福祉用員専門相議員

●●用具専門●●員摺定鵬●修7者

●●● 

●●● 

．．．． 

●●●●士

作●●●士

社会●n-上
介濃属孤士

●●●●士

19治体の皆●へl
※9Nじ9肛り鼠U知のたり、以下のとおりセルに 9名軒の定●Jをしています．

"＂,．．． 9●●J 
C列・..,鵞震者J

D列・・• 9濯祉用鳳専門相蒙員J
棗自治体の条阿により定められた資嶋笥． g治体●自の資格を違加する必●がある湯合は、上畏の三●に資格名●を迄臼してください．

行が足りない●合は~ 言`干＂してください．

※鳳璽を追臼したい湯合は、9“""こ朧糧名を辻mし、それぞれの列に必要翼格を入力してください．
その羹、以下呼事でら妻量格について 9名●の定裏」をします．

・「●式jクプ・ 「名言の定●」を選択

・「名●」に●●名を入力

.,●●●●』にその●●の心●賣●を馳...,. . "ポクン

●●したい●合は、 9誼式」タプ • 「名ヽ りの贄理Jで●●してください・



（参考様式） 税業者の勤務の体制及び勤務形饂一覧表

(3) (4) (5) 
地

職• 霜 資●
16)氏名

， シフト記号

勤務時間蝕：

' 
シフト記号

幻務同間熟

3 
シフト記号

鯰務時間数

4 シフト記号

勤務●●●

5 シフト記号

●●●●● 

6 シフ1-記号

●●●閏●

＇ 
シフト記号

●●●m● 
， シフト記号

●●●間●

， シフト記号

勤務睛間数

" 
シフト記号

鯰務闘間款

" 
シフト記号

幻務饒間数

19 
シフト記号

●●●●● 

1 3 
シフト記号

●●飩門●

9 4 
シフト記号

・モ嗚胃！釉

1 5 
シフト記号

勧●鵡闇●

9 6 
シフト記号

勤●峙●●

" 
シフト記号

勤●●●●

9 8 
シフト記号

●務●閏●

1 9 
シフト記号

●●●閏●

20 
シフト記号

●務時間●

29 
シフト記号

・義時間●

99 
シフト記号

勤●時間●

23 
シフト記号

勤務時間●

24 
シフト記号

動務闘Ill歎

25 
シつ卜記号

動務時聞鰊

29 
シフト記号

●●筒闇●

29 シフト記号

勤江•m•

26 シフト記号

勧務時間蔽

29 シフト記号

●●●●鰍

30 シ9卜記号

~ ~~~ ~ ~^ 勤務●聞徽

サービス董別 ( 
令和 2 ( 2020 ) 年 4 月 事業所名 （ 

定期運回・随詩対応il!訪属介1l看霞（一体l!!l) ) "添10
） 

(1)1 計画 1 

(9)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 仁二亙二］時間／日 [~ ［コ亙亙］時間1月

当月の日数 1 30 1El 

(7)勤務時111菱

（葦／壼葦●壼(／1先0葦)の務●勤す●務状る時●況●務●のl内吝
9遍9 2週目 3週9 4選日 5遍目

目(●8の)●1比~●江9計● 口 動遍●(鴫平9)均閲●， 9 3 4 5 6 9 8 9 10 11 12 13 14 15 1 6 17 18 19 20 29 22 23 24 95 96 29 28 
＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊・ 土 El 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火＊ 木金 土日 月火

゜
09 

＇ I― ← ゜
0.0 

゜
0.0 

゜
09 

゜
ao 

゜
0.o 

゜
0.o 

[l ao 

゜
0.o 

゜
09 

゜
o.o 

゜
ao 

゜
o.o 

゜
0[） 

I― ゜
00 

゜
ao 

゜
o.o 

゜ °" ， 0.0 

゜ °・O 

゜ °・O 
Cl °・O 

゜
0.o 

゜
0.o 

゜
0.0 

゜
0.0 

， ao 
I 

~＇一 ト—

゜
0.Cl 

゜
0.0 

， 09 



゜
0.o 

シフト記号
3 9 

●●●闇●

゜
°・O 

シつ卜記号
32 

●●●閏●

[l 0.0 
シフト記号

33 
●●●閏●

゜
0.o 

シフト記号
34 

●●詩閃●

＇ ゜
°・O 

シフト記号
35 

●●時閃●

， 03 シフト記号
36 

●●●閏菱

゜
03 

シフト記号
39 

・江吋印●

゜
03 

シフト記号
38 鯰....

← 

一 ゜
0.0 

シフト記号

l-l-
＇ F一

39 
n在..●

゜
o.o 

シフト記号

゜
ao 

40 
...●● 

(99)人●基準の●認（訪問看議員）

．．形震
●●時闇贄合計

順
●●●算•9対息仄間•

当月合計

．
 

の

＝□
 

(929人●基亭の●認（登●看●●●）

畳●看●職員9人当たりの●●●●●／遍

●●看●議員の人徴 cに互こ］ 。［三三］
●務•

．．．闇●●計 常●●算の対象時閏●m言□国
（鯰EE•の記号l

記号

＾ 
B 

c 
D 

区分

常●で専●

常●で●●

非常●で専●

非常●で兼•

．．．．算方法による人● 基準：l 週 1 
●●●算の ●●の●集●が

対●騎●● 9週平均1 選に勤務すべき●●● ●●●算畿の人●

| ao | + | 40 l = | ao | 
949数点第2位以下切り●て）

．．願●● （●聞●●）の●●●算方法による人款

●●●算方法対象外の

常動の往震者の人● ●●●算方法による人● 合計

|。 I+ | 0.0 | ＝ 1 。.0人 1

..●●●職員の●●検算方法による人械

●●検算の 常●の従●者が

対象峙間● （選平均） 遍に口●すぺき騎間● ●駐●算貶の人•

| o.＇ I + l 40 | ＝ | 0.o | 
（小●●●2位以下切り●て）

(91X99)の合計

| a,人|



（参考様式）

［記載1¥.l

従業者の動務の体制及び動務形鵞一覧表

..ID 2
 

2020 l 年 4
 
月

サービス董別
事集所名

定期逐回・直欝対応璽訪閾介護看霞（一体ll!)

(2)事業所における常動の従業者が勤務すべき時間数

： 
叫 計画 1 

L~時間1日［コ互コ時間／週 L旦主」時間1月

当月の日数 L且9~B

., (7)勤務峙間数

No 
品 形品● 品

16)氏名
9選日 2選• 3週9 4●目 5●目

目(●B・19●9鮎~●●4計選囮 .. 遍(.平9).均. ぽ／●葦先●(／9先0●)の務葦●西す●状る●職況●務●の）内苔 、
， 2 3 4 5 6'  8 9 10 11 1 2 13 14 15 16 1 7 18 1g 20 21 22 93 24 25 25 99 28 

＊ ＊ ●士 日月 火水 木金 土日 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊金 土 a 月火

， ●瑳●

＾ 
厚●太

シフト記号 •• . " 件・ ．．  •• 体祢 ．．  .. •侑 停• •• ．．  停体 ．．  160 49.9 
●●詩閲● ．．  . -.. •• ．．  ••一 ．．  ．．  . --. ．．  ．．  --．．  

2 計国作成賣任• B 介董●●土 OO M 
シフト記号 ＊＇  '' 件.|て， 十

体 ＋ ． ' 9 体 9 9 
怜， 9 9 伸上 ． ， "' '' 怜， ＇ 99 

●●●問● - 4 - 4 4 ~一 ．．  -. 4 4 - 4 ー・ •• 一着 ． 
90.o 訪●介朧1U1時

3 オペレーター

＾ 
介膿●●土 00'子

シフト記号 b i 件 怜 b b b b b 林体 b b b b b 休 件 b b b b b 件仲 b b • 9 60 ..., 
●●●閏● ．．  --．．  •• . --. '' ．．  --'. ．． . - ー・ ．．  4 オペレーター A 00 C子
シフト記号 .. 件体 o c o c •体 斧 C ．．  e c 件伶 c o .. e りに 休• e e 

"Xl “M) ••••• •• --•• '' . --. •• •• --．． ．．  . --. ．．  
5 オペレーター A 00 0 

シフト記号 d d 体件 d ヽ d d d 体 休 d ヽ d d d 停 件 d 9 9 9 d 停件 9 9 d 
160 “・， ●務峙閲● '' ••一 ．．  ．．  . --' ．．  ．．  -- ．．  ．．  . --' ．．  

6 オペレーター

＾ 
●●●鰯 OO E 

シフト記号 > b b • 件休 b b b b b 怜 件 b b b 9 9 件件 b b b b b 体 体 b 169 49.9 
●●●間● ．．  ．．  .. -•• '' . --' •• '' -- ．．  •• '--. 

7 オベレーター A OO F 
シフト記号 .. 0 0 休件 0 0 .. •体 佑〇 0 0 .. 件件 ．．  ・。 〇体 件。

190 40・O 
●●●間● ．，  ．．  -- ．．  ．．  . --. ．．  '' -- •• ．．  '- ー・

8 オペレーター

＾ 
OO G芙

シフト記号 d d 9 9 休休 d d d d d 体 件 d d d d d 件件 d ヽ d a 9 体 件 d
1 60 "・' ●務●閂鰍 ， ，．  . --' ．．  ．．  -- ．．  ．．  . --' ．．  ．．  --． 

9 訪闊介順員定戴 A 介●重址士 00"男
シフト記号 > b 伶怜 •• b b b 体 件．• b b b t 件、件 .．  b b b 件 件 b • b 160 "・' ●●誇閏● ．．  --．．  ．．  . -ー・ ．．  ．．  -- •• ．．  . --' ．．  

10 訪閻介議員メ項ll A 00 円
シフト記号 C `̀＇ 件怜． 0 0 o c 〇体 ．伶 ．．  ° ̀： •体

＂゚
c o .. 』 佑。 c e 

160 "・' ．．．間● ．．  --．．  •• . --. '' ．．  --,.' ．．  . --. ．．  
11 訪問介護員53,

＾ 
00 J 

シフト記号 ヽ d 件伶 d d 9,＇ d 体 伶 d • d d d 休忙 d,' d ヽ d 鎗 件，d • d 1 60 “,0 
．．．間● ．．  -- •• '' . --. ．．  •• --'' '' . --' ．．  

12 訪問介•員 A 00 k子
シフト記号 b b b b 怜体 b b b b b 休 体 b b b b b 伶件 b b b b b 休 体 b

190 “)・O 
●●●●● ．．  ．．  --．． ．．  . - ー・ ．．  ．．  --．． ．．  . - ー・

93 ●問介議員史舅

＾ 
oo u月 シフト記号 ．．  •• 怜体 c o‘ e o . " 仲 c 0.  .. 停仲 e o •• O'体 件。 160 40.0 

●務綺間● ．．  ．．  --．， '' .“ ー・ ．．  '' ••一 ．．  ．．  . --. 
" ...介霞員9刃`＇

＾ 
..冨祉士 oo u シフト記号 d d d d 件体 ヽ d d d 

d " 
伶 d ’`l d d 件件 d d d d /d 仲 件 d 160 "・' 動務時間● •• '' --．． ．．  . -ー・ '' '' --．． •• . - ー・

15 は問介順員見噴 B ... 侵櫨士 OO A郎
シフト記号 仲 r '' 仲， 9 怜 '' r 外， 9 怜 9 ， 9 件 '' 林 9 『 9 件 r ， 

80 20・O 直作成置任者勤務時間筐 ー、 4 4 - 4 . -4 4 4 - • 4 ー、 •• ー・ 、- •• . -．． 
16 訪問介霞•J嗜" A 00 0美

シフト記号 b b 件林 b b 9 b b 体 体 b b b b b 伶付 b b b b b 仲 祢 b b b 
190 “)．o 

●●時間● ．．  ー ・鴫 ．．  ．．  . -ー・ ．．  ．．  --．． ．．  . - ー・ ．．  
" 訪閏介纂●....

＾ 
介畔土 OO P子

シフト記号 ，．  停体 C ℃ ．．  c 仲 体 e e e c c 体件 0 0 c ヽ ヽ怜 件。 o c 
190 49.9 

●●●閏● ．．  --．． ．．  '- ー・ '' ．．  -- •• ．．  . --. ．．  
99 訪問＂●●算騎

＾ 
00 0鯨

シフト記号 9 d 仲件 d d d d d 怜 体 d d ヽ d lヽ 忙 件ヽ < d d /d 伶件 d d d 
160 90.0 

勤●●●● •• --．． ．．  . -ー・ '' ．．  --'' ．．  . --. ．．  
19 訪閏介囀•’"令 A' OO R子

シフト記号 b b b > ＊林 b b b b b 停 * b b b b b 仲仲 b b b b b 仲 伶 b 190 90・O 
●務●●● ，．  ．．  --'' ．．  、--. ．．  ．．  -- ．．  •• . --' 

20 訪閏介護員算鯖

＾ 
介霞纂械士 00 琺

シフト記号 ・。 ．．  林怜 。・ 0 0 0 件 伶・ ．．  e o 忙仲 .. ．． ... 件。
160 “.O ●●時●● ．．  ．．  --•• ．．  . --. ．．  ．．  --．．  ．．  . -ー・

29 訪聞介議員’"＄ A OO T美
シフト記号 d d d • 体体 d d d d d 囀 体 d d d d d 伸件 d d d 9 d 体 件 9 190 "・' 動●●間● ．．  '' --

．．  ，．  . --' '' '' --．．  ．．  '--' 
22 訪躙●議員

＾ 
●●● OO U男

シフト記号 b ヽ 体件 b • •• . " 体 b •• ”b” b " 件 b b • b b 術倅 b/ 9 b 160 49.9 
鮎務●●● ．．  --．．  '' . - ー・ '' '' --'' ．．  . --. ．．  

23 訪閾●議員 A 違看●● OO V干
シフト記号 .. 停 悴・ ．．  0 0 体件 ．．  .. •停 林 C.. .、 件飩． .. ． 

190 400 
●●●●● '' ••一 ．．  •• . --' •• '' .. ．．  '' . --' '' 

24 訪●●霞• A 灌●叢鰤 00 W鱗
シつ卜記号 d d 伶 怜 d d d d d 体悴 d d d /d 9 倅 斧 d d d d ` ＂ 祢 d d d 1 90 40.o 
●●●閏● ．．  ••一 '' .' '- ー・ •• ．．  --．． ．．  . --. ．．  

25 訪属●議員

＾ 
慮●●鰤 oo x● シつ卜記号 b b ．．  体倅 b b b b b 仲 佑 b b b b b し仲 林 b • ≫ b b "" b 190 40・, 

．襄●●● ．．  .' --'' ．．  . - ー・ '' '' --•• •• . -.. 
26 註閾看●員 A 看襲鰭 00 y男

シフト記号 c e e o 体佑 ．．  c c c 伶 件・ c c c c 件怜 C 、 c c c 体、 檜 9
160 90.a 

●●●閲● '. ．．  .. - ．．  '' . --. ．．  •• --'' ．．  '--. 
” 訪●●●● c A●●● oo z子 シフト記号 d d d d 体体 d d 9 9 ・件 体• d d 9 d 祢体 9 9 ヽ d d 体 体 9

190 40・O 
●●●間● ．．  ．．  --•• ．．  . - ー・ ．．  •• ．~ー ．．  ．．  '--. 

29 哩学●這士

＾ 
糎学●●士 00 AA大

シフト記号 . " 停 •• 冷 ．．  体体 ．．  、． ' 休件 ．．  ．．  . " ". •• ． 
l― 190 49.9 ●●●●● . - '' •• ．．  ．．  ， .' '' . --. ．．  ． 

29 作●癒法士 A 作●董法士 00..子
シフト記号 ．．  ..~ 伶祢 •• • ̀  . " ＊ ・ ー・ ．．  . " 怜• ．．  ．．  、体 i . .  く・

190 49.Cl 
●●時●● ．．  •• ••一 ．．  •• '--. '' ．．  --'' ．．  . --. 

90 言鰤鴫覚士

＾ 
，．．庄 OO CC太

シフト記号 件・ •停 ．．  •佑 •• 件・ .. 体 ．．、 件・ •• ．．  • ．．  ． 190 "・' ~ヘ~ ~ ~ " ~" ~ /ヘ
●●●間● .. . -'' '- ．．  ー・ '' ー・ .. '' . -．． -. •• 

ー‘ー
ー
'‘9 

9
、

I



31 
シつ卜記号

●●●●鰍 ゜
0.o 

32 
シフト記号

●●誇闇● ゜
ao 

33 
シフト記号

●●萄閏● ゜
0.0 

“ 
シフト記号

勤務峙●● ゜
O.o 

35 
シフ1-記号

駐務●●● ゜
0.o 

36 
シフト記号

●●●閲● ゜
ao 

39 
シフト記号

●●時聞● ゜
01 

38 
シフト記号

●●峙間● ＇ ゜
0.o 

39 
シフト記号

＇ 勧務時間敗 ゜
0.0 

40 
シフト記号

駐務時間敗 ゜
0.0 

4640 1,190I) 

(l99人●基準の讀認（訪●●麟●9

●●形露
●務時間徽●●

“ 
●●●算の対象峙閏●

当月合計 遍平均

冒
●●勤●●方法による人● 基準・［こコ□
●●●●の ●●の従●者が

対象●●● 9週平均1 週9ご勤●すぺ●峙問● ●●●算●の人●

| 400 | ＋ 1 40 | = 1,。 I
（小●●第2位以下切り捨て）

●●●●鱗員の●動換算方法による人●

●●●算方法対象外の

●●の往●●の人● ●●●算方法による人● 合計

1,  | ＋ 1,.o | ＝ 1 9.0人 1

992)人●基準の霞認 9こ●喜...,

m•コ璽●1人当たりの●●●●戴／遍 0.［l 

登録看霞職員の人雙 cに豆こ］ 。E三三］
勤務形鬱

皿『厄●●計 ●●●算の対●●●●

当月合計 選平均 当月合計 週平均

1 ：計1：I !] ［：〗三直
9誓●●●の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

常駐で専往

*0で●務
非常●で専往

雲常●で●務

●豊縁看纂璽員の●ぬ●算方法による人触

常●検算の 常●の従集者が

対鼻...（選平均） 選にぬ積すべき飩闇● 常勁●算織の人畿

I O.0 | -| 40 | ＝ 1 oo | 
“‘疇占●9位以下切リ●てl

(99X92)の合9t

1,,人|

ー
ー

ー
ー

ー,
I
 ‘;’ 

ー



下工壬三・ニ壬＿＿．
J
-
k
-

三。＿壬＿＿壬三壬二言＿
az

＿

>
〖
四
暉
繹
呻

蜘

：

知

休

出

研

要

シ

g

≪

■
 

※24時間表記

始業時間

9,00 

14,00 

22,00 

6,00 

終業時間

18:00 

23:00 

7:00 

15,00 

、。1) 
さ
だ
＜ 
て
し
力
入
と
J 
50 
4 
。ro 

は
分
5 
4 
閤間
時時

繹蝉

,． 
9J 

二＿＿＿（一（□――(-）[-――-」-）-――――[-＿＿三

8 

8 

8 

8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加Jポタンを

押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab,ac. ・ •など、適宜アレンジしてください。）

管理者と他職極を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「0:00~0:00」と表記することが困難な場合は、勤務時間数の

みを入力してください。

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



屯出ズ●9

餐戴看の馳務の体綱及び勤務葦戴一覧表 記入方嫉 〇渭●●●●●鯖応置鯰閏介••II)

ピヨ・・賓●入力する必●がある薗所です．

・・・ブルダウンから●択して入力す砂墨心●●●です． I 下記の記入力即コ霞つて．入力してください．
・丸 『餐糞書●●●quam... ．いに rシ,....""'●●.,,ヽ●ず・付して●●してください•

•最切 9こ 9●月●』 99ービス●潤』 r..9名9を入力してください．

919 9計●,.,●●Jのいずれか鵞選択してください．

・定基準の●●F●しては、 9計董を●訳e.4遍分の鵬●●●詈入力してください．
．．．．す●●99. 9●●9査這訳し、雇月分で●●●編を入力してください．

'"事●所におけ●●●の●●者が•すぺ色●●●を入力してください．

939●●者の●●について、下記のうち該9する●●疋ブルダウンより選択してください．

記入の●序は、●●ごとに9とめてください．

No 瓢 •• 1 冒運•

' 
オペt, ,_  

3 匹介慶●零及漬［遅国 定闊逐国サ ピス正行-,鯰閻介霧員騎

． は閏介震●畢且騎註胃 騎＂は 11!1サ ビスを行う訪閏介11員疇
5 ●●●●● ここでは｀註躙●●サービス王行う暑膿麟等のうち｀丑麟看●●員以外の看重鰐等安指します． 

． ●●●●●● ●蓑Bllび鯰覆騎11lが不定剛な訪閏署糧員を指します．
， ●●●法士

． 作●●叶

， 言●●覚士

" ....賣任•
“'●●●の動●形●9こついて、下記のうち●当する区分の記号●ブルダウンより選択してください．
記入の慮序99、各翼・の●し鮎..●の区分ごとにまとめてください・

記号 区分

饂
A

B

C

D

 

9●9..-＊會●の●分について

山該●●●における●●●●●~ ●●●●●において定められてい●●●●貨●●が諭●すぺ●●●●に違していることをいい事す......＂●● 9亨’‘・
9濱えば~．．．は●に40●●●預する二ととされた●●●であれば冒弄正攣．．であっても~で9叶●鶯江する●●●●●●●いとなります． 9

959●●●の●＊する賣●について・ ••する●●名●史プルダウンより選択してください．
●●●●を全て記入するのではなく、人員●●'・求められる...を入力してくださ"・

箪螂レ...賣＂冒●l』",て...r•rT 冒讐•-·●9 ヽ●.●●ヤ 9 T讐•してくだ● 9、

969 往婁•の●名を紀入してください．

999●●ずる●●9こ●る●●● 9●●●●倉む． 909ヶ月分の●●●●●●入力してください． 9●シートの『シフト記号●』を作●し、シ99記号●●択してください． 9

※指定甚●●漕..”しては． 4違分●入力で可とします．寓●を●す●●には・ •月で入力ください．

989●●●ごとに合計●●●●●が9●計算されまTので・ •りがないか●●してくだ99、

亭入力Tる二とができる●●●は、当該●●所において言●●●●●が●●すべ●●..,•且を上●とし拿T.

999●●●ごとに、選平らの●●●●●が9●tt算されまTので・ •りがないか●●してください．

(109●●する●●所以外の事露所・菫盪との●●がある湯台は・ ••先の●●所・綸蒙の名....する●●の内吝及び●●●●●について記入してください．
同一●戴所内の●●についても●●する●●の内容を記入してください．

9919常●●●による配置が求められる●●について．各●9こ饂当す●●字誓入力し．鵞●●●●の人●を算出してください．

0常●●＂＊法とは・ •零●の裏畢•について 9●婁所の疋鵞•の●●●笥●●を•霞•所に99いて箕•の●露炉..ずぺ...叫、はすることによ
り、鵞馳〇笈鼻●の●●に襲算する方這」であるため、零●の皮戴書については富●●●方●によらず． X人験で計算する．ただし、●の箪B●●●する

場合や、宵児•介欝伶●津の圧むj瓜•圏の屠竃糟重の”●● aj など． o＂轡胃•'●●ではない嶋合は｀言記●●方法により定に●して＂厨する．

したがって、●●●● 9が言●で専●J及び 99：胃●で●●Jについては、笑●に応じて『常●●算の＂＂枷● 9及び 9鵞●●算万注討拿外の言勤の
...の人歓』●●●し` ●入すること．

ほ●●●●●休順極の比.....●●●●●●”●奮について●●の史戴●が動壽すべ●●閏●●珀•としていると言は、●霞H●●についてに
： 『常●』として改リ●って●し支えないものの、零●●翼万●9こついては．裟どおり 9●●事●所の費鋼●..●鼠●聞●●●●
●●所において●●のm 者が●●すべ●●●● b9●●を下回る●合は99●●を基本とする．，で麟する」こととなる．

9199 ●●●●●員について．●● 9ゴ●当する徽字を入力し~ ●●●●●の人●9算出してください．
畳●●●●●9人当たりの●●峙属●●●当●事●●の●●●●●員の蔚年度の選当たりの平辻●●●● （サ-ビス●●●●及び移畿麟●●いい哀T.)とします．

●●●●●員9人当たりの●●●●●と玉●●●●員の人●●●じて●た●●、零●●算の対●●●●の●に入力してください．

.....員によるサービス●●の貪績がない●露●又は●めて●●の●●しかない●のため~上記の方庄によって●●葺鰭●●の冨定•行うことが適望で●●い
と鵞められる事●●については．畠●●●●●●員が麗●に●●できるものとして●●●9こ●●されている●聞のみ●●●葺●●●に置入しますので彎

その●●●●●●●算"”.'●●●の●に入力してください．
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-9[•-` 
'·...ぶ• ●●名●

●●こ 贄•I オペレー9- 馳11111"••-'：疇 ●●●●口鳳• ●●●●● 豊●●●●● .，．土士 件●畢t土 直●●夏＝ u■孔星凛包I
コ霧 介畢ニ●● ．ュに●上 ... •’’ 遭字●且土 介●●埠土 言璽ヒ菫 電寡●

●●●● ●●● ... ●●●露

●●●●士 這●●論 ●量JI 心•基士

．． T曇 ． 

●●“ 

胴 ・星編• 
●●● 

●●鴛●工 T書 ●Tl ＊彙事筐士

．． 骨鯛箕匿畢門鼻 ロームヘ已パー1量昂置●T嶽 1■11翌●T會 骨綱買崖専門鶴

-111記0号ーピユ貴鼠冑を書 •Ill II*-,I,........パー“‘昌麟櫨T畠 肥＊一.J........パー3艤舅竃•T量

し

1●昼位の●●＾1
•"匹l 員........．，の 9●●●鼻.'羞•"●●9 ●LTぃ"・

＂行●．」し “l●J
'"・..,●●●』

”,．．． h•之しー量ー」

ロ・•. ""'●●●＿官疇9

”n. ・ • 99」.，..＿●●9
’".．． Jし闘●●●9

"’... r...m•9 
剛・,．．,．干●丑士j

”,．．.，●●●●士J

"̀．．． 9●●鴫長●J.....,.. 
......”に↓＂●●●れた●讐島・加●●●●●-,．必量ゴある●含“・よ....e●●..●●●"'だ薯い冒
......'直●●●噌●●情しTください・

暮竃●●鴫工したい●●に~"'3....a駈L・ •n9n初ヒふ暑●●9入力しT くだ是'‘

そ...．，の手にで二●●印につい"'●の定●） ＊し●.. 

•「量幻 9プ・ ......,... 

• 9` ●』に●●●●”
, ,....，e●―・・]し可●●●●鳳掲●宣す贔 ＊ °““”‘ 
..したい●●a ，霞武,.ブ・ r●●●●●J で電菫して 9 隻•ぃ．

ノ



（参考様式） 従業者の動務の体制及び動務形鵞一覧衰

令和 2 { 2020 ) 年 4 月
サービス董別 （ 
事集所名 （ 

夜聞対応塑訪閥介霞

2)事業所の営業日 ＼ 

月I火 I水に;]:：に」：：：

） 別添11
） 

(111 計画 I 

懺零（休零日等）
ぢ
時
時

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 [~ 仁コ亙コ時間／逓［コ匝コ時間1月

当月の日数 1 30 |El 

(8)勧務騎間敷
(4) (5) 

96) 9●9 9選B 3選目 9週日 5這目 目(9.)9.~石4遍吋 遍(1平0均) 
（葺／務葦先●(／9先9葦)の●●動す務●状る時旦況問●●の）内吝

No ．． 999氏名職極
影饗

資● ， 2 3 4 5 6 7 .， 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 90 29 22 23 94 95 26 29 29 闇●●計 ●●●●● 
＊ ＊・ 士 日月 火＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊ 金 土日 月火 ＊ ＊ 金土 日月火

シフト記号
Q 0.o 

l 
．務時間●

シ？卜記号

← ＇ ' ゜
°・O 

2 
●●開閲●

シフト記号

゜
0.0 

3 
●●●閏●

シフト記号

゜
ao 

4 
勤口吋間●

シフト記号

゜
ao 

5 
●●●●● 

シフト記号
Cl 09 

， 
駐務時Ill数

シフト記号

゜
0.o ' ●●時間●

シフト記号

゜
0.0 

8 
●●●●● 

シフト記号

゜
ao 

， 
●●跨聞●

シフト記号

゜
0.o 

9 0 
勧務●●●

シフト記号

゜
ao " 鯰務峙間薮

シフト記号

゜
°・O 

1 2 
勤樫時間馳

シフト記号

゜
ao 

9 3 
●務●闇●

シフト記号

゜
0.Cl " ・在同閃●

シフト記号

゜
00 

9 5 
勤務鯖間●

シフト記号

゜
o.o 9 6 

勤務膊間数

シフト記号

゜
0.o " ●務●●●

シフト記号

゜
°・[i 

9 8 
●●●●● 

シフト記号

゜
OI 19 

動江工m●
シフト記号

゜
°・O 

20 
●●●●● 

シフト記号

＇ Q 0.Cl 2 9 ••••• 
シフト記号

゜
0£l 22 

勤務●間●

シフト記号

゜
09 23 

●●時間●

シフ1-記号 ＿ 

゜
on 24 

勤江問間●

｝ シフト記号

゜
o.o 25“ 

勤務●●●

シフト記号

゜
0.0 

29 
●務●●●

シフト記号

゜
ao 

99 
●●時贋徽

シフト記号

゜
0.0 

28 
勤務時間蚊

シフト記号 ， 
゜

°・O 
99 

勤l!l時間籠

← 

シフト記号

゜
0.o 

30 
●●●闇●. 



31 ｛ シフト記弓
勤務時間● ゜

0.o 

92 
シフト記号

···~• ゜
0,0 

33 
ジフ1-記号

勤●●閏● ゜
ao 

34 
シフト記号

勘務時閲散 ゜
o.o 

35 
シフト記号

勤務笥間敗 ゜
ao 

39 
シフト記号

・江... Q °・O 

39 
シフト記号

・エ団m● ゜
0.o 

38 
シフト記号

●●●聞● ゜
ao 

39 
シフト記号

＇ ●●●●● 
i-

゜
0.o 

40 
シフト記号

勤●●●● ゜
0.o 

゜
on 



（参考様式）

［記厩供J

(2)事業所の営業日

g | g Iぢig | g 1古：g |苔Iご
●● （●●日等）

従集者の動務の体制及び動務形襲一覧表

令和 2020) 年 4
 
月

サービス董別
事集所名 i 

夜闇対応塁訪閥介議9 9 9 

0000 

(3)事業所における常勤の従集者が勤務すべき時間数

羹
ー
時
時

） 

） 

叫 計画 I 

仁時間／8 口こ時閻／週 □互］時閏／月
当月の日数 ［コ亙コ8

(8)勤務時間数

ぬ 品 品影襲 品 0)氏名
1選目 2遍目 3週目 4遇9 5這目 9(9.，)ー1・~石4遍吋 ●{1平0均) 

（葦／務葦●●(／）先1兼1の●兼動務す務る状時職況間務●の）内吝

＇ 
9 3 4 5 6 9 8 9 10 11 12 13 14 15 l6 1 7 18 19 20 29 92 23 24 25 26 29 28 ●●合計 ..鴨関●

＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊・ 土' 月火 水＊ 金土 a 月 火＊ ＊・ ±日 月火

， ●鰹者 B 厚労太郎
シフト記号 ．．  •倅 •• ．．  ．．  体件 ．．  ．．  •林 件・ ．．  ．．  件体 •• 69 Iao 面迂田口員
●●峙閲● •• . -

―̀ • 

9 9 冨亀 --•• ．．  '- ー・ '' '' 彎•一 •• 
2 オペレター

＾ 
介攘菖櫨士 OO A● 

シフト記号 d ヽ d d 件体 d d d d, 9 休 体 d 'd  d d 件件 d ヽ d d d 件 怜 d 190 40.o 
歓務時間● ．．  ．．  - - ．．  ．．  .. ー・ ．．  •• --'' ．．  . -ー・

3 オペレーター c 看畢● OO B 
シフト記号 体件 忙 休 d d 休 伸仲 伶件 d ヽ 体休 体休 件 d d 体 件休 件仲 d d 体 94 16.0 
．枯幻l"仏 --••一 ．．  -----' . -••一 -- •• ••一 彎•一 ー・ . -

4 面●匹• B 介霞橿祉士 ●労太鉛
シフト記号 b b 9 体 体 b b b b b 怜、仲 b b b b b 伶． 休 b •• b b 停停 b b 100 2eo 管遭•
勤務峙間歎 •• . -ー、 、. ．．  --．．  •• • ・ ー・ ．．  、、 - -.' 

5 面uuu祉員 c 介軍襴●士 00匹
シフト記号 •停 .. •• 件・ 体・ •• •停 ●体 ．．  ，．  件・ 停・ •• •体 100 29,9 
●●騎閃● 9 - •• 9 9 ー・ -. ．．  9 - 冨ー .' '' -. -. ．．  . -

6 ●●●●員 c 逢看●藝 00 E干
シフト記号 ..． 伶仲 仲件 . ~ . " 怜休 伶・ 件・ 仲＊ 件怜 .休 •伶

＂ ＂ 
件・ 24 紐

●●玲闇● ー・ ----. -. ----. ー・ -- --. -. ---- 9 
9 訪四介疇 •9”’’ A h覆冨筐士 OO F太

シフト記号 ．｀！ d d 休休 . i` d d d 停 休 d d d ヽ d 件怜 a d d ヽ
d 休/ 件 d

190 "・' 鯰務時間数 •• •• - - •• ．．  '- ー・ ．．  '' --．． ．．  . --. 
• ・止闘i霜•9項' A OO G笑

シフト記号 体体 d d d d d 体 体 d d ● d d 伶体 d d d d d 件 体 d d d d d 190 ..., 
勤務時間● ... •• ．．  .. -. ．．  ．．  - - ．．  '' . -ー・ '' ．．  

9 訪躙介議員］環 c OO H男
シフト記号 9 9 斧悴 d d 体・ d 休 件 d d 停 d d 件停 d d 体、 ヽ件 怖 d 9 休 129 320 
●吃詫聞社 '' -- •• -' . --. '- ．．  --．．  -. . -ー・ . -

10 訪閲介議員‘"し

＾ 
9襄冨●士 00'子

シフト記号 d d d d 停休 ’`！ d d 9 仲 * d 9 9 d ヽ 仲仲 d d d d d " 休 d 190 "・' ●●時間筐 '' 
．．  --'' ．．  . -ー・ ．．  ．．  -- ．．  ．．  . -ー・＂ 訪問介霞員’"寺 A 00 J 

シフト記号 休＊ d /d d d d 佑 怖 9 d d d d 休件 d d d d 9 仲 歓 d d 9 d ヽ 190 "'・' 鯰務●問● --•• •• . - ー・ '' 、． --'' '' . --. ．．  ．．  
12 訪1111介議鼻良飩 C 00 K子

シフト記号 d d 伶件 d d 件 d d 什 祢 d d 体 d d 怜付 d d 体 d ~件 体 d d 休 129 92・9 
●●●間● ．．  --•• -. . -.. '- •• - - •• ー・ . --' . -

" 
シフト記号 」

゜
0.o 

●務碕閏●

" 
シフト記号

゜
0.Cl 

勤覆時間廠

9 5 
シつ卜記号 l-- ＇ ゜

°・O 
●●●●● 

9 9 
シフト記号

゜
ao 

・石訊間は

＂ 
シフト記号

゜
ao 

●●時●●

,. シフト記号
/ / 

゜
°・O 

勤積時間款

9 9 
シフト記号 a 0.0 
●●●間●

90 
シつ卜記号 0.  ao 
●●●闇●

29 
シつ卜記号

゜
o.， 

勤務時間輩

シフト記号 oa 
22 ●務時間● ゜
23 

シフト記号

゜
0.0 

勘nm•

24 
シフト記号

゜
0.o 

●●●●● 

シフト記号
~ 

0.0 
25 

勤務時間歎 ゜
29 

シフト記号

゜
0.0 

●務●●●

27 
シフト記号

゜
0.Cl 

●●●間●

28 
シつ卜記号 ＇ 0.0 

•••m• ゜
29 

シフト記号 ベ

゜
0.0 

●●●聞●

シフト記呂
， 

30 
●●●闇徽 ゜

0.0 

ー



39 
シフト記号

●●●●● ゜
0.o 

32 
シフト記号.汀... ゜

°・O 

33 
シフト記号籠.... [l 09 

34 
シフト記号

●●詩間● ゜
9.o 

35 
シフト記号

●●●関● ゜
°・O 

36 
シフト記号

●●時間● ゜
ao 

37 
，，，フト記号

●●●●● ゜
0.o 

38 
シフト記号

●●時間• ゜
99 

39 
シフト記号

●●●●● ゜
0.0 

4) 
シフト記号

●●玲間● ゜
°・O 

"" 3599 

）
 



下
＿
出
一
十
三
壬
二
十
＿
＿
＿

k
-三゜
—
+
-
=
[
＿
字
三
塁

a
z
­

A
〖
[
鴎
繹
暉

休

出

研

提

フ

要

シ
≪

■. 

※24時間表記

始業時間 終業時間

ー
一
繹
一
坤
一

9
一
年

12,00 

18:00 

18,00 

6,30 

3
-
5
-
8
-
8
 

シフト記号が足りない場合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab,ac ・ • •など、適宜アレンジしてください。）

1
-
2
-
3
-
4
-
5
-
6
-
7
-
8
 

しさだ＜
 
てし刀入と切4

 
．．
 

。。
r_ 
は分

二
C
、
)

[
-
―
―
―
碑
ー
[
-
覆
ー
[
-
]
-
＿
＿
＿
_
_
_
_
_
)
-
]
-
（
＿
_
]
-
―
―
―
―
(

管理者と他職種を兼務している場合などで、職種ごとの勤務時間を

「o,oo~o,oo」と表記することが困難な場合は、勤務時間数の
みを入力してください。

実績で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



≪●●不要＞

梃業者の働務の体鯖及び動務形戴一覧表 記入方法 （夜間対応聖訪問介護）

ピヨ・・・直投入力す砂要がある箇所です．

・・・ブルダウンから選択して入力する必要がある箇所です． ｝ 下記の記入方法に従って、入力してください．
なお． r淀集者の勘務の体網及び勤務形態一覧表」に 9シフ9記号蓑（勘務時配帯）」も必ず澪付して提出してください．

•最初9こ 9年月欄j 9サーピス穫99」 9事業所名」を入力してください．

(11 9計百」・「実績」のいずれかを選択してください．

指定基準の確ュに際しては、 9計ill」を選択し、 4週分の勘●●閲を入力してください．

実績を表す場合は、 「実績」を選択し、暦月分で●務時問を入力してください．

(2)事業所の営業日及び夜r"，対応型訪問介護の慌供防問帯を入力してください．

(3)亭業所における常勤の従菓者が●務すべき時問類を入力してください．

(4)従集者の篇穫について．下記のうち註当する職種をブルダウンより選択してください．

記入の塵序は．職董ごとにまとめてください．

悩
＿

1
-
2
-
3
-
4
-
5

職穫名 傭考

管理者

オペレーター

訪問介譲員等及：期巡回

訪問介護員等」a時訪問
百咳相汲貝

全期速同サービスを行う訪問介讃員等

随時訪同サービスを行う訪問介護員等

95)従菓者の●●形愈について、下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．

記入の願序は、各職穫の中で勤務影態の区分ごとにまとめてください．

手＿
B

＿C
＿゚

区分

濡勤で専従

1常勤で葦務

非常勤で専社

非常勤で兼芦

（注）＊騎・非常勤の区分について

当該事票所における勤務峙闇が．当該事票所において定められている常勤の従業者が勤務すべき貯間●に達していることをいいます・ •用m秤●け＊●(．．サん

（例えば、索勤者は週に40時間勤務することとされた事稟所であれば．非正規雇用であっても、週40峙間勤務する袋業者は常勤饂いとなります．）

{6)従案者の保有する賣●について、註当する資格名称をプルダウンより選択してください．

保有賣格を全て記入するのではなく、人貝基準上．求められる責格等を入力してください．

※遍択した賣格及び研修に胃して、れ●19 ● I•T 青“"マ＂＂嘗奮 7"韓のエ1・を翫●盲料た 1-T襦＂してください．

(9)従業者の氏名を記入してください．

(8)●誼する事禦に係る従菓者（賞理者を含む．）の1ヶ月分の動務●閲数を入力してください． （双シートの「シフト記号表」●作成し．シフ 9記号を選択してください．）

※指定基準の確認に際しては、 4週分の入力で可とします．実●を表す湯合には暦月で入力ください．

(9)従業者ごとに、合；l釦石的間数が自動計算されますので｀誤りがないか譴誕してください．

※入力することができる時間敷19` 当該事霙所において常勤の従業者が勤務すべき勤務時聞歓を上霞とします．

(10)従業者ごとに選平均の勤務時閲数が自動計算されますので、誤りがないか董認してください．

(11)申誼する事菓所以外の事藁所・葺設との葦務がある湯合は崎兼務先の事菓所・範設の名称．兼務する●務の内吝及び勤務時間数について記入してください．

同一事業所内の兼務についても兼務する職務の内容を記入してください．
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II叡―.t.....11,,,tー1 ●●●●T•
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（参考様式） 従集者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 

＼ g |各間霊「如I苔＼⇒□竺間亡三二時間）
| -1-| -1 -| -1 -| -| -1 ⇒| 1 ~ | | ［ 

lm （頑8亭9__J

ぬ 晶 品 品 (10)氏名
1週目

形態
1 2 3 4 5 6 7 8 

水 ＊ 金 土 8 月 火 水
シつ卜記号， ●●●●● 

9-...:.tF' 

シフトZ号
＇ ， 勤務飩閏●

噌aw：：.-
シフ H記号

＇ 3 勤積峙間鮫 L— "-,,.,,.,.-
シフト記号

4 ●●●●● 

72t.-
シフト記号

5 ●●●闇●

芦ふ＇ー：•
シフト記号

6 勤精時間披

9ー：：：：：.-
シつ卜記号

7 ●●朗間●

’-.~ ..... -
シフト記号

8 勤●●●●

←ぷ..;.―-；•

シフト記号， 勤l!I!時間撒

9-

シフト記号

10 勤●●閏●

,tSご:
シつ卜記号

11 勤務●●●

つ-：，み,-；～
シつ卜記丑

12 勤精時閏鮫

曾-::•、t.-

シフト記号

13 勤●●闇●

曹o~.:.t.m

{15)サ ビス提慎時間内の動務延時閏11r:（生活相談員）

(16)サ ビス楓供騎Ill内の勤務廷時閏鰍（看護職貝）

(17)サービス置供時間内の勤務正時閏数（介護職貝）

(18)利用者数

(19)サーピス擾供時間（平均揖供時間）

(20)蒐保すべき介讀職員・看攘●員の勘務時間数

(21)確保すべき介護職員・看護轟員の勤務峙間鰍の判定

生活相該員

看裏職員

(22) 1日の職蔓9l人貝内訳 介議職員

槽孵●1鶴指導貝

(2020) 年 7 月
サービス種別(

事業所名（

地域密？型逼所介護 別添12 ) 
00.,.イサービス ） 

(1) 1 計画 I 

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 仁：コ仁コ時間1日仁コ亙コ時間／週仁工匝コ時間1月

('）利用定員 Eニニコ人 当月の日数［コエコ日

(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位
| 1 l単位目

(9)当該サービス提供単位のサービス提供時間1 1 ~ | | （出 。．o |時間）
{11)勤務時同数

2遇目 3週目 4週• 5週目 9.19.).合9~.計4・聞●●目
選99 平3J均

（葦(務14先)兼及務び兼状務況する

9 10 1 1 12 1 3 " 15 16 17 
1 9 1 9 20 2 9 22 23 24 25 29 27 29 ..’"田 職務の内吝）． 

＊ 金 土 8 月 火 ＊ ＊ 金 土 日月 火 ＊ ＊ 金 土 8 月 火

一
ゃ

゜ ゜ヒ―

゜ ゜
゜ ゜゜ ゜ト― ← 1--+-゜゚

ヒ—

゜゚ ゜＇ ゜一

［ 

゜ ゜レー

゜ ゜一

＇ ゜ ゜＇ ゜ ゜一゚ ゜゜ ゜一゚ ゜゜ ゜一゚ ゜＇ ＇ ゜-゚ーニ•

゜ ゜゜ ゜/ 

゜ ゜＇ 
l一

゜ ゜一

ト―

゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜

／ 



（参考様式）

［記載例］

従業者の動務の体制及び勤務形態一覧表

2)事業所の営業日

g I各IぢI芯I含I舌悶I苔I⇒ 已三麿琶竺平送[:！悶名［白（計［こ2互コ疇）
| -1-| -| -1-1 -1-1-1 ⇒ | 1 ~| l（計［こ互I口時間）

I::：口1/3（年末年姶） l 

令和 2 C 2020) 年 4 月
サービス種~, ( -

事業所名（

＇地域密3型逼所介慶 ） 
00ァイサービス ） 

(1) I 計画 I 

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 l 8 1時間／日 1 40 1時間1週 1 160 1時間1月

(4)利用定員 ［こ亘コ人 当月の日数仁互亙］日

(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位

| 1 1単位目
(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間1 9:30 1 ~ 1 16:30 | （計17.0 1時問）

N 品 品形露

管理者 A 

2 l 生活嶽員 l A 

3 生活相識員 I B 

看譲●員 1 8 

mm  l。

介譲●● B 

介議職員 8 

介膿職•

＾ 介護職員 IA 

10 撫能訓練指導JlI B 

111-員|0 
12 

13 

'")勤務時間数

1週目 2週目 3遇目 4週目

1 2 3 4 5 6 7 9 9 10 1 1 12 13 14 15 16 17 19 19 20 29 22 23 24 25 26 27 28 
＊ ＊金土日月火＊ ＊金士日月火水木金土 8 月火＊ ＊金士日月火

シフ＂記号 ● ● 休 ● ● 休ー・ ． 休 • _,:_休 !.J_,:_i_,:_休 a一休 • _,:_ • 休 ● ● 休 a 
●●時聞戴 8 8 - 8 8 - 8 0 8 - 8 8 -- 8 8 0 - 8 8 - 8 0 8 ~ 8 • - -
'ow：：r 17  ̂  7 7 -7 下 7 - 7下ーすすT - 7すー 7すすー 7 7 - 7 --

- 8 960 40 

シフト記号 休・土・・・上体 a ・・・・上＿上 a a 土土体 .JLI~ ●休
玉

00 ほ I~そ： ！ ： ： ：ぃ~Fl+f+H 豆： ~l+l+7+F+1+R+=1=!=~ 号
シフト記号● 体休 ・・ 休体 •I• 休休 ・・ 休体 • 

社会福坦淳碑資格 I 00 B子 1 勤●●●鰍 8 -I -I I• I• I I I -I -I I BI s I I I -I -I I a Is I I I -1-1 Ii 
噌芯芯ばア 7 - - ---

- - - - -- 64 16 1介ll●●
7_L7_L_L 1-1-1 11111 I 1-1-1 1,1,1 I 1-1-1111 I I 1・,,・-7----;. 

シフ9記号 『 休 9 『 休 9 『 休 『 9 体 r 

―― 

9 休 9 『休,I I, 休 r r 休 9
00 C男 ●●●●● 4 - 4 _._ ～ 4 4 - 4 4 _ • _ 4 - 4 4 二＿ 4 4 - 上_ • ← _._  - - 64 16 1機m員鰊指導員、介纂●●

讐士ヰr.- 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 64 -
シフト記号 休

00 °" 9 休休 9 休_!__土と 9 休 .JLI-'一休 4-.JLL.! 休¢ 休 9 体 9 休体 9 休 r
●●●●数ー 4

4---

-：： - . ： ： ： ： 臼 ： ： ： ＋ ： ： 翌 ： ： ＋ ： ： ： ： そ ： ： ＋ ： ー ：： 号 1撞能瓢繊担導•
シフト記号 9 二休体・ ・・体体・ ・・体体・ ・・ 体休
●務●●● 8181-1-1B1 I lala - 8 8 8 - - 8 

_,:_ ＿ 
⇒= -- --- - - -8 8 - - 8 96 24 l生活相棟員

7(7(-(-(7(< 17171- -171 I 17171-1-171 I 17171-1-17 Iシフト記号 ~休ー一体 ＾ヽ 休 ＿上 '-上 休 a 体 休 • 84 29 
00 C● ●●●●● 8 " ， 

9 -:::.~.- - - - 7 - _ - 1- ―ご~――- -- - -
• I I I I 32 I • 看護職員櫨能訳織指導員

”"記号 • 休 • a • 休 • I • 体 ● • I • 休 • • 休 • I • I • 休 a ● 体 9 9 a 休 • 

7 - - 7 28 7 i 
●●●闇議 8 ·I'I• I• I・ I BI• 1-1 •I• I a I -I a I a —• a I BI -I a I BI -I BI a I a I -I a 160 40 
’芯=- I 7 I -I 7 I 7 I 7 I -I 7 I 7 I -I 7 I 7 I 7 I -I 1rn-=-i,-,r,1-=-r,すー 7 7 7 - 7 - 940 35 

シフト記号 ユ．ー● 休 ・ ・ユ―』_,:_ • a _,:_ a 上と」・ a _,:_ a 休 • a a a ● 休OO F子 1 勤●●●徽 8 8- 8 8 8 ← 8 8 9 8 9 - 9 8 8 8 8 - 9 9 9 8 8 - - --160 、 40
-：，ぷご 7 7 - 7 7 7 - 7 7 7 7 7 - 7 7 7 7 7 - 7す一 7 7 7 - - ，40 -
シフト記号 W 休 • I • 休 • I I • 休 • I • 体 • I I • 休 w I • 休 w w 休 wI •休 W

oo c・ I ●●●闇● 4 - 4 4 - 4 • I -I• I• I -I• I I• I -I• I• 1-1 • I I• I -I• I< I -I• 
•-,:::,,- I a I -

- - --=- ＿ ＿ 64 16 1看議●員、介議●●
3 3 - 3 3 - 3 3 - 3 3 -1313 I ・I 3 I I 3 I -13 I 3 I -13 I I I I I'" I n 

シフ9記号一休 W 休休 w 体 w 休 w 休"_,:_体 !-I.JLL! 休休 休 W 体 W 休休 W 休 W

00 0羹 1 ●●●闇• - 4 
ュ＿ ＿ 

- - 4 - 4 - 4 - - 4 - 4 - 4 - - 4 - 4 - 4 - - 4 - 4 48 12 l看重職•

•一
-1 31 -1-1 31 ・ I 31 -13 I -I -I 3 I -I 3 I -13 I -1-1 3 I -I 3 I -1 3 I -1-1 3 I -1 3 I I I I 36 ・1--, 

シが記号

勤●●●鮫- -- - - -- - -
0 (0  

O I o 
シフト記号

勤●●●徽 0 0 —-- ------
言二］IOI:I。I。I。I。I。I。I。I。I。I。I。I。IO- —ー

0 0 

品 (10)氏名

厚労太郎

看濃師

卓基●顧

看叢師

5週目 19919~4遍El 9931 

の●::••|干
(94)兼務状況
（兼務先及び兼務する
朧務の内呑）

社会慎鼠士

OO B 
介膿福祉 00欧

看冨鰤



々妻提出エ

●シフト記号表（勁務時間帯） ※24時問表記

姻
工
言
王
＇

l」
-
ー
ニ

□」
。
＿

p〖
[
二
□

Xエ
遷

-

臼

峠

暉

休

出

研

gi 

"紐時即1時閲991.l;OOj、休や飼閉45分は foo:4さ」と入力してください．

勁務時間 I I サービス提供時間

シフト記号が足リない場合は、 「勁務時閲帯（シフト記号）追加Jボタンを

押して、行を追加してください．

（シフト記号は aa,ab3C・・・など、適宜アレンジしてください．）

職覆ごとの勤務時間を「O・:00~0:00」と荻記することが困舅な

湯合は、動務時間数のみを入力してください．

実績で早退者がいた湯合に使用

実績で早退者がいた湯合に伎用



≪●●不賽9

往集看の鵬務の怖綱及び馳纏●●一覧豪 記入方法 （地蟻●着●遍所介震）

ピ］:::●●入力”..がある薗所です．
:::プルダウンから●＂ Lて入力する四がある鱒所です. I 下記の記入方法9二●って．入力してください．

... '覺拿鬱●●●"""C鵞賣菖●買釦に,.,＂記号攣直● 19剛9)9養贔ず葦付して鑢出してくだ●ぃ・

•最初"'年月●』 『サービス●州」 ［事●●和を入力してください．

191『H●J. 9宴績』のいずれかを選択してくだが'・

指定●●の●●9こ●しては. '計画jを選択し． 4●分の動務鴫●を入力してください．

実纏を表す湯合は. '実績』を●択し、●月分で●●●闇誓入力してください．

U)•貫所の宮雲日及びサービス●●●●王入力してください． （サービス●●●闇には送●●●は含まれません． I

"'..所における●●の社拿●が出●9ぺき饒闇歎を入力してくだ9ぃ．

{4)利用定●●を入力してください．

｀
 

(5)事●●全体のサービス●●●位●及び、本シートに記入する●位9モ入力してください．

<6)当はサービス震●●位のサーピス●●●閏9入力してくださ9ヽ （送●●聞は含まれません）

0)●●者の●●について、下配のうち鯰目する●●をプルダウンより選択してください．
記の鵬序●、●●ごとにまとめてください．

直
989..量の動衰U●について、下記のうち該当する区分の●号壬ブルダウンより這沢してください．
記入の軍序は~各●●の中で●●妙重の区分ごとにまとめてください．

這
(.,．．．．厄●，，ma に、•"て

当●●●所における●●●●が．当●事●●において定められている●●の●●者が動碁すぺ●吟●●に●していることをいいます・ •胃の"."彎●！すヤム．
9●えば、常●●は邁に40●●勧糧Tることとされた事●●であれば、壽正●夏用であっても・ •ヽ0鵬閃●●する●●●は常記●いとなります．）

(9)●●●●●●Tる資●について・ •当する●●名●をプルダウンより溝択してください．

●●賣●配全て記入するのではなく、 A...L ・＂られる賣惰•正入力してください．
夏量鑽し...裏び膏町ゴ'“̀ ”r●rT冒讐書VH...T"nm••曾書＂ト）T．．してくだ●い．

(,0)は重書の氏名を記入してください．

(19)＂＂ （●●●を含む．）の1ヤ月分の動務晒間●を入力してください． 匹シートの（シフ＂記号壼」を●●し、シフト記号を置択してください．）
※●定基準の●●叶霞しては． 4選分の入力で可とします．実績●表す●合には・ •月で入力ください． 一

(99)●●●ごとに・ •計●●●●●が自動●●されますので、●りがないか●●してくださ"·
※入力することができる直江，•罰●は．出●●●所において●●の糞粛●が●●Tぺ●●●●●●を上讀とします．

(93)●●●ごとに．遍平均の●●●●●が自動計算されますので・ •りがないか賣重してください疇

(94)●●する●●所以外の事彙所．．．との葦務がある●●は、●●●●●●所・纏●の名●及び●●する●務の内官9こついて記入してください．

餞ー事粛所内の●●についても●●す●●●の内●●記入してください．

(95)生活棺●●がサービス纏..釦H99●●する●同●の合計（●●虻●即鍼）が自●計算されまずので、蓼リがないか霞算してください．

(16)看●●●がサービス●●●●内に●●する給●●の合計（●●亙●●●）が9●針算されますので・ •りがないか竃鳳してください．

(99)介●●●がサーピス●●●●内に●●Tる騎●●の台計（●●廷●●●）が9●●●されますので．●りがないか●●してください．

"')利用者●●、●位ごと●利用者の寅人● （計●の湯合は●●●）奮入力してください．

999)サービス●●●● 9平均●●●●）を入力してください． 9平均樗●●●＝利用●ごと●●倶..贔の合計を利用名叡で●して●た●）

U0)●●すぺ9介●●●'"肩定員が10人以下の●●は．介●●●及び●●●●）の●●●●●が9●計算されます． （9999999)を入力しないと9)算されません）

匹●●Tべき介讃●● （利用定●が90人以下の湯●99．介籟●●及び●霞●●）の動畏●●●の祠定●● (0••) が●示されます． 9（99X99)を入力しないと●算されません．）

(999↑日●●●別人●内駅が9●カウントされまTので．麟りがないか●●してくださし'・..を這●したい●●は、●●●●●●●の下に1●●●可●でT.
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（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 (2020) 年

享 サービス提供時間（送迎時間を除く）

6l ⇒ I | ~ | | （副 。．0 |時間）
| -1 -| -1 -| -1 -1 -1 ＝9/3（年紐姶） l ⇒ l | ~ | | （計1．゚0 |時間）

I 
No (7) 

形品露
(9) 

(10)氏名
1週目 2遇目

職穫 資格 1 2 3 4 5 ， 7 8 
9 " 

11 12 13 14 

＊ ＊ 金土 8 月 火＊ 木金 土 El 月火
シフト記号

， 勤務時間蚊 ＇ 
て公ごt.- ＇ 
シフト巳号 ， 

2 勤務峙●●
l 

•一シフト記号 ト一 ， 
＇ 3 勤務峙閻●

--~:::.- ＇ 
シフト記号 --,― ト一 ＇ 

， 
4 勤●●●●

＇ ＇ .-.,:,.:.- ＇ 
シつ卜記号

＇ 5 ●●睛間蒙

＇ ＇ I 
て出ごぢ”’

シフト記号， 
●●●●● 

．ぢぷ・-.- ＇ 
シフト記号

← ＇ 7 ●●●間●

-.1'- ＇ 
シフ H記号

＇ 8 動務時間簸

＇ ＇ ,-,,, ... .- ， 
＇ 

シフト記号， 勘務時聞数

9-

シフト記号

90 勤●●●鰍

·a~~-:.-
シフト記号

11 勤務●●●

•一シフト記号12 勤●●●●

← •ち:.,.-
シつ卜記号

13 ．．囮闇倣
.-:,:：：：.-

(15)サ ビス慢供時間内の勤務廷時1111数（看護職員）

(16)サービス提供時間内の勤務廷時間敗（介護職員） ．． 
(17)利用者数

(18灌保すぺさ看護職員・介護●貝の貝殻（畏供時聞帯を通じて専従）

I 看議職員

(19) 1日の職橿別人員内訳（参考） I 介議職員

I 

4 月
サービス種別(

事業所名（

憲邑遍所介•
00ァイサービス

別添13 ) 

（n | 計画 I 
） 

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 1 8 1時間1日 1 40 1時間／遇 I 160 1時間1月

(4)利用定員 ［ニニコ人 当月の日数仁コ亙コB

(5)事菓所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位

| 1 1単位目
(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間1 1 ~ | | （計IO.0 1時間）

(11)勤務時関数

3週目 4週目 5週• 9の19●9●.9-●tt4●遍●9 鼠．9．.． 1 ．3 .． 9 釦 （葦(務職14先務)及の兼内び務兼容状務）況する15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 96 27 29 

＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊金 土 8 月 火

| ： ゚
゜ロ

゜ ゜゜ ゜＇ 
,_ 
← l― 

圧 ゜＇ 
゜弓
゜＇ 
゜ ゜--
| ： ゚
゜トー I— -
゜ ゜＇ 
゜ ゜ト一← 

トー I— I : ゜＇ ＇ ゜， / -
1--I— | ： ゚』

゜--
ト― I i o o ゜゚-

゜ ゜゜ ゜一一-- ゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜

／／ ／ 



（参考様式）

［記載例］

従業者の動務の体制及び勤務形態一覧表

の事業所の営業日

g 1各IぢI芯Ig|き|! I竺I⇒亡麿琶9門＂平門慧甚白（計亡互亡］時間）
| -1 -1 -| -1 -| - | -1 -1 ⇒ l 1 -| | (計| 0.0 1時間）

は；休::，：：9/3（年末年姶， 1 

令和 2 (2020) 年 4 月
サービス橿別（

事業所名（

憲円遍所介蒙 ”^ot  t )  

OOi'イサービス ） 

（n | 計画 I 

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 1 8 1時間／日 1 40 1時間／遇 I 160 1時間／月

(4)利用定員 ［~人 当月の日数［ご匝ご］日

(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位

| 1 1単位目
(6)当該サービス捜供単位のサービス提供時間1 9:30 | ～ 1 16:30 | （計17.0 1時間）

No 品 品匹
環目 (999 9~4●9 (999 

心::••|午
(14)葦務状況
（兼務先及び兼務する
職務の内容）

管覆者

看議職員

看護職員 贔＂

看震職員 A
 

160 

140 
90 
35 

介護職員

．^
 

介醸•員 A
 

介霞職員 c
 

雪
介纏●● c

 

介霞朧•

c 

品 (10)氏名

看議郷 厚労太郎

看護鰤 厚労太印

看護饉 00 A太

渥看議暉 OO B 

＂濃櫂止 OO C男

00 D美

， 00 E子

＇ 
00 F男

＇ 
00 G芙

10 

111)動務時閂歎
1遍目 9遇目 3週目 4選目

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 19 13 14 15 16 17 18 19 20 91 99 93 94 25 96 97 28 

＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火

シフト記号 • I • I • 体 休 w I.• I • I • I w 休 体 • I • I w I • I • I " I " I • I • l.w I • I w I.CTiITw 体休 •l•l•l•I• 休休 w 
勤務●間● 4 4 4 - ― _!_l_!_I....U...U_!_ .. L.: -1414141<1<1-1-1414141<1<1-l-14141 I I I so 20 l看護職員
っ＃ 3 3 3. - - 3 3 3 3 3 - - 3 3 3 3 3 ー一 3 3 3 3 3 ー一丁 3 ー ，。 一下
シフ9記号 『 9 『 休休 1 9 9 9 9 」き一体 『 9 -L- 『 9 休 休 9 9 9 9 9 休休 9 9 
●務●間● 4 4 4 — -14 14 1414I41-1-14141414141-1-14141414 14 I -1-
| -

41 41 I I I 80 20 管理者
―←=.- 4 4 4- - 4 4 4‘4 4 - - 4 4 4 4 4 - - 4 4 4 4 4 - - 4 4 - 80 7 1 
シフト記号 W.2...1-'-IJ!..体・・ ・ s a上土・・ 2-12-・体上 a ・・ ・・休休 2-l.2... LLJ_ 
●務峙聞● 8 8 • 8 - - 8 8 8 8 8 ← - 8 8 8 8 8 ← - 8 8 8 8 8 - - 8 8 160 40 9-=- 71 7171-1 -17171 7171 71-1 -171717 I 7 I 7 I -1-171711 I 1 I 1 I -1-

＇ 
71 71 I I I 140 I 35 

シフ9記号 • a 置休休● ● ● ● ●休休・・ •I• I• 休休 •I• I• I• I, 休休
●●●闇● 818181-1 -I a 181 81 a I 81 -

_1.  
-1 -1 S 181 SIS IS I -I -I 8181818181 -1-1 SI 81 a I 81 SI -I -181 8 

噌士ば＃凰̀ 111111-1 -17171 7171 71-1 -17171717 I 7 ―← 7l71717171-1-11l1 
シフト記号 b I b I b 体 休 b I b I b I b I b 体休 'I bl b I b I b 休休 b I b I bl b I b 体休 b I b 
●務跨●● a I • I • 1 -1 -1 8 I 8 I 8 I 8 1 8 I -1 -1 8 I 8 I 8 I 8 I 8 1 -1 -1 a I s I a I 8 I 8 I -I -1 8 I 8 

I~._-7 7す--- 7 す 7 7 7 - -- 7 7 7 7 7 - -- 7 7すす 7 - - 7 7 
シつ卜記号 a a 上 J!..休ュュ a a .』』 aユ上・ ・休休・ •ユ上ユー一体休・ ・
勤務●闇● a I S I a 1 -1 -1 8 I 8 I 8 I 8 1 8 I -1 -I a I 8 I 8 I 8 I 8 1 -1 -1 a l s I a I 8 I a I -I -1 8 I 8 
#.- 7171 71-1 -171 71 7171 71-1 -I 717111 7171-1-1 71 7171 7171 -I -1711 
シが記号 c cニ休休 C ニ c c c 休休 c c 上 9 C 休休 c c c 息伶 c c 

勤●●間● 4 ""  ---1-14I414I414 1-1 -I 4 I 4 I 414 14I-1-14I414 Io 14 I -1 -1 4 I 4 

一
3131 31 -1-131 313 I 3 I 3 I -1-1 31 31 31 3131 -1-1 a I 3 Is I 31 31 -I -I 31 3 

シが記号 ・・・休休•」· • •休休・・・・・休休・・・・・休休・・
動●●闇撒 4 I 4 I 4 I -1 -1 4 I 4 I 4 I 4 I 4 1 -1 -1 4 I 4 I 4 I 4 I 4 I -I -I 4 I 4 I 4 I • 1 4 1 .. I -I 4 1 4 1 I I I so I 20 
'士ば出”' 4 14 14 1-1-1414 14I<141-1-141414 14 14I-1-1<I414I4141-1-1414 I I ・I I so I 20 
シフト記号 d d d 」と体 d d d d d 」と休 d d -L← d d 休」と． d d d -i d 休 体 _!...L.,j_j_J_
勘●●間● 4I 4 I 4 I -I -I 4 I 4I4I4I41-1 -I 4 I 4 I 4 I 4 I 4 1-1-1•I4I4141 4 I -I -I 4 I 4 I I I I,o I 20 
曾士ばZ.- 3.513.513.51 -I -13.5l3.5l3.5l3.513.51 -I -13.513.513.5l3.5l3.5I -I -13.513.513.513.Sls.sl -I.. 13.513.5I I I I 10 I 18 
シつ卜記号

●甚●●●.i.- 二 ＿二 ＝＝一ニニ ー 一
シフト記号

勤務●●●

9-，::..て.-
シフト記号

●務●闇●

-,::::.~ 
シフト記号

●務●閏•

| l | l | ： I : 
1 9 | l l 

m-l  | | | l l l I 
l l l 

I : | ： 
12 I— l l l ←にlニ l l ~ I ~ ^ 

1 3' I I I 1 1 | 
I I ＇しl=:1=

(19) 1日の職櫨別人員内訳（参考）

(15)サービス揖供時間内の動務廷時閏薮（看護職員）
(96)サービス提供時間内の動務廷時間数（介護職員）
(17)利用者蝕

(18漬保すぺき看議職員・介畏職員の員数（提供詩間帯を通じて専従）

「 言 冒冒 言言 昌 帽

_゚! 

ll|1こェこ
□/／ 

0
-
0
 



<要提出>

●シフト記号表（勁務時間帯）

（記号の意味）

休：休暇

出：出張

研：研修
主三」」・―-[-―
k

一ー
一
rn-

」。[
-
s
一」」一↑二噂

itg1時即時問99~ 「l:00j 、休憩時朗45分汰 roo.45j と入力してください．

l サービス提供時問

シフト記号が足リない蝸合は． 「勤務峙同帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して、行を追加してください．

（シフト記号は aa丑9,ac.・ •など、適宜アレンジしてください．）

載極ごとの勤務時間を「0:00-0:00」と表記することが困雑な
場合は、勁務時間数のみを入力してください．

実績で早選者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に伎用



≪●出ォ墨＞

裳戴奮の鋤務の体鯛及び鋤務渾鱈一覧表記入方法 （●薯噌所介霞）

ロ● ● ●●●入力する必夏がある箇所です． ． 

・・・プルダウンから這択して入力する必璽がある●所でT. I 下記の記入方法に●つて．入力してください．
なお、 9●●●の●●の体聾及び●●●●一覧●ji: 9シフト記号● （●..閃9）］も必ず●付して擾出してください．

•最切に 9年月●j 「サーピス●別」 9●●●名Jを入力してください．

199『計函J • 9●●Jのいずれかを選択してください．

指定基準の●●9こ●しては． 『計●●を●択し． 4遍分の●●●閾を入力してください．

実績を裏す●合は、 9実績」を選沢し・ •月分で●務篤記 9入力してください．

"'●累所の●累日及びサーピス●●●関を入力してください． （サービス●●●間9コに送辺時関は含まれ去せん．）

139事●所における常勤の●●●が動●すぺ●＂聞●を入力してください．

1499lffl定●●を入力してください．

159事●所全体のサーピス●●●位●及び、本シートに記入する●位目を入力してください．

,.,当該サーピス●●●位のサーピス●●●間を入力してください． 1送迎時間は含まれません．）

(9)●●●の朧檀9二ついて、下記のうち該当する璽置をブルダウンより選択してください．

記入の●序は．●●ごとにまとめてください．

諷
●●名

(9)捻●●の動務形●について．下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．

記入の順序は、各●●の中で●●剋●の区分ごとにまとめてください．

旦 堅竺

罐
0 •••骨可鯖J ●分について

当該●●所における動務鰐関が．当該事●所において定められている常●の●業者が動務すべき時●●に達していることをいいます・ ••の●●け＊● l すやA
（●えば、常●●は遇に40峙闇勧預することとされた事●所であれば・ •エ纏屠用であっても、遇40●●●●する●●●は常戴●いとなります． l

(9)●●●の●●する賣褐9二ついて．●当する貴●名称をブルダウンより選択してください．

保有資格を全て記入するのではなく．人●基皐上．求められる●●等を入力してください．

棗遍択した賣●汲び●修9二●Cて・ ••rrrT ●●●7"汗●●T●檸＾零1,．付●髯レlヤ●Hして（ださい．

(90)杖賞者の氏名を記入してくだ999.

(99)●●する事●9こ係る貸軍者（管●者を含む．）の9ヶ月分の●務●●●を入力してください． （別シートの『シフト記9●』を作成し．シフト●号を選択してください．）
※指定基●の●覧9二●しては． 4●分の入力で可とします・ ••を表す湯●には· •月で入力ください．

(999復貪●ごとに、合計勤●●聞●が9●計算されますので・ •りがないか●●してください．
※入力することができる●●鴫閏●は．当該亭戴所において●●の●●●が●●すぺ●●●●●●を上●とします．

(93)伐蓋者ごとに、●平均の●衷●●●が9●計算されますので・ •りがないか●置してくだ999.

(94)●●する亭●●以外の亭●所・篇設との●●がある場合は、●務先の事●●●●●の名許及び●●する職務の内●9二ついて記入してください．
目一事●●内の●●についても●●する●●の内●を記入してください．

(95)●●●員がサービス●●●●内に●●する綺閾●の合計（『●●岬間●）が9●計算されますので、算りがないか竃認してください．

(969介●●員がサーピス●●●●内に●●する誇●●の合計（酌●●●●●）が9●計算されますので、●りがないか喧にしてください．

9999利用●●は．●●ごとの利用者の実人● （計画の湯合は定員•）を入力してください．

9999利用●の●95に封し、●●●●●を●じて専霰で●●すべき●●●員・介●●員の員●が9●計算されます． （（999を入力しないと計算されません． 9

(9999日の●穫崩人員内駅が日●カウントされますので．●りがないか●●してください．
（●●●●●を●じた配置人●ではなく．その日に●務した人●を●●表示するものです． 9
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（参考様式） 従集者の勤務の体制及び勤務形態一覧表 へ‘ 令和 9 

g 1ぢ11竺悶I苔I⇒ 三竺で送竺巴（計二］時間）
1 -1 -1 -1 -| -1 -1 -1 -1 ⇒ l | ～ 1 1 （計IO.0 1時間）Im（口匹） 」

(2020) 年 7 月
サービス種別（

事業所名（

認知症対応型逼所介護 別添14)
00デイサービス・ ） 

(1)1 計画 1 

111)勁務時間数

ぬ 品 ii 品 {10)氏名
1週目 2週目 3遇目 4週目 5週目 9の;9m)1●.-●tt 4●●● 9 ●●(●9 平．3●均l ● （葦'務職"先務)及兼の務び内兼容状衰）況する

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 19 9 6 17 18 19 20 2 9 22 93 24 25 26 21 29 ＊ 木 金 土 日月 火 ＊ 木 金土 日月 火 水 ＊ 金 土 El 月 火＊ ＊ 金土 日月 火
シフト記号 -/ 1 ●務●●●

I ゚゚ ゜•a,::::.-
゜シフ＂記号 / 

2 勤●●闇●

一 |―告— ゜•;'ば”’

゜シフト記号 / 一
3 勤務峙間●

ドー・ |-゚噌aS2"・- ＇ ゜シフト記号 / 

4 勘穫跨間● i—告— ゜’""~::.- ＇ ゜シフト記号

一5 勘●●●● |—令— ゜''"'"'・- ゜シフト記号， 勤務●●輩

゜ ゜て品士:ピ'
l 

＇ 0 ・ 

゜シフ日記号
i― l― 7 勘務躊間敷

1ーをー
0 

-石,. .:..-0- l— 
゜シフト記号

8 勘覆時間数

゜ ゜→芯ば出？`

゜ ゜シフト記号 ← i--
g 勤務峙闇数

゜ ゜”・"'"^芍 ゜ ゜シつ卜記号
I— ドー

10 勤●●●●

I―← ゜’,~.:=.-
゜シフト記号

11 勤●●●● I―← ゜噌るS古ギ'‘ ＇ ゜シフト記号

1 2 勤●●●● 1-゜曹士士ば＂ ＇ ゜シフト記号
I— l- 一

13 ●●●●櫨

゜ ゜’士ばば”’

゜ ゜(15)サービス拠供飩間内の勤務廷時問歓（生活相験員） I 

(16)サービス撮供時間内の勤務正時間蒙（看護職員） I 

(17)サービス簑供詩間内の勤務廷時閏数（介護瓢員） I 
(18)利用者数

／／ (19)サービス擾供詩間（平均提供時間）

生活相該貝

看襲職貝

(20) 1日の職種別人員内訳 介攣職員

襖能●l織指導•

＇ 

(3)事業所における常勤の従業者が動務すべき時間数 1 8 1時間／B | 40 1時閲／週 I 160 1時間／月

(4)利用定員 1 1人 当月の日数 131 1日
(5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位

1 1 1単位目．
(6)当該サーピス提供単位のサービス提供時間I l -1 | （計10.0 l時間）

ーー
II
ーー

/
,
 
＇ 



（参考様式）

［記載例］

従業者の勤務の体制及び動務形態一覧表 サービス種別（

事業所名（

霞知症対応型逓所介蒙 ） 
令和、 2 (2020) 年 4 月 00デイサービス ） 

m 1 計画 1 

2)事業所の営業日

g |各|合|内|言|も|8 門 サーピス提供時間（送迎時閻を除く）

〇 ⇒ | 9:30 1 ~ | 16:30 | （計1• 7.0 1時間）
(3)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 仁二亙こコ時間／日 1 40 1時間／週 1 160 1時間1月

(4)利用定員［コZコ人 当月の日数仁コ亙コ日
| -I -1 -1 -| -| -| -| ］ ⇒ | 1 ～ | | （計1 0.0 1時間） (5)事業所全体のサービス提供単位数 1 1 1単位::9:，：：1/3（年末年姶）
No l 品 五1 品 I (10)氏名

'I 管理者 ^ 1.”mmースー・・TI 厚労太郎

＇ 
2 土^ー出必―員 A 社会福祉士 OO  A太

3 生活相顧員 B 社会襴祉主事任用●格 00 B子

4 看霞攣• B 看霞師 00 C● I 

5 看職員 D 准看●廊 00 D美

6 介襲職員 B 00好

' 介護職員 ， 00 C男

， 介霞●● A 介菫冨泣士 00 E次

g l 介襲●員 A 00 F子

10 I榛能覇l●指導員 B 看襲師 00 C男

" |櫨態馴織指導員 D 看護鰤 00 D爽

| 
12 

13 

(15)サ ビス提供時間内の動務廷時閻数（生活相該員）

(16)サービス提供峙問内の勤務廷時閏数（看頴職員）

(17)サーピス拠供詩間内の拗務廷時間数（介護●員）
(18)利用者致

(19)サービス提供時間（平均擾供時閣）

生活相談員

看護職員
{20) 1日の麗種別人員内訳 介護職員

襖酔●l糟棺遍員

I | 1 1単位目
(6)当該サービス提供単位のサービス提供時間l 9:30 | -1 16:30 | （計1 7.0 1時間）

シフ＂記号

●●詩●●

勤務峙闇鮫

， 

＊ 
． 

8 

7 

登

{11)勤務時間数

1 遇• 2週目 3週目 4週• 這目
， 3 

木 金

• J!. 
8 

1 言1号Ii1言I言I言I:1百1百I:1言I言IfI;1言I言I:1言I言I言I:1言I百I:1吉11 | |-::]：： 
999)1~9●9 
の幻務●●●
合計

9939 
遍平均
．．騎•． 

． ． ，．．．．休体・・・・・体 •I• I• I• I• 休休，．．．息休
-1 s I, 1, I, Is 1-1 -1 s I, I 81, 1 s -I I s I s I'I'I s I -I -I, I, I s I s I, I - I I I I "'I,o  
7 7 7 7 7そ--7 7 7 7 '—- 7 - 7 7 7 7 7 ―←すす 7 7 すー 一 140 35’ 

シフ 9記号● 休休 •.. I• 休体 ・・ 休休 ，．  休休 ・

(14)兼務状況
（兼務先及び兼務する
職務の内喜）

●●●●● 'I I I -I - I I, 18 c.J c I I " I'I I I - I - I I s I s ← - ,  I, I I I -I -I Is I I I I " 
讐0~：：：.- 7 - - - - - - - - -

16 1介裏●●
~1.-1-1 I 11 I r-~I 

シフト記号 9 体 9 『 休 9 『 体 ' I ' 休 , I I , 休 9 
＇ 
休 9 9 休 'I' 休，

●●誇●● 4 - 4 4 - 4 4 -1<1<1-141 141-14141-141 14 -14141-141 I I I I a< I 16 ’~,.,...- 4 - 4 丁— T-T - 4 T ← 4 - T - 4 4 -~ 4 マ ー-14141-141 I I I I a< I 16 
シフト記号 休 r 体」と.w 体 -L←休 9 休体 『 休 -LIJ王 r 休休 -LIJLL! 休 9 休休 9 休 ， 

纏能鵡繍指導員、介譲職員

- - - 48 12 機館馴鰊担導員勤●●●●ー• I - I -. I • I - I • I - I • I - I - I • I - I • I - I • I -I - I • I - I • I - I • I cr-:7,7---::,-. ・一
7-：：：：：.- - I< — -l<l-1<1-141- :: ... L.<.l-1•1-1•1-1-1•1-l •I-I •I-I-I •l-l•I I I I., I . ., 
”9記号 ・●休体• a a 休休● •I• 休休• I I I• I• 休休・
勤●●●戴 'I'I -1-1, I I Is Is I - I - Is I I I, I, I -I - I, 8181-1-18 96 24 90~:::.- 7 7 _＿  ＿ 生活祖誠員

::...l...::..l_LI - I - I 7 I I I 1 I 1 I - I - I 1 I I I 1 I 1 I - I -I 1 I.  1··-1-1-1~~ 
シフト記号 休

勤務●閏● 一
一体上＿＿休 生―-'-—休 上・ー一生•一休―- ・ - ---

-- --:  ＋ --_:_ _:_ ＿ ::J_J_!_J_L:J__j__j_:_LJ_8_l_l....::_L.. J. I - I I , I I -I I I - I I , I I I I .,,-,, 看譲職員．撮餡譲繍指導貝
’#ヰ=.- - - 7 7 - - 7 - - 7 - 29 7 

シが記号 •体ュー· •休ュー●休・ ・ ・休・ •体 •I• I• 休・ ・休● ● ●休・

9 - 9 8 - 9 8 9 ← 8 9 - 9 9 8 - 9 8 - 8 8 ，一，●●時間● 81 -18 18 160 40 
＇士亡” 7- 7 7 7 - 7 7 - 7 7 7 ーすすー 7 7 すー 7 7 てす 7 7 て 1 - 14。一で5
シフ日記サ ．．．体・・・ •・・体 •I• I• 休・・休● 2 •休● ● ● ● ●休
●●●●● 81 8 -I'I'I 8 I - Is I'I - Is Is Is I -I, I, I -Is Is Is I -I, Is I Is Is I, I -I I I I 1io T,o -’古二 7 7 7 7 7 - 7 7 ← 7 7 7 - 7 7 - 7 7 7 - 7 7 - 7 7 7 - - 140 35 

シフト記号 w 体 w w 休 • I I w 休 • I w 体 • I I w 休 w I w 休 w I I w 休 w w 休 w 

動●●●●• I - I• I• I -I• I I• I -I• I• I -14 I I• I -I• I• I - I• I I• I -1 •I• I:: I, 
~:::::.- 3-TT  -3  3 - 3 T--3 -T--3 3- 3 3 モ— 3 3 -可
シが記号 体：体休＂・ニ体 W 体上 W 体 +l~H 体休二休 w 体 W 休休 W 休 w

竺::：： 3-.:_:-： :：＋：  ：:  : : ： 十号： ： ： ： ； ： ： ： ： ： 言
国亡：介霞●●

36 
シフト記号

●●●閣●

.:云;._
，，フト記号

勤務●闇●

，士士tF’

| I I l l | 
l l I I I l l 

, 1 | | | 1 1 | | | | | | I I I I |三
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 ＇ 224 7 59 
4 4 4 ， 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ヽ 4 4 ヽ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 112 r 2s 
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 448 I 112 
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 t2 12 12 12 12 

／ 
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 
1 1 ， ， 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ， 1 1 1 1 I I ， I 1 I I 1 I 1 
I I ， ， 1 1 1 1 1 1 ， 1 1 1 1 1 I 1 1 ， I 1 I I ， 1 1 1 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ， 2 2 2 2 2 2 2 2 
1 1 1 1 1 1 I 1 1 1 1 I ， 1 1 1 I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



く要提出>

■シフト記号表（動務時間帯）

（記号の意味）

休：休暇

出：出張

研；研修

警
L
-研
L-b-

」」．
-f]-
―
j
]

」
-rn-

」。一p
二
L
-
』
-
L
-

」，軍

暉呻l埒朋9と1,l:80j，休租防明45分；ぇ mo:45jと入力してください．

l サービス振供時間

シフト記母が足りない場合は、 「勁務時間帯（シフト記号）追加」ボタンを

押して、行を追加してください．

（シフト記号は aa,ab,ac, 9 ，など、適宜アレンジしてください。）

職種ごとの勘務時間を「0:00-0:00」~と表記することが●穀な

湯合は、勤務時間数のみを入力してください。

実編で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



≪●●和9

疫戴看の薗務の体鯛及び鵬務形鱚一覧表記入方法 （地域密着髪遍所介●）

E]: ・・直•””..がある●所です．
・・・ブルダウンから選択して入力”..がある纏所です． ｝ 下記の記入方法に往って．入力してください．

なお． 「●●●の●●0●聾及び肇●●●一覧●Jに 9シフ日記弓● 9●..匹．,」も必ず●付して●出してください．

•最初に 9年月●』 り 『●●所名』を入力してください．

99) 9計●J• 9実績』のいずれかを選択してください．

相〇●●の●●9●●しては． ，tt園．を這訳し、 4●分の動務吟閾モ入力してください．
実績詈●す場合は． I●纏」を選択し・ •月分で●●●●を入力してください．

99)●零所の宮累9及びサービス援●●●を入力してください． （サービス●供●閂に99送●●関は含まれません．）

(3)事●所における●●の●●●が動●すべさ吟閏●を入力してください．

(4)利用定員数査入力してくだ99ヽ，

(59●●所全体のサービス●供●位鰊及び．本シートに記入する単位9を入力してください，

(69当該サービス●●単位のサーピス●●●閲を入力してください， （送迎詩聞は含まれません， 9

0)社業者の●●について．下記のうち該当する●●をプルダウンより選択してください．
記の●序は、●●ごとにまとめてください．

遺
98)●●●の勤霧彩●について．下記のうち●当する区分の記Sをブルダウンより選択してください，

記入の順序99、各●●の中で●●形●の区分ごとにまとめてください．

藉
陸

仕●●●●冒●＂冨分について

当●事●所にお＂●●務腑悶が．当●●●所において定められている常駐の●●者が●●すべき時●●に運していることをいいます・ ••"＂.＂●● l 字ャん
（例えば、常●者99週に40時関●●することとされた事軍所であれば、非正績麗用であっても、週＂嗣聞●●する貸蒙占 9↓凡鮎振いとなります．）

(91●●●の●布する資●について．該当する●●名称をブルダウンより選択してください．

●有賣●を全て記入するのではなく．人員●●上、求められる賣●●を入力してください．

●●●した賣●及び冨●9こ●して．抒暑r序 l•T ●●詈下＂●●● T●●の平lf●付●輯た 1•T●"してください．

(90)●●者の氏名を記入してください．

(99)●●する事●9こ●る梃●者（●●者を含む．）の9ヶ月分の●務鴨閏●9入力してくださ"・ （別シートの『シ’"が号畏Jを作成し、シフト記号を●択してください．）
※指定基掌の●塁に際しては、 4●分の入力で可とします．●績を喪す場合には、●月で入力ください．

(92)拭●●ごとに、合計●●●●●がg.tt算されますので．●りがないか●●してください．
※入力することができる勤務鰐閏●は．三●●戴所において書馳”了足●者が●●すべき●務時●●を上●とします．

(93)往●●ごとに、週平均の●●●●●が自動計算されますので．●りがないか董霞してください．

(94)●●する事●所以外の事貪所・蔦設との兼務がある湯合は・ ••先の事戴所．．．の名檜及び●●する●●の内宮について記入してください．
同一事●所内の●●についても葦務する●●の内●を記入してください響

995)生若●●員がサービス●●騎●内に●務する鰐閏●の合計(......)が●●計算されますので・ •りがないか●●してください．

(96)●纏●員がサービス●●ぱ●内に●●する●●●の合計（●●廷騎●●）が●●計算されますので・ •リがないか綸塁してください．

'")介璽●員がサービス●●峙関内に●務する●●●の合計（●●●●●●）が●●計算されますので、●りがないか霞塁してください．

(98)利用●●は、●位ごとの利用者の実人● （計●の場合は定員●）と入力してください．

999) サービス●惧•関（平均撲●時閏）を入力してくださ 9ヽ （平均●●●●＝和●●ごとの●●●●●の合計を利●●●で●して得た●）

(90) 9日の..舅人●内駅が自動カウントされますので．瓢りがないか●●してください．●璽を追加したい湯合は、●●"●●●●の下9ゴ●●●可能です．
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（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形慧一覧表

令和 2 (2020 l 年
サービス種別（

4 月 事業所名（

小規槙多楓能匿思宅介議 別添15
00サービス

（n | 計画 l 
(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数 亡時間1日亡コ亙コ時間／遺亡亘亙］時間1月

当月の日数 1 30 |El 

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分

悶只温悶塁S日中） E:曇三］こ［□塵日
(4)定員 く (5)利用者数（通いサービス）

登録定員 前年度の平均値→1 1人

芦に拿：□t ；；ご＂る●合 9ニ人
(10)動蓑時間数 （宿声．．．且認謡）

,. (9) 仕 (8)資格 {9)氏名 9中／夜閲及び澤夜 9選El 2遍目 3選目 4遇目 5選El {の11勤●)1務合~時叶4 潤賢l..  遇(9平『2,均.) . 9●務先I(●9景3衰)務詩兼す●務る●状職）況務＞の内容職• の区分 ， 2 3 4 5 6 1 8 9 90 11 12 13 14 15 16 17 18 19 90 21 29 23 24 95 26 27 28 
＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊金 土日 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊・ 士日 月火

シフト記号， 日中の動務嗣閲餃
ト一

゜ ゜夜闊・深夜のぬ亮関閲験

゜ ゜シフト記号

2 9中の動甚●●●

゜ ゜夜聞・深夜の鯰務訪Ill紋． ＇ 
゜ ゜シフト記号

3 日中の動務●閲●

＇ ＇ ゜ ゜夜閲・翠夜の●●●閤● ＇ ゜ ゜シつ卜記号

＇ 4 日中の動●峙閏●

＇ 
『

＇ ゜ ゜夜閏・深夜のII務綺閏数

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 5 日中の動峙閲馳

゜ ゜ドーI― L— 夜問・翠夜のII務時間歎

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 6 日中の鯰務騎閏欺

゜ ゜＇ 
トー

夜r■1• 潔夜の虹覆騎閏駄

゜ ゜シフト記与

＇ ＋ー I― 

＇ 
日中の勤務時闇藪

＇ ＇ ← 
へ、

゜ ゜夜閏・饗夜の●●●●● →、

゜ ゜シフト記号

8 日中の動務時閻戴
I トー l— ゜ ゜蘊·••····間吋

゜ ゜シつ卜記号

g 日中のn江町閲•
+―  

＇ ＇ ゜ ゜霰閻・深夜の鯰務騎llll歎

゜ ゜シフト記号

l— 90 日中の勤務峙閲螢

＇ ゜ ゜夜閏•震夜のぬ鴨騎閉歓

゜ ゜シフト記号

" 日中の勤壼騎閏戴

l— ト― i— ゜ ゜夜閲・深夜II)日賽詞llll歎

゜ ゜シフト記号

9 2 B中の勘務時間霰
i― ゜ ゜夜閲・票夜の●●爵●●

゜ ゜シフト記号

＇ 9 3 a●の仙栢峠閏●
i― ゜ ゜衣閲・翠夜の勤務開1111111

゜ ゜シフト記号

" 日中の鯰務綺問飲
i― ゜ ゜夜問・深夜のII務誇間薮 ＇ 

゜ ゜シフト記号

L— ＇ 9 5 日中の鯰務饒聞戴

＇ ゜ ゜夜・深寂の駄衰綺閲款 ＇ 
゜ ゜シフト記号

＇ 9 6 S中の馴E『．間直

゜ ゜夜鵠·••··江9．．間庶

゜ ゜(14)宿直① （上記における該当者のHoを記竃）
ドー

／ ／ 
(14)宿直0 （上記における該当者のNoを記載）
(15)日ごとの云いサービスの実利用者数

(16)日ごとの宿泊サ ビスの実利用者謙

(17)介霞従業者の8中のII務時間の合計 03 
(18)介ii岱累者の夜闇・瀑頃の勤務時聞の合計 ao 



（参考様式）

【記紐例］

従業者の勤務の体制及び勤務形憲一覧表

令和 2 (2020) 年
サービス種別（

4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

小規槙多機麓聖眉宅介議~
00サービス

(1)1 計画 1 

亡時問1日仁こ亜二］時間1週［コ匝コ時間1月

当月の日数 1 30 1日

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分
利用者の生活時間帯（日中） I 7:00 |こ| 20;00 夜間及び深夜の時間帯 20,00 790 

No l 品 |;形,~● (8)資格 (9)氏名 日中／夜の閤区及分び深夜

9 l 瞥理書 l A ～ー・・C----●ー~～ → ・ • 厚労太郎 シ9中フの日記た.号.●● 

夜閲→累夜の鯰荘詩閏敗

2 l介巖支璽.,,.1,1 -直町• |00 A男
匡．．；：：●●● 

·••",...... 

シフト記号

3 l m璽梃稟• I • I 介重口拭士 loo旺 厨咽務騎間艤

夜11!1・翠夜の11務闘r.,蓋
シフト記号

4 1 介護従集者 l A l ，，譲冨祉士 looば |B中の動務購閾験
賓閏・深夜11)駐亮騎問1!1:

シフト記号

5 I 介繊釦属者 I A I 介●●基士 1000蔓 l日中の動l'1鴫間11:
夜間・澱夜の蜀務詩JII数

シフト記号

6 l 介裏羹栗奮 I A I loo欧 |丑..  の●務鵬●●
●●●..江91即仁

|●;●；；●：●：夜●の●●●●●●● 
1 I 介護伐集者 1・ A I . 介叢犠擾士 IOO F子

シフト記号

8 l 介護釦書 I A I 介重冨祉士 lO0 6太 l日中の血時間鰍
夜間・鸞夜の製務峙J11敗

シフト記号

9 l 介纂心者 I'I ●●鰤 100瞑 l日中の鯰務騎問鰍
夜閏・深夜の鯰務鯖111l鰍

シフト記号

10 I 介凛伍集者 ／ C I 介凛m祉 IOO J太飢 ［日中叩国時閏鮫

夜置l・蒙夜＇の駐衰騎閏数
シフト1i!号

n l 介議拠集者 ‘ I C I 介議盪筆士 loo,子 |B中の勤言躊問歓
霰閻・深●の●●阿闇●

シフト記号

12 I 介凛梃集者 l C | LOOば l日中叫滋鵬関鮫
夜閏●●夜の●●闘問●

シフト記号

13 1 介震誕集者 I c l LOO匹 I日中の田5騎111l鰍
夜膚・繋夜の11積騎闇数

I~●●-．；．●の●●●●●●● 14 I 介護従集奢 I C I |00 9男

シフト記号

95 1 介纏髪彙者 IC I 00 P干 9中の鮎.』a皿L
夜閏•渾夜の動務詩閏数

シフト記号

16 l 介●心者 IC I OO R次廊 B中の勤務騎闇馳
夜・慄夜の騎務峙I'll戴

(14)宿直(I) {上記における該当者のHoを記戴）
(14)宿直O （上記における該当者のKoを記戴）
(15)日ごとの丑いサービスの実利用者数
(16)日ごとの宿泊サービスの実利用者数
(17)介霞従業者の日中の勤務騎闇の合計

{18)介護杖業者の夜閏・涙夜の動務時llllの合計

人

人

人田員員定定ののススビビ
員
一
―

定

サ

サ

録

い

泊

員
登
通
宿

定）
 
4
 

(5)利用者数（通いサービス）

前年度の平均値 1 10 1人
9●●9こ●定を受ける場合9
推定数 1 1人

(10)勤務時間● （宿直．．．己空

1選● ― 2選目 3週目 叩 4遍目

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 
＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火＊ ＊ ●土日月火＊ ＊金土日月火

c c c 土・・且一●●休休 C ユ休 -'-l-1Ll...e_J....LJ_;__I...;-'- 休休上上・ユ— C 主
8 9 8 _:_ 8 9 -=-＇- -8 9 - 9 -..,.上--」 9 8 9 8 ＿こ
-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-
'---l_d_l_d__J __ d 休 dId 休 'I'Id 休休 'IdId 休 d d d 
．．  

⇒L d _Jt_ d 且 d 休一
8_1_8_j_!_L81, I 8 I 8 I -I • I • I • I -I -I • I • I • I -I • I, I, I, I, I -I,・r: 8 - 9 
-'-'-'-'-'-'-, -'-'-'-'-'-'_, -'_, -'-'-―←  - - - -_,  -'-
, i 休ュ＿ c 体• i 』 C 体ュー !S...J_Jt_J-'....L!...LJ 休体 1 1 体• c i l 体休
3 9 - 9 8 - 9 3 2 9 -」 8 - B 3 2 ← - 3 2 - 8 8 3 2 - -
11 

_T  
- - 年 - - 11 -・・←認 — - - — 塁ら 11 - - - 11 - - -=- - 11 琴 — て

休土 1 休体土，体• ; i」 b ●』・ c l l 休• b ● l l 休体
- 3 9 - - 3 2 _.::_ 8 3 2 - 8 8 - 9 9 3 9 - 9 9 9 3 2 -―ユ
- 11 - - - 11 勺-sご- - 11 - --=-＝ ---下- -芯-て- n- - - ! 1 | | | 97 24 
d ●休・ d d 休 d d ● d -..  d d 体●休 d d d 休 d 休 d d d d 

aS l,9 
9 9 -18 C 8 18 1-C O I 8 1-1818 1-18 C 8 C -I 8 I -
-＝了 芦一—

8 9 9 - 9 - 8 9 9 9 
戸」- - - - - - - ―←-I -I : I =r=---1----=-1-=-r--= —苧翠ー一ー一声

／体・休 I I 休 c i l 休• I)」・ •上 C _Jt_ I Jュ・C 体 C ●休
Ll__:_U Lc I a I 2 I -I • I, I 2 I -I • I, I 2 I -I, I, ← 9 - 3 2 9 9 - 9 9 -- _:_ ＿ ＿ --•主• -11__1,1-1-1111- ― 正 1 1 - - — 翌 ll-1-1-1111- — 亭忘11-1-1-
休● j 土休・ • _Jt_ • •休 1 1 • ~休 1 1 体ー2 • c _Jt_ • b i i 休
- 0 3 2 - 8 8 -=-上 8 - - 2 8 - - 3 2- 8 8 8 8 8 3 2 
- r - 1 11 臼さ•

ーニ ニ
- - - - - - - 1 1合戸 — -I -I 11 甚字— — ー王三 — - - 1 1出主ー

• c b l i 休 e ● C o i土ュ＿ l l 休 .__1_. 体休 1j..．休 i l 
.」・ュー 2 - 8 ュ＿ 8 8 3 , ュ_- 2 - 8 8 _:_ - 3 2 - 8 - 3 2 
- - - 11 - -―  ＿魯fiil-I 11 I -I I -I 11 ー ー一令；；；ミ―- 11 ー一峰琴 ::-r;,1--=
／休 C 二休休； ；体鼻•上 c i 土 C 休上； ；休 •‘I 休• b 

3 2 -'-2 - 9 9 - - - - 9一・ 3ー上 9 - 8 3 2 - 8 3 2 - 9 8 

— 
- - - - - -下二・ - - - - - 11 -:声- - 11 合三＇•一 一下―- - ― ―舟
・体体」・休休 a 休休 ●体休体●休● ●体休休●休休休 a 休休

81-1-1-181-1-1 • I -I -1 •1-1-1-1 • 1-1 • 1 s 1-1-1 -1 s 1-1-1-1 s 1-
-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, _, -'-'_, _, -'-'-'-'-
f f 体休休 f f 体休 f f 」 f f f 体体 1 休休 f f 体休 1 体 f f 

s,s__1_s,,_I c 1-1 -1s.s1s.s1 -I -1,.,1s.s1 -1ss1s.1s.s1 -I -1,.,1 -I -lssls.sl -I -ls.sl -ls.ls.I I I I,,, I 21 
-=- -=--1 -1 -, -, -, -, -1 -, -1 -, -1 -, -, -1 -1 -, -1 -, -, -1 -1 -1 -1 -, -1-, -1 -1,  1 1 0 1 0 

• ・ •休休休体休●亀休休体休休●休休● ●休休体 休体休 a

8 C 8 I -C -1-1 -C -I 8 C 8 I -1-1-1 -C -18 I -1-1 8 Io I -C -I -Co I -1 -1--'-―  , r -r -r -c, c r 1,  " r " 72 
- - - - - - - - - - - -• - - - - - - - - - - - --=- - - 0 0 

生体上．• --'--休休休・ユ一・ •生～休上ユ—.．． _Jt_ _Jt_上休上・・ -
旦 55 9.6 55 - - - 5.5 5.5 5.5 55 - - 5.5 i5 5.5 55 - - - -_:_ S.5 55 5 5 82 5 91 
:__i___:_1 - c -c -1 -r -r -c -, -1 -c -c -r -r -r -, -c -r -r -r -r -r -c -r -c c c c o c o 

h h 体 h h h h 休 h 上休．h 休」一 h h 体 h h h 佑 h h 体 h 体 h

35 35 “ ユ 3.5 35 35 _:_ 35 3.S - 35 - -ユ土 35 15 - 3.5 35 35 - 35 35 - 3.5 - 35 
-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'-'_, -'-'-'-'-'-'_, _, _, -'-
体」L,....L9 体体休休，．休ヽ休」・ •休 •....L 休休 9, 、•裏冨
ニー庄 25 25 -1 -1 -1 -13.0l'SJ -l'SI -I -/3.S,Z,I -I -12.SJ -I -J,slzslz;I - 25 2; 
-, -'-'-'-'-, -'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'-'_, _, -'_, -'-'-'-
は休臼休● b●會上休休臼上..上い休 臼素上休 b●体 b●と休臼髯

6 - 6 _:_ - 9 - 6 - - 9 - 6 - 6 - - 9 -」- 6 -=-土,-9 -
-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, _, _, -'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-
9 5 9 _l_ 3 5 4ュ・ 3 5 6 7 4ユ 9 6 7 8ユ 9 7 土 6 8 3 7 ユ．
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
Ll__U___!_U_I •I• l•I •I• I• I• I• I• I• I• I• I• I• I< I< 1,1,1, I• I• I, I• I, 
,, __ _1_,u,,.s1,e.,i,.s1<1.Sl43.SI 43 14'.Sl"-'14'.SI "14'.SI" I≪ I 43 I <a I" I" l<0slm1...,1 <a I" I <a I" 1ml" 
11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111 

5●目 認溢q品
関数合計 ●●●闇●

(93)葦務状況
（兼務先葦務する職務の内吝
／葦務●閾数）

g

―°
 
ー

g-

。
ー

38-

。一言。
99 

55 
24 

" 

1]雷
9 1 3 

55 

28 

＂ 
905 
55 

26 
14 

”_0 
m-0 

| ？ | ： 
35-

。

17 



<．榎出ヽ

■シフト記号表 9鯰●●●帯） 炎24埒・宍田

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

卓
字
虐
＇
＝
国
王
。
一
て
主
』
一
」
＇
国
王
手
写
}
[
」~[i­

亡t
暉

5

ー・・^

••• 因忠年9玲.,,99西」 杯芦染閲9年"'ぼ45」と入力ごくだ起・・

9
_＿＿_＿_＿＿＿＿＿
l_'-3-=＝・＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

li_

＿＿＿王＿壬＿二二＇―-三＇ー[-ニ・＿壬＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ニ・＿＿

シフト記号が足リない場合は． 「鮎枯馴川湯（シフ日記号）迄加Jボクン

を押して．行を血してください．

（シフト記号は ～い・・・など．●寛アレンジしてください．）

..ごとの...船を「0:00~0:00」と表記することが●●な
●合は● ●●騎●●のみを入力してください．

..で早違者がいた湯合に使用

実●で早遁●がいた場合に使用



く提出不要＞

従集者の動務の体制及び戴務形麟一覧衰 記入方法 （小艤槙多襖能聖唐宅介慶）

ビ］・・直捜入力す砂晏がある箇所です．

，・・ブルダウンから選択して入力する辺がある●所です． ） .,記の記入方法に往って，入力してください．
なお、 「社纂宮の勤務の体綱及び鯰務形簸一覧讃」に fシフトE居表（鯰務時閣帯）」も必ず添付して提出してください．

，最初に 9年月懺J 「サービス穫別」 r亭稟所名Jを入力してください．

(9) 「計画J •f実編J のいずれかを選択してください．

指定基準の確認に際しては、 9計画」を選択し． 4週分の動務時間茫入力してください．

実績を表す場合は、 「実績」を選択し、●月分で勤務峙閏を入力してください．

(2)事集所における常動の従集者が勤務すぺ●●関数を入力してください．

(3)亭業所における日中．夜問及び深夜の時閲帯の区分を入力してください．

(4)亭集所の定員致を入力してください．

(5)通いサービスの利用者致を入力してください．利用者数は．＂年度の平均館（前年度の全利用者等の廷数を当該前年度の日数で除して得た数．小数点第 2位以下を切り上げ）を入力してください．

新規又は再開の湯合は、撻定数を入力してください．

99)従業者の職穫について、下記のうち該当する職穫をプルダウンより選択してください．

記入の順序は、職種ごとにまとめてください．

枷＿

1
-
2
-
3
＿4

管理者

介護従集者

介叢支援専門員

計画作成担当者

職檀名

（正式名称：小規模多櫨能型居宅介護従事者）

（サテライトの場合に選択）

(7)咲業者の動務影態について、下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．

記入の順序●、各職種の中で勤務影態の区分ごとにまとめてください．

苧＿
B

＿Ci
o

紐
l常勤で専従

常勤で兼務

非常勤で専従

非常勤で兼務

-/ 

（注）常勤・奔零鯰の区分について

当該事業所における勤務時閻が、当該事業所において定められている常勘の役業者が勤務すべき時間撒に違していることをいいます・ ••の形●＂賓● l 宇サA.
（例えば、常勤者は遇1二40時間勤務することとされた事稟所であれば非正規雇用であっても．、 40貯間灼笠する従稟者は常動撮いとなります． J

(B)従業者の保有する賣格について、は当する資格名称をプルダウンよ，）選択してください．

保有資格を全て記入するのではなく．人員基準上、求められる賣格等を入力してください．

※遍択した賣格及び覇鯵に霞して．必璽に応じて、責櫓証ヌl9膏●●了IE疇の写Lを葦付資賽として蝿出してください．

(9)従累者の氏名を記入Lてください．

(10)申積する事稟に係る従業者（誓理者を含む．）の1ヶ月分の勤●●闇数を入力してください． （別シートの「シフ9記号表Jを作成し．シフ9記号を選択または入力してください． J
※指定基準の確認に際しては． 4週分の入力で可とします．冥績を表す湯合には．暦月で入力ください．

(11） ●稟者ごとに、合計勤務時間数が自動計算されますので．訊りがないか確認してください．

※入力することができる動務時問数は、当該事業所において常勤の従業者が勤務すべき動務時間数を上諏とします．

(92)従藁者ごとに、週平均の勤筏時闇数が自動計算されますので．誤りがないか確認してください．

(13)●謂する事業所以外の事業所・施設との蕉務がある湯合は、兼務先の事業所・葦設の名称．葦務する●務の内容．葦務時間●について記入してください．
同一事集所内の兼務についても葦務する職務の内容を記入してください．

(94)宿直の従軍者の曲（ナンバーJ』 （本一覧表におけるNo）を王戴してください．入力すると社箪者の該当の日付のセルが

(95)通いサーピスの利用者数を入力してください．

(96)宿泊サービスの利用者鼓を入力してください．

(I)）介護従業者の日中の勤務時間の合計が自動計算されますので亀誤りがないか確認してください．

(99)介讃従藁者の夜閻・深夜の勤務咤間の合計が自動計算されますので亀誤りがないか濱塁してください．

呈二詈ご1に色づけされます．
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（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形慧一覧表

令和 2 (2020) 年
サービス種別（

4 月 事業所名（

露知症対応聖共同生活介議 •1添16
00000 

(1) l 計画 I 
(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 仁時閏/8 亡互こ］時間／週仁亘亙］時間1月

当月の日数 1 30 |曰

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分

盟悶醤ご塁庁日中） E三屑日こピ雪□ (4)事業所の共同生活住居（ユニット）数

日ヨこ；［目
(5)ュニットの (6)利用者数

入居定員E二亙コ人 前年度の平均値 Eニニコ人
匹 9こ●定壬受ける湯食＞

推定数 1 9 |人
(11)勤務時闇磁 （宿宣．．．！笠言）

No 
(7) ii 99)賣格 (10)氏名 日●／夜閤及び深• 1選目 2選目 3選目 4●9 5遍自 (の99勤●)9●合~●叶4 遵后 ● 週●(9 平時3均間)● （寮●先／(兼9兼4●)務●兼す●務る●状●）況務9の内容職● の区分 ， 2 3 4 5 ， 7 ． 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 90 21 22 23 94 25 26 27 2t! 

＊ ＊ 金土 日月 火水 木金 土日 月•火 ＊ ＊ ●土 日月 火＊ 木金 土日 月火
シフト記号

i— ， 日中の動務閏閲鰍

＇ ← ＇ ＇ ＇ ゜ ゜夜間・深夜の駐務詩閏験

゜ ゜シフト記号

， 日中の勧ザ陀聞•

＇ ゜ ゜夜閏・深夜の鉛務n聞験

゜ ゜シフト記号

＇ ← 
＇ I― ＇ 3 日中の勁務詩閏鰍

＇ ＇ ＇ ゜ ゜夜関・翠夜のII務騎閻数

゜ ゜シフト記号

4一 ,_ 
i― l— l— ト―4 日中の動務饒閲薮

＇ 
,_ 

l : ゜゚
夜・深夜の幻霰峙閏蠍

シフト記号

＇ ビデ5 日中，，勘..●●

＇ ゜鵡・諒咽罷難

゜ ゜シフト記号

I― 6 9中の動預貯●●

＇ ゜ ゜●●●●●の●●●●●

゜ ゜シフト記q
ャ―← I-•— '一 ← l— 

＇ ， 日中の●務碕閏●
・ヤー l ＇一 ゜ ゜夜閏•蒙夜の11務鮪間鰍
トー

゜ ゜シフト記号

• 日中の動積純閲麒

＇ I― l ＇ ゜ ゜夜聞・深夜のII務騎閲穀

゜ ゜シフト記3

← I― ← ， 日中ca江r』..
゜ ゜夜....の●愕阿●●

゜ ゜シフト記号
l— 

＇ ＇ ← ← 9 0 ，．の駐山↓..
|— ゜ ゜覆閏・深夜の●●跨閏●

゜ ゜シフト記号

一" 日中の勤壼睛閏歓

＇ ゜ ゜裏閏・票夜のII務欝閏菫 ＇ 
゜ ゜シフト記号

ドー I— 
＇ 1 9 日中の鯰務鵬闇叡

゜ ゜'一 トー L— 夜閏•渾石の1:111!峙閏散

゜ ゜シフト記号 一{l 9 3 日中の動務騎闇戴

゜匹・澱夜の闘務峙1'11111:

゜ ゜シフト記号

" 日中の動務●●●

゜ ゜夜・夏夜の馳務詩閏数

゜ ゜シフト記号

1 5 日中の動務睛閏●
ヒ― ゜ ゜夜閏●●●の...●は

゜ ゜シフト記号

＇ 

一
トー

＇ 1 6 日中の勤務鵬閲歓

＇ ＇ 
ヒ― l— 

＇ ゜ ゜夜・潔夜のII賽阿聞触

゜ ゜(15)宿直① （上記における該当者(1)NCを記戴）

／ ／ 
(16)宮直(%1 (J::記l：：おける該当者の知を記戴）

(16)日ごとの実利用者輩

(17)介護廷禦者の日中の鉛務時闇の合計

°・ {18)介護社集者の夜聞・澱夜の勤務詩1111の合計
°・O 



（参考様式）

［記註例］

役業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 (2020) 年
サービス種別（

4 月 ~ 事業所名（

9 …?  ~ ’'饂知査対応型共同生活介護

00000 

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分

盟：盟醤悶出日中） E:喜日こピ璧ビ］
(4)事業所の共同生活住居（ユニット）数

日ョニこ；贔

(1)1 計画 1 

仁ヱコ時間1日 □□時間ぽ 1 160 1時間／月
当月の日数 1 30 |日

(5)ユニットの (6)利用者数

入居定員［二亙コ人 前年度の平均値 1 1人
（輯鑽9二●定を受ける湯合9

推定数 1 9 l人

No 品 品
m

(9)貴格 (90)氏名 日中／夜閏及び漂夜
の区分

5遍El 認溢q品
閏輩含叶 ●務●●●

(94)繋務状況
（葦務先／兼務する糧●の内吝
9葦務時●●）

賣理者

2 I計画作成担当者 Î  

3 l 介裏従業者 I A 

4 介饉従集者 l A 

s 介議●藁甚 l ̂ 

6 介霞悦稟者 A 

' I 介叢伐集者 A 

8 l 介議・既・集者

＾ 

⑳
 
8
 
（
 
者覆

．
 

の目卜ツ

-＿
 ュ

冒

介濃mm l ̂  | 

シフト記号

B |--・ •”".”ml厚労太● l日中の鯰務●●●
●●●●●元記荘日閲●

シが記

介塵這専門• IOO”! |a中の動淳●●●
夜●●●●の●●●●●

シフ 9記号

介裏擢械士 loo 旺 I日中の勤＂騎問●
夜虐・深夜の●精●●●

シフト記号

介m紐士 loo"- la中の動●鴫悶●
夜閏・深夜....閏•

シつ卜記号

介●襴丘 loo o蔓 I日中の●●鵬閏●
••·••·ー・江氏●●
シフト記号

00琺 I8中の●●●●●
●閏・累●の●●騎●●

シフト記

暉五 loo,子 1B●匹稽●●●
.....の●●●閏●

シフト記号

介慶橿筆士 loo 紐, I日中の動務時閾●
夜閾．．．C●E"●●●
シつ卜記号

看纏螂 loo 暉; |日中の勤務騰閏●

夜閏●●●の●●嗣●●

シフト記号

日中の勤務崎●●

夜閲•深夜の●●鯖●●

シフト記号

B中の勤務●●●

夜....の.....

シつ卜記号

B中の勤●●●●

....夜の...即歓

シつ卜記号

B中の配E既柑I直
夜閏・繋夜＂＿,.,工聞摯

シフト記号

B中の..飢●●

●●●●●の●●●●●

シフト記号

B中...阿閲●

夜閏●●●の●●●●●

シフト記号

B中の勤務●●●

夜膚．．．C●..●●

(95)窟直① 9E口．rおける該当者の90を記●）
(15)官直0 （上記における該当者の知を記戴）

(16)日ごとの実利用者数

(17)介議袋業者の日中の●務騎闇の合計

!93)介議●業者の●●●●●の動●●闇の合計
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シフト記Sが足リない●合は． f動●●書（シフト記号）迄加Jボタン
を押して、行を這加してください，

（シフト記号は こ ・hェ・・・など．遍宜アレンジしてください．）

●●ごとの●●●●を [0:00~0:00Jと表記することが●●な

●●99、勤●時間●のみを入力してください．

実●で早退●がいた場含に伎用

実●で●退●がいた場合に便用



＜拭出不妥＞

餐集者の勤務の体割及び勤務形●一覧裏記入方法 （麗知症村応聖共同生活介1l)

ビ］・・直捜入力する必要がある●所です．

・・・プルダウンから選択して入力す“澤がある●所です響 ｝ 下記の記入方法に伐って、入力してください．
なお` f炎婁者の勧務の体割及び勤西形態一覧衰J9こ「シフ 9記号表（監務玲閲亮）」も必ず葦付して擾•してください．

•最初に 9年月●」 ＂ 「亭集所名」を入力してください．

(1) 9計画」・ 「実績」のいずれかを選択してください．

指定基旱の冷”'-..しては． 「計画」を選択し、 4週分の勤務時間を入力してください．

実績を表す場合は． 「実織」を選択し、●月分で勤覆時間を入力してください．

0)事業所における常動の往拿者が勤務すぺき時間数を入力してください．

(3)事稟所における日中、夜間及び深夜の時閤吝の区分を入力してください．

（4,・事業所の共同生活住● （コ＝ット）数を入力してください．複数の共同生活住居（ユニット）からなる事業所の場合は、本表は共同生活住居（ユニット）ごとに作成してください．
この場合、どの共同生活住居についての記霰であるのかをわかるようにしてください． （例 1ユ＝ットa/2ユニット目）

(5)共同生活住居（ユニット）の入居定員数を入力してください．

(6)利用者敬を入力してください．利用者量は前年度の平均値（前年度の入所者廷慰を当該前年度の日●で餘して樗た聾．ヽJヽ数点●2位以下を切り上げ．

共用型認知症対応型通所介護を実籍している場合は、同サービスの利用者を含む．）とします．

駈規又は再開の場合は、推定数（共用型認知症対応型元所介護を実篇している湯合は、同サービスの利用者の撹定●を含む．）を入力してください．

(9)従業者の職種について．下記のうち該当する轟置をプルダウンより選択してください．

記入の順序は、職檀ごとにまとめてください．

即＿

1

＿2
-
3

管廻者

1介護役業者

l計百作成担当者

璽

(8)従戴者の勤務形態について、下記のうち韮当する区分の記号をプルダウンより選択してください．

記の裏序は、各朧櫃の中で印務●●の区分ごとにまとめてください．

平＿
B

で＿
D-

臨
常●で専往

●●で兼務

穿常勤で専裟

●常勤で●務

（注）常●●壽●綸の区分について

当註事稟所における勤務時間が、●註事拿所において定められている常動の役禽者が幻務すぺき時間薮に違じていることそいいます・ ••の形●斥壽● 1 宇サ9.
（例えば、常勤者は遇l二40時閤勤務することとされた事業所であれば、非正績雇用であっても、週40峙閏勤務する社業者は常勤扱いとなります．）

99)従集者の保有する資格について．該当する資格名称をプルダウンより選択してください．

保育資格を全て記入するのではなく、人●基準上、求められる資格等を入力してください．

※遍択した賣椿及び碩修に調して、必璽lこ応じて．童椿憂又●弩鯵鯵TIE亭の写しを薫付鸞髯として賃●してください．

(90)従業者の氏名を記入してください．

911)申講する事集9こ係る従業名（管理者を含む．）の1ヶ月分の勤務時同数を入力してください． Gりシートの 9シフ日記号表Jを作成し、シフ＂記号を選択または入力してください．）
※指定基掌の翼塁9こ扉しては． 4週分の入力で可とします．実績を表す湯合には、屠月で入力ください．

912)従業者ごとに合計勤務時間歎が自動計算されますので．歓りがないか確認してください．

※入力することができる●務時間鰍●、当該事集所において常勤の従業者が鯰務すべき勁務騎聞●を上●とします．

993)従累者ごとに、遇平均の●務●●●が自動計算されますので．誤りがないか確認してください．

914)●請する亭粛所以外の亭集所・箪設との兼務がある湯合は、兼務先の事震所・算設の名恥葦務する麗●の内容、葦●時閏敗について記入してください．
同一事業所内の兼務についても兼衰する職務の内吝を記入してください．

(--

(15)寄直の従集者の「No（ナンパー）」 （＊一覧表におけるNo）ま記載してください．入力すると花集者の該当の日付のセルが

(16)日ごとの実利用者鰍を入力してください．新規ヌは再聞の湯合は｀撫定数を入力してください．

(17)介護従集者の日中の●務●聞の合計が自動計算されますので、麟りがないか建認してください．

(18)介譲従集者の夜間・深夜の動務時閲の合計が●●計算されますので、誡りがないか籍認してください．

応 lこ色づけされます．
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（参考様式） 従集者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 (2020 ）年
サービス楓別(

4 月 事業所名（

看護小規模多懺能塑屈宅介ll 渕添17
00サービス

(1) 1 計画 1 

(2)事業所における常勤の従業者が動務すぺき時間数 亡ェコ時間1日口こ時間／遇 □戸時間1月
当月の日数 1 30 |El 

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分

悶t盟雰：；i日中） E三屑□こ［□唇墨ヨ
(4)定員

E?；盟盟：巨塁
(5)利用者数（通いサービス）

前年度の平均値 1 1人
（新鑽9C●定●●＂る場合 9

推定数 1 1人
{10)勤務時閏数 （宿声．．．臼詞1)

No 品 ii (8)賣格 {9)氏名 日中／夜の区閏分及び深• 1週目 2選目 3●● 4選目 5選目 9の11数凸)1江合~応計4佃選
●品●●●● 

（兼務先／兼(／9兼務3)壼峙葦す●務る●状職）況務）の内容
1 2 3 4 5 ， 7 ， 9 10 " 12 13 14 15 16 17 1 9 19 20 21 29 23 24 95 26 ” 28 ＊ ＊ 金土 日月 火水 ＊・ 土 日月 火＊ ＊金 土 日月 火 ＊ ＊ ●土 日月 火

シフト記号， 8中m動閉閲載

゜ ゜夜閲•深夜flll預時閲験

゜ ゜シつ卜記号， 日中の勤遅峙聞鹸 ＇ 
゜ ゜夜・深夜の駐積飼聞歓

゜ ゜シフト匹

3 日中の●●嗚閏穀

゜ ゜夜』・翠夜の駐預詩toil鰍 ＇ ＇ ＇ 。
゜シフt記号

4 日中の動言峙閏誡

゜ ゜夜閏・深夜の塾壼碕閏勘： ＇ ゜ ゜シフト記号

5 B中の動務峙閲馳

← ゜ ゜夜間・翠衣の鱒務騎閃数

゜ ゜シ-.,ト記q
:- トー

一゚6 日中の動務●●●

゜゚夜閏•票夜の11糧峙間数
ドー

゜シつ卜記号
I-- i_  ク

1 日中の勤務嗚閏鮫

゜ ゜＇ ＇ 夜闇・翠夜の馳務爵問数

゜ ゜シフト記号， 日中の●..●●

゜ ゜夜問・繋夜の●●峙閏●

゜ ゜シフ 9記号， a中の社務騎閏勤 ＇ ゜ ゜夜1111・深互のII務崎1111敗

゜ ゜シフト記号
ト― |— トー

一
I— 

9 0 日中の勤務腑閲鰍

I゚ o゚ 夜閏・蒙qill務騎閲触

゜シフト記号
l---

" 
日中の勤衰睛高鰍 。

゜夜・薫夜の口衰峙間鰍

゜
。

シフト記号 --1 2 日中の駐衰時間嘗
l- ゜ ゜夜・深夜の騎務鰐閏歓

゜ ゜シフ 9記号

＇ ＇ 1 3 日中の.....

゜ ゜夜置卜●●の●●綺●●

゜ ゜シフト記号

戸

" 
日中の勤務飩閏歎

゜●●...心釦叫這•

゜ ゜シフト記号

9 5 臼中の動務鵬閏歎

＇ ゜ ゜夜1111・蒙夜のIll衰峙聞撃

゜ ゜(14)宿11.(]) （上記における該当者の応を記載）

／ / 
[14)宣直0 （上記における該当者の版を記載）
(15)日ごとの云いサービスの実利用者蓋

(16)日ことの宿泊サ ビスの英利用者薮

(17)介纂社震者（看ii攣員を含む）のB中の勤務時閏の合計 O( 

(18)看鰻職員の日中の動務時閻の合計 0.0 

(19)介ill性攀者（看ill●員を含む）の夜闇・渫夜の駄務峙閏の合計 ； 0.0 

ーー



（参考様式）

【記戟例】

役業者の勤務の体制及び勘務形態一覧表

令和 2 (2020) 年
サービス種別（＇

9 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

(3)日中／夜間及び深夜の時間帯の区分

盟靡盟悶塁干日中） ［三喜曰こE□唇[

看議小規槙多櫨鮨蓋昂宅介護
00サービス

(111 計画 I 

亡エコ時間／日 □亡l時閏／週 □亙］時間1月
当月の日数 1 30 |曰

（噌恥::§§~ (5詈筐江戸
N• 品 品匹 (8)資格 99)氏名 B中／夜高及び深夜

の区分
5這目
澁お?I品|｛繋務.Y.~匹務の内容
●●合計 •汀9)即● I●●●●●) 

シフト記号

'I 管震者 I A I 鎌●鱈 I●労太餡 1 ,.の...口●

夜閲・翠夜の鯰務●●●

”9記号
2 l介鱚支璽専門員 IA I 介膿支璽専門Jl |00 A• I 日中の●●●閏•

夜饒・禦夜の●●●●●

シフト記号

A l mm.  IOO B子 19●".....
夜闇・深夜の●沼●●●

シフ 9記号

A I .. 員鱗 loo ば I~匹
夜闊・翠夜の●●●閏●

シフト記号

'I ●●鰤 looo芙 1’.の.....
夜問・澤夜の●●●●●

シフト記号

A I ●看譲鰤 loo 紐 19中の動●●●●

●閲．．．の●●●●●

シつ 9記号

A I 灌看護鰤 IOO f子 1日中の勤●●●●
夜●●●●の●●●●●

シフト記号

A I 崖看順● loo,太 1日中の印騎●●

這・繋夜の●●●●●

シフト記号

^ I mm  |00 咲 1日中の●●躊悶●
夜閏●●●の●務●●●

シフト記号

90 l 介護貶案者 l c l 介護謳筆士 loo 心 I日中の勤務跨●●

夜閏・繋夜の●●●●●

シフト記号

"I 介●●集者 I, I 介霞釦仕 IOO K子 19•一
夜閲●●●の●汗茫間•

シフト記号

92 l 介璽●集雲 l C | - |00 匹 I,．の●●●●●

夜閾・澱●の●●●●●

シフ 9記号

93 l 介譲災m | c | - OO N男 ，．の動●鵬閲•

こ集： l介麟介`：

|＇t |t 

3 l 看膿職員

4 l 看議職員

5 l 着膿●●

9 1 看濃議員

7 l 看護●員

看重職員

看重議員

(90J 勤務●閏• （富直．．．に匹J

守 項目 3週目 4週目
1 2 3 5 6 9 9 9 10 11 12 13 14 15 19 19 19 19 20 21 22 23 29 25 29 27 29 

＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火木木金土日月火＊ ＊金土日月火
C -'- C..LI-' 体 C 体休 c c 休 C 」 c c c o 休休 c c c c 
9 9 9 - 9 9 9 - - 9 9 「'_:_ 8 9 8 

-'- C 生
＿ニー 9 9 - - 9 8 9 8 9 -

-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'_, -'-'-
d d d d 休 9 上休 d d d 上休ユ d d 休 d d 』- d d 土 d 休 d 休 d

9 9 8 9 - 8 9 - 9 8 9 - - 9 8 9 - 9 9 8 9 9 - 9 - 8 ---.  -'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'_, -'-'-'-'_, _, -'_, -'-'_, -
'-L. 
3 5 
｀休 9 -'-休-'-＇ j c 体-'- C 上ユ— i j 休体土 J 休ュ— c i i住休
- 9 8 - 8 3 5 8 - 9 9 - 8 3 5 - - 3 5 - 9 9 3 5 

1 1 ― ― 戸 -1-111 ー を己交 ― ---9年： 11 - - - 91 - -1 11 ぶこ
休 t l上休 i l 休 a i i 上 b •休● c i l 休• b -'-'J 休体上

- 3 ！そ—そ～ 3 5- 9 3 5 - 9 9二'’土 5 - 9 9 9 3 5 - - 9 
ー 11 1 1 ̂；さ — ー 1 1 - - - ＝梵ご — -- 11 - — さ匂 — - 11 - - - て
d •休● d d 」 9 4 体 9 9 休 d a 休●体,I, I• 体 d 体 d d d d 
9 9 - 9 8 8 9 9 - 9 9 - 8 9 - 9 - 9 9 9 -

-ニ- --二姿そ― --声心― --- -----•— ―士： ● ！ ！」名l
J 休・ 体 l
5 

J 休 -'-t _[__体-'- l 土 .JLl_,_L,J.JLL.e.J.JLLJ 土 _,_c 体 C 』休
- 9 - 3 5 - 9 3 5 - 9 3 上二＿ 9 9 - 9 二＿ 3 5 」 8 - 9ュー

ー 一戸翌ー u I - I -I - I iiT・-=-1-= 戸 11 - - -年玉'- - - n - - - - -孔ー・
休● 1土休・・ 3 ●休土 J a 生体 I l 体_,_. c 体● ITDll体
- 9 3 5 - 9 9 9 9 - 3 5 9 - - 31 51 -18IO181-1 s Is I 315 

- - n 茎翌 — - - - - - " 戸 - - - 11 五三 — - - 三丘蕊 ― ― - 11 =— 
• o b i l..  -'- • c c 1 J 体• i l 休・・休体 i土休●休 I.

L • •上 5 ー上~ 9 8 8 3 5 - T 工土ー 8 9 _:_ - 3 5 - 9 - 3寸
- - - 1 1 - - - - ；辛て 11 - - - 1 1 - - - =え~ - 9 1 - —芦去ー 19て
i 」LL,-'-休休 i j 休休・• I • I 1 I I I, 体 b i ・体 a, l 休• b 

3 5 
-_l_ 
5 9 

-L  ---' 
5 - 9 9 - - - - 9 9 9 3 - 9 3 5 - 8 3 5 ~ 9 8 

_ - _．．．, 
3 

;三- - - - - 11 こ二— - - - - 11 念--- 11 言亨— - n - ― ー ー 11 
●休休体•体体●体休・休体休ュ一体・ユ一体上体·上上休●休主

''- -1 s 1-1 -181 -1-1 • 1-1-1-1 • I -1 s Is 1-1-1 -I e 1-1' 8 

-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'-'-'-'_, -'-'-'-'-
d d 体体体 d d 体体 d d 休 d d d 休休 d 体休 9 9 休休 d 休 d d 
9 9 一― --8」- - 8 9 - 9 9」- - 8 ーニ 9 8 _:_ - 9 - 9 8 
- I - I - I - I - I - I - I - I - I - I - I - I - I -I -I - I - I - I -I cr・:-1-=i-::-,::,::-,-::-1-=i-: 
休」i d _;_ d d 休 d d..  d d 体 .JLI.JLL! 体 d d d 体休 d d 休 d 休 d

- - 9 9 9 9 - 9 9 - 9 9 - - _:_ 9 - 8 9 9 - - 9 9 •• 1-1• 

-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-, -'-'-'-'-'-'-'-'-'_, -'-'-'-
体 h 体 -'-I--Ll--"-l...LI.JLl...!!...U 体 h 体」上 h h 休 h 上 h 体 h h 休 h 休 h
- 5 5 ーユ 55 5 5 5 5 - 5,5 5,5 ーユー一旦 55 9.5 - 5.5ユ 55- 5 5 5.5 - 5.5 - 55 

休 j i l l 休ュ＿体体 J 体休 i l 休 i l 休 l 土 i 体 l i j 体 l

- 5 5 5 5 -=--Ll...::.J...::.L:_L..:.J.•.U J - I SI S I - I SI S I 5 I - I 5 I,rsTCTsls 
-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-'-, -'-'-, _, -'-'-'-'_, -'-'-'_, -'-'-
b• 休 b9 休体 b●休 b9 休体臼体い休上i.. 体い休 ba 休....体ぃ,,...と 休
6 - 9 - - 6 - 6 - - 9 - 9 - 6 - - 9 - 6 - 6 - 6 6 - 9 -

-'-'-'-'-'-'-, -'-'-'-'-'-'-, -, -'-'-'-'-'_, _, -'-'_, _, -
9 5 ，ユー 3 5 4 9 9 3 5 土 1 4ユ 9 6 7 9 9 4 7 土＿ 8 9 3 7 5 
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 90 10 10 10 10 10 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

51 505 51 50,5 90.9 51.5 505 54 53.5 505 臼 535 51 53 51,5 509 5a5 54 50,5 49,5 505 94 5&6 59,5 51 53,5 51 505 

29 32 32 32 24 24 32 32 40 32 24 40 32 40 24 32 32 29 32 24 32 32 40 32 32 32 32 24 

11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11 I 11T iiTiTT""' 

雷
昌
三
乎十与

土
／



了字一'『-字＿字＿＿
l

『-三字＿＿＋―
u

『-w
『一'『-字一
2
-

＋―碩―

□-．-＋-

言―
[

g

i

三

深29科烹宍巴 t迩碕●i院閤は Ii心'-、休塁荘閉95分は 9C仕45」と入スしてくださら

-＝
□□
ニ
―――――――――――――

2-3-4-=-8-
―――――――――
n-

シフ"2号が足，)ない場合は． r..騎聞喜（シフト記号）追加」ボクン
を押して、行を這加してくだざぃ．

（シフ 9記号(9 a•い←・・・など、遍宣アレンジしてください．）

●●ごとの●●詞閏を [O:00~0:00」と表記することが●●な

●合は．...即●のみを入力してください，

実●で●退奢がいた湯合に使用

賓●で●退者がいた湯合に伎用



≪●●不妻＞

従集奮の馳務の体制及び鵬務形纏一覧表 記入方法

□: ： ：:：芸太：mm;,,,がある●所です． ） 下記の記入方法に復つて．入力してください．
なお． 9袋濃者の勤務の体創及び動●●線一覧衰」に 9シフ 9記号表（勘控●●苓）」も必ず•付して嗅●してください．

（看11小鰻模多繍篤匿屠宅介1l)

•最初に『年月●J 『サービス●加 『事●所名Jを入力してください，

(9) 9計画J・「実●：のいずれかま選択してください，

指定基準の露認に際して99. "＂配を選択し、 4遇分の●衰●闊を入力してください．

実績を表す湯合は、 「実績」を選択し、●月分で勧務時間を入力してください．

12)事戴所における常勤の従戴者が動務すべき●間数を入力してください，

(31事藁所における日中．●閏及び深夜の時間帯の区分を入力してください．

(41事●所の定員数を入力してください，

(5)通いサービスの利用者数を入力してください．利用者歎は前年度の平均櫨（前年度の全利用●零の正●を当該前年震の日数で除して得た底小●点第2位以下を切り上げ）を入力してください．

新規又は再閏の湯合は．帷定●を入力してください．

969従●者の璽種について、下記のうち註当する職種をプルダウンより選択してください．
記入の●序は．職●ごとにまとめてください．

珈＿＇＿
2

＿a-
4
-
5
-

管遅•
介霞●婁者

●讃●員

介●支檀専門•

計画作成担当•

竪

（正式名杵：看護小規●●榛●型●宅介護往●者）

（介護●●●のうち、●●算看濃●又は准●霞蒻は看護職員とします．）

（サテライトの湯合に選択）

")従稟者の動●●露について．下記のうち該当する区分の記号をブルダウンより選択してください．

記入の順序は、各職種の中で勤務●●の区分ごとにまとめてください．

匹一
A
百＿
C
＿D

●●で専従
●●で葦務

非●●で事従
非常勤で蕉務

草

（注） ●麓•賽鵞鶴の●分について

当該事業所における駐務●間が、当該事業所において定められてい●●勤の従婁者がぬ務すべき時間散（こ違していることをいいます・ ••の●●1tt1●（亨サ4ヽ·
（例えば．●動者は週（こ40誇間●務することとされた事婁所であれ99.9証濃雇用であっても、週40時間動務する従集●は●●●いとなります．）

(8)●稟者の●宥する賣格について．訣当する賣格名称をプルダウンより選択してください．

保有賣格を全て記入するのではなく．人員茎●上、求められる賣褐●を入力してください．

※遍択した賣檎及び弩鯵に闘して． 0璽に応じて、貴暢置X(9碩・働T証疇の写しを軍付貴囀として撮出してください．

(9)従●者の氏名を記入してください．

(909 ●●する事稟9こ保る●●者（管嚢者を含む．）の（ヶ月分の●務●●●を入力してください． （濱シーいの 9シフト記号表」を作成し、シフト記号を選択また99入力してください．）
※指定基準の確誌9こ鰤しては、 4遍分の入力で可とします．実●を袈す場合には、●月で入力ください．

(（（）●稟者ごとに．合計●務●閻●が自厭計算されますので．寡，Iがないか窪麗してください．
※入力することができる鯰●●闊●99．当該事業所において●●の往業者が●●すべき鯰●●闇数を上殿とします．

(92)往●者ごとに、遇平均の凸●●●●が自勤計算されますので．誤りがないか羅認してください．

(93)●●する事彙所以外の事集所・餡設との●務がある湯合は．兼務先の事彙所・竃骰の名称．兼務する●務の内容、兼務●●●l二ついて記入してください．
閏ー事●所内の●務についても●務する職務の内容を記入してください，

(94)宿直の●●者の 9No（ナンパー）」 （本一覧表におけるNo)を記載してください．入力すると従業者の該当の日付のセルが 『竺匡ア了に色づけされます．

995)通しサ 新規又は再聞の場合は、授定数詈入力してください．

(16)富泊サービスの利用者鰍左入力してください．新規又は再●の湯合は、帷定鰍を入力してください．

(97)介●往業者（看裏職量を含む）の●中の●務●●の合計が自動計算されますので、嗣りがないか霞認してください．

(999看●職員の日中の動務●閥の合計が●●計算されますので．誤りがないか確算してください．

(99)介●従業者（●謹職員を含む）の夜闘・深夜の動務防闇の合計が自動計算されますので．禎りがないか遭認してください．
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（参考様式） 従業者の勤務の体制及び動務形態一覧表

令和 2
 

2020 l 年 4
 
月

サービス種別
事集所名

尼宅介鑽ヨ濃

2)事業所の営業日

ざi合It I旦I: I :; | ; 
m （休婁日等）

祝
IOI こ 悶一

時
時

(3淳業所における常勤の従業者が勁務すべき時間数

当月の日数

(4)利用者数（新規の場合は推定数）

(8)勤務時間数

No 
(4( 品 (6l 

(71氏名
1遍目 9還目 3遍目 4還目 5選目

目{●9の)●1動~合●4計遇時 ．●叢(9平●0均●) ● （兼／務葺先務(／n先葺)の務●●す務務状る●糠況閤壼数の）内吝●● 
形●

資格 ， 2 3 4 5 9 7 ， 9 90 11 12 13 14 15 16 17 18 1 9 20 29 22 93 94 25 26 99 98 
水木 金土 8 月 火＊ 木金 土 8 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火＊ 木金 土 El 月火

1 シフト記号

゜
0.0 動務閂Ill数

， シフト記号

゜
0.0 酌壼防間藍

3 シフト記号

゜
0.0 ●務峙閂歎

シフト記号 9 ̂ 
4 

勤務●閂•

゜
0.0 

5 
シフト記号

゜
0.o 駐務詩Ill獄

6 シフト記号

゜
0.o ．務峙問●

7 
シフト記号

゜
0.0 ●務詞間●

B 
シフト記号 ， 0.0 UE日m●

， シフト記号

D 0.o ●務騎間●

10 
シフト記号

゜
0.o 動務詩問歎

" 
シフト記号

゜
0.0 勤務詩間敗

99 
シフト記号

゜
0.o ●務＂間●

93 
シフト記号 ， 0.0 ●●時間●

1 4 
シフト記号

゜
0.0 n笠n門●

95 シフト記号

゜
°・O ●務月間●

16 
シフト記号

゜
0.0 ●務時間●

" 
シフト記号

゜
°・O 勤務詩間監

9 8 
シフト記号

゜
0.o 動務詩間霊

゜
ao 

(12)人員基準の磁認（介護支授専門員／居宅介護支援） 0常勤換算方法とは｀奔常勤の紅集者について＂；稟所の従稟者の動務逗時闇改を当笈事稟所において京動の従累者が勤喜すべき詩間改で除することに

より｀写釉の往翼者の員数に換算する方注」であるため｀営励IT)従累者については常鯰換算方法によらず．実人はで計●する．ただL.'ill兒・介諷休稟

勤務形態 勘務時間数含計 常勤換算の対象詩間蠍 常勤襖算方法対象外の 法の所定力働葛間の短縮Ill■の対象者ほ）など｀実入裏襖算が適当ではない場合は常鯰換算方汰によ，）実麟に印して利断する．
当月合計 週平均 当月合計 週平均 ．．の従集者の人• したがって.勁苔形艦 h：掌駐で専従J及び「B：常効で兼登Jについては実艦に応じて「常馳換算の対象峙同致及び［常鯰換算方法H象外の常1tll

A 

゜
0.o 

゜
09 

ロ
の社名の入は」を渾Et.` 手入力Tること．

B 

゜
0.0 

゜
0.0 （注）育児・介II体素汰の所定労働碕間の短糖措●の対象者について常酌の従蒙者が勤葛すぺき闘間歓を印詩閃としているときは、当該ガ戴者について

C [l 0.0 

゜
0.0 ‘”"訳間勤務することで「常動．として政り扱って差L支えないものの．常勁換算方法については、従納どお，Jr当該事集所の従鑽者の動務廷時コ数を

D 

゜
0.0 

゜
0.0 当該事重所において常馳の従戴者が勤樗すぺさ時間淑知時間を下回る場合は立時111を基本とする．）で除する」こととなる．

合計

゜
0.0 

゜
0.0 

） 
） 別添18

叫 計画 I 

| 8 1時間／日 仁こ互こ］時間／週 Eコ亙口時間1月
l 30 |日

l |人

●●●●算方法による人数

常●●算の 常動の●業者が

対象●●● （週平均） 週に勤務すべさ騎●● 常●●算●の人徴

I o.° l + | 40 | ＝ | 00 | 
（小●●第2位以下切り鎗て1

■看●●●の●勤●算方法による人数
●●●算方法対象外の

常動の伐彙者の人徽 常動換算方法による人数 合計

| o | ＋ 1 oo | ＝ | 00人 1

（動務●鵞の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

常動で専従

常勤で景●

弄●動で専促

非常動で葦衰

必憂な介震支援専門●の数

I | 



（参考様式）

［記蔽例】

(2)事業所の営業El

閏攣干鑽考（休集日等）

休業日： 12/30~1/3（年末年始）

従業者の勤務の体制及び勤務形叢一覧衷

令和 2
 

2020 年 4
 
月

サービス種別
事集所名 ； 

叫 計画 1 

「時間IB | 40 1時間／週 Eコ歴口時間1月
| 30 |日

1 100 |人

唐宅介護支擾 ＇ 

翌
ニ
― ：：： 

即
叩
一
時
時

(3)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数

当月の日数

(4)利用者数（新規の場合は推定数）

(8]勤務時間羹

N• 
(4) 五 (6) 

（？）氏名
1週目 2還目 3遇目 選ヽ目 5遍目

目(闇9の)数1●~合●4計邁● ● 遍務(1 平騎0均間)● ぽ／善葦務(／9先9兼)の蓑兼勤す務務状る●職況●務●の）内容識穫 賣格 1 2 3 4 5 9 1 9 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 29 22 93 24 25 26 27 98 
水木 金土 日月 火＊ 木金 土日 月火 ＊ ＊ ●土 日月 火＊ 木金 ± El 月火， 管遅奮 ， 紐介肇支援専門員 厚労太郎

シフト記号 r ， 『休 佑 9 ， '' r " 仲 9 r ， ， 9 .. "' ． ＇ ＇ 9 休 体 9 ＇ 90 200 ●襲支檀専門員勤●時閲欺 4 4 ． ••一 4 4 •• 4 --．．  •• ． ••一 4 4 4 4 ． -. ． 
2 介譲l"J支員援専 ， 主釦i●這扇鴨 庫労大鰍

シフト記号 '' 『休 体 9 ． ， ， r 休 休 9 ， ， 
＇ 9 休 体 9 ． 

， ， 9 体 体『 ' 90 20・O 管霞者勤務時間駄 4 4 ． - -•• ．．  4 ••一 ．．  •• 

｀ 

- - 4 ヽ •• . --. ． 
3 介議門支員叢専 A 介晨ェ擾専日員 00 A郎

シフト記号 ． ． •倅 休• ． ． ． •伶 怜・ .' ． •休 体・ ． ． ．．  体休 ． ． 
160 40・O 勤務時に嶽

＇ 
． ． - - ． ， ． ． ． ••一 ． ， • ． ． - - ． ， ． ． . --. ． 

4 介襲門支員撰専 A 介欝す覆璽門員 OO B 
シフト記号 ． ． . ~ 休・ ． ． ． •体 体・ ．．  ． •休 休・ ． ． ． •体 体・ ． 

160 40.o ●務騎E• ， ， ． ー・ ． ． ． ， ••一 ．．  ． ． ． - - ． ＇ ヽ
， . --. ＇ 5 介叢門支員裏専 oo c シフト記号 d ， d 休 休 d 9 d d d 体体 d d d d d 体 休 d d ヽ d,、怜体 d d 

100 259 
c 介疇古押庫門員

●●峙閃●

｀ 

ヽ

｀ 

--ヽ ． ． 

｀ 

ヽ -. 
｀ `  

ヽ ． -. ヽ ヽ ． . --. ヽ
6 シフト記号

゜
0.0 ●●●間•

7 シフト記号

゜
°・O 勤務時間蒙

8 シフト記号

゜
0.0 勤●朗間歎

， シフト記号

゜
0.0 勤務●闇歎

9 0 シフト記号

゜
0.o ●務峙閏●

" 
シフト記号

゜
0.0 ●壼騎間●

92 
シフト記号

゜
9.o ●●●●● 

13 シフト記号

゜
0.0 ●●時間蒙

＂ 
シフト記号

゜
0.0 勤●時闇歎

1 5 
シフト記号

゜
0.o ●務騎間歎

16 
シフト記号

゜
0.0 ●●騎聞●

＇ 
” 

シフト記号

゜
0.0 ） ．．．．． 

9 8 
シフト記号

゜
0.Cl 勤務時●●

580 1m  

(92)人員基準の確記（介譲支援専門●／居宅介霞支●）

勤惰●●

A 

B 

c 
D 

合計
盲
[

常●投算の対象閂閏●

当月合計 選平均
畑・

詈
ロ
常

勤

．
 ●●●●算方法による人数

常勤●●の ●●の捉集者が

対象時聞● （選平均1 週に●積すぺさ●●数 ●勤換算蟄の人•

1 45.0 | -| 40 | = 1,.9  | 
（小●点●2位以下切り拾て1

■看●●●の常勧●算方法による人数
●●●算方法対象外の

●●の●集●の人数 ●●●算方法による人蠍 合計

| 2 | ＋ | n | ＝ | 3 1人 1

0●●●算方法とは● ●●勤の従稟者について「●戴所のだ戴者の動恵廷睛間●を当該事稟所にあいて零鯰の貸戴者が勘葛すべさ騎同●で●すること

により｀．．の交戴者の員数に●算する方法J であるため．常•..稟者については●●●算方注によらず、実人●で計算する．ただし、●兒・介置
●稟辻の所定労働峙問の短縮措置．ーふJ鳥よ（注）など．●人鰍検算が•出ではない場合は、常勤換算方辻により実●に即して判所する．

したがって、●●形● r̂：●鯰で●交」及び r.：●●で豊●）については、実艦に応じて「常●●算の対象●間紋J及び「零●●●方法対象外の常
．の●稟者の人●）を確認し、手入力すること．

（注）育児・介●休宴注の所定つ働詩問の●●●●のガ●者について宮●の従集者力9..すぺき●閃●を印蒔間としているときは、当該対象●につい
ては......することで「零●）として取り扱って差し支えないものの、●●●算方法については．に前どおり「当●事稟所のに稟者の●●江•閲

歎を当該事●所において常勤の伐粛者が動募すべき調閂●に涙間を下回る●●99立時間を基本とする，）で除する」こととなる，

（●衰彰●の記号）

記号

A 

B 

C 

D 

区分

常勤で専往

常勤で葦務

非常動で専伐

非常動で葦務

必憂な介霞支●専門員の●

|． 3人 1



了[-王一
[
-
e
＿壬＿
h

＿＿_]三。一王＿＿――
U

一
[
-
二
塁
az-

5

[

[

輝

旦

●

休

出

研

要

シ

（

≪

■
 

※24時間表記

始業時問 終業時間

8:30 

7:00 

8:00 

8:00 

13:00 

10:00 

17:30 

16:00 

17:00 

13:00 

17:00 

14:00 

休憩時'.,1時間は「l:OOJ、体憩時閤45分は「00:45」と入力してください。

うち、休憩時間 勤務時間

- |） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

） 

器一
1
0
0
-
0
-
0
-
0

8
-
8
-
8
-
5
-
4
-
4
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
0
-
1
-
2
-
3
-
4
-
5
-
6
-
7
-
8
 

、／

シフト記号が足りない湯合は、 「勤務時間帯（シフト記号）追加」ポタンを

押して、行を追加してください。

（シフト記号は aa,ab、ac.・ •など、適宜アレンジしてください。）

管理者と介護訪問員を兼務している場合などで、臓種ごとの勤務時間を

ro:00-0,00」と表記することが困難な場合は、勤務時間数の

みを入力してください。

0
1
0
1
0
1
0
 

実編で早退者がいた場合に使用

実績で早退者がいた場合に使用



≪●●不妻＞

袋業者の馳務の体制及び馳務形●一覧裏記入方法 （唐宅介慶支擾）

口・・直授入力する必蚕がある箇所です．

・・・ブ”ダウンから選択して入力する辺がある箇所です． ｝ 下記の記入方法に伐って、入力してください．
なお、 9往集者の駐務の停制及び勤務影●一覧表」'"シフ＂記号表（勤沼蜻閲帯）」も必ず●付して提出してください．

•最初に 9年月●J 「サーピス種別J '事●所名」を入力してください．

(1) 9計画」• 9実績」のいずれかを選択してください．

指定基準の鞭認9こ際しては、 9計画］を選択し、 4選分の勤務時閏壬入力してください．

実績を表す場合は、 「実績」を選択し、●月分で駐務時間を入力してください．

(2)事業所の営業日及び営稟●間を入力してください．

(3)事集所における常勘の従●者が勤務すべき時間鰍を入力してください．

(4)従業者の●種について．下記のうち該当する纏種をブルダウンより選択してください．

記入の軍序は、職穫ごとにまとめてください．

竺
1
-
2
-
3

職種名

官理者

介護支援専門且

介裏予防支檀祖●●只

※管患者が介護支授専門貝を兼務する場合は、管硬者とそれ以外の職種を行を分けて記入してください．

(5)往業者の●務形Gについて．下記のうち該当する区分の記号●ブルダウンより選択してください．

記入の順序99、各職董の中で●務形態の区分ごとにまとめてください．

平＿
B

＿C
＿゚

竪
●●で専従

石
＇非常勤で専●

非常勤で兼務

9江）鴛鵬・寡鸞馳の区分について

当該事集所における勤務時間が、当該事集所において定められている常勧の従業者が駐務すべき時●●に違していることをいいます・ •用の欝糟1キ膏● 1 ●サA.
（悧えば、常勤者は●9こ40時間勤務することとされた事案所であれば、非正規雇用であっても、週40●●●●する往●者は●●簸いとなります．）

(9)往業者の保有する資格について、該当する資格名杓をプルダウンより選択してください．

保布資格を全て記入するのではなく。人員基準上、求められる資格等を入力してください．

※遍択した責格及び研修に闘して、¢讐lこ● l勺~ 奮檸IfV●晉奮書T賢檸＂写l'・薔付●綱ト 1•T柵●してください．

0)従集者の氏名を記してください．

(8)申ヨする事業に係る従禦者（冒理者●含む．）の1ヶ月分の勤務峙間歓ま入力してください． （別シートの「シフト記号表」を作成し、シフト記号を選択してください．）

※指定基學の賓認I二際しては． 4選分の入力で可とします．実●を表す場合には蝙層月で入力ください．

(9)従集者ごとに、合計勤務時間歎が●●●算されますので、蒙りがないか資貸してください．

※入力することができる●m●は、当該事業所において常勤の往稟者が勤務すべき勤●●閏●を上翫とします．

(10)往稟者ごとに、選平均の勤務時間歓が自動計算されますので、誤りがないか霞認してください．

(19)申鰐する事業所以外の事集所・篇●との兼務がある場合..葦務先の亭業所・篇設の名桝葦務戎●務の内容及び勧●●間●について記入してください．

同一亭賞所内の兼務についても兼●する●●の内容を記入してください．

(99)常●換算による配置が求められる●置について、各欄に該当する戴字疋入力し、常勤換算後の人●を算出してください．



1・ サーピス●別

土可―ビス●●l名

2 ●●名J員●名杯

●●名 冒現● 介•亨糟専門• 介裏予訪辺l!I当●員

主任介●支●専門● 主●91,．文●●門• ●●● 

91i.大●専門• 介●這専•社...士
●●ある●纏●

tt会●U主事('ャrl9●●l

●● 

99治体の●●へ9
※9NUKヒり●駄饒用のため．以Tのとおリセルに 9名●●定●Jをしてい主す．

立,...,●●J

C列...,●●●J

D列・・・「介璽支塁•n●Je,,...,介●予防玄置担型●●J
※9国本の条例により定められた資格算~ 9治●●＂の資揚を●加する必●がある湯合は、上●の三●に只●名●を迄ねしてください~

行が足リない湯合は．コ胃干竹してください．

濠●●を血したい場合は、 92nBに織覆名生追加し．それぞれの99に必妻資格を入力してください．

その記以下●手●で必●資●について「名前の=養Jをします．
.,●式Jクプ • 9名●の定●」を選択

.,名前」に●●名を入力

-I●●●園jにその●●の必●資●を●●●定する 一OKポタン
●●したい場合は` 「敗式Jタブ ・「名●＂管壇 Jで編集してください．

ー



（参考様式） 伐集者の勤務の体制及び勤務形態一覧表
令和 2 (2020) 年

サービス種別(
4 月 事集所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

指定介霞老人襴祉篇設（ユニット甕） 別添19
0000 

(lll 計画 1 

［~時問／日 [~ E互匝コ時間1月

(3)日中／夜勤の時間帯の区分
B中（夜勤時問帯以外）の時間帯
夜猷時間帯 ビ：ビ望ヨ

当月の日数仁コ亙コ日
＜介霞名人●複葦●9 9柄●濯生表介裏I●用上庄●対応塁通所介露）

(4)入所定員 (5)入所者数 (6)利用定員 17)利用者数

亡ニコ人 前年度の平均値ニコ人 亡二人 前年度の平均値こ人
く●●に●定●●ける珊合, _ <●鍾に帽鵞●●ける蟻合9

椎定数 l~ 推定数 C=:::J人

(89 

"I~芦l (9)ユニット名
ダー

CJ
種

"• n
霧
~
饗

0
●
形

(92)賣● 193)氏名 日中／●●時間帯
の区分

(941●務竺

出 I;19：目に1;1;|：I:I:I：五1:I:I:I：尋］芦加曇且I:
這目 蹂エIi閑:./(..i沿＃品の内宅

●●合計 ●●●●● I●●●閏●））

シフト記号

:：;::：：時間． Iーロ」 I I | 1 1 1 | | 1 1 1 | | l -----I ----
l l I I : ！→一

シフト記号

，．の動壼躙●●
I I I l l l l I I I I I I I | 1 

●●●●●e-，凪江『15● ← 
シフト記号

日中の●●●闇• Iーし」」 I I I I I I I I I l l | 
夜動吟闇●の●●略●●

L,_ 

゜l l ゜
日 lllll土旦

シフト記号

9中の動務●●●...,山....... I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I | l 
シフト記号

9中の●●●●●

位L『.l9」て9動..閾以

H-を•

’'1 1 | 1 1 1 1 1 | 1 1 | | 1 | 1 | 1 | I I I I I I Iて 1て
シフト記号

9中の●務鴫●● I I I I I I I I I I I I 
I●●●●帯の●●●●●

し1--1-H-H-1--t-1-1日
シフト記号

日中の勤江后聞皿， 
“...-"衰●閏●

I I I I I I I I I I I I I I l | l l | | | 1 1 | 1 1 | l l l l了l了
シフト記号

9中の●務鵬聞● l | I I l l l l l l l l l l— 
●●●闇●＾紐在●●●

シフト記号

9中のぬ裏鶴闇●
l | I I l 

●●騎聞●の勤●●●●

シフn記号
—―l一l,9中の...間•

1•飴鴫●和•m.-·

| l l | | 1 1 | I I I I了I了I

＂ 
-IIIIIIIIIIIIIIIIIII□I〗

1 9 
”"2号
a中の●務崎●●
セロ●帯の動●欝聞●

| l l l l •LU-し1| 1 1 1 | 1 1 1 1冒
1 9 五と：：・聞． I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I了I了I

1 3 

シフト記号

日中の勧皿叩•

●直9i闇宜―●●爵闇●

I I I I I | I I 

シフト記号

94 日中の動..聞』

吐●●●の●●●●●
I I I l l l | I I I I I I I I I l l l l l 

IIIIIIIIIIIIIIl-ITIIー一且峠
1 5 

9 6 

シフト記号

a中の●覆騎闇●
l | I I I l l l I I l l l 

●●●●●の●●●●●

已；とュ．． ［「干II I I I I I I I I | l l 
’＇’,＇ :II：二鳳

" 
シ9卜記号

日中の動皿閏•

.動m●冒9●壼●聞●

I I 
| | | l l l l 十一

| | 
I I ° I °, 0 0 

98 

シつ卜記号

日中の動耳...

●●●間●の●●●●●
I I I I I l l I I I l l 

9 9 

シフト記号

日中の動言鋳●●

色●●●の●●●●●

I I' 
・I--

1 1て 1て；

ーー



シフト記号

l— ， 
ト一

包 日中ll)勤衰聘閏験

l— ＇ 
。
゜゚

夜配眈間宵，．務騎間歎 ト―

＇ ゜シフト記号

＇ 'I '--o o 
29 日中の勘務霞●鑽

l— ＇ ゜夜鼠...み●●●閏●

゜シフト記号
トー ---- --•• 22 日中の1!i務祷闇鼠

゜ ゜＇ ＇ l 
＇ 夜鼠氏間..●務鯖閏● 0.  

゜シつ卜記号

＇ 
， 

23 日<I><1111i醗蒻閏鼠

＇ ＇ 圧゚夜Lnimrコ●●騎間●

゜シフト記号

← ← ← ← 24 日中の動務詩闊饒

l— ＇ ゜ ゜●●日町開5ヽ●●峙閲董 0, 

゜シフト記号

l— •— ← 25 日中の勧西鋳閏触 ← 
゜ ゜夜江后●可n●●●●● ＇ 
゜ ゜シフト記号

＇ 
． 

l— 一26 日中の動務嗣●●

＇ ＇ l 卜゚夜鼠氏●宵3●●●●● ＇ ＇ ＇ ゜シフト記号 ， 
I— I- I— ←―  lて 1て29 日中のIIJ務綺1111蝕 ＇ ＇ 夜9[r・問前9●...●

ドー1一 ＇ ＇ I— ドー I— トー ト―

゜ ゜シフト記号
レー トー I— ← I― 臼 ド奇一28 日中の動務時闇魃
ト―l― I-4-

＇ ＇ 夜動読Ill書の動務跨節鼠

゜ ゜シフト記号
I ←- ト― I— ← ~ I 「： い口—29 a中の動務睛閏鮫

＇ 
， 

＇ 夜動鵬1111帯の勧甚時閏鼠
， 

シフト記髯

← ， 
30 日中の動甚時Ill鰊

I― ← ＇ ゜ ゜●●●●●の動覆鯖聞●

゜ ゜シコト記号

＇ ＇ ＇ ＇ ＇ I― ← トー 臼31 日中の動務蛉閏鰊

＇ ＇ ＇ l ゜....『「いヽ ●衰●閏鮫

゜ ゜シフト記号
ト一 ， ， ， 

32 日中の動積讚聞Ill:

・← 1— ゜ ゜直直,.... 
゜ ゜シフト記号

トー ・← ，＿  ← ， 33 a中の麟務疇聞戴
+―  

＇ 
Cl 

゜匹...、,.Iは●●
゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 34 B中の動務讀Jll鰊

＇ ＇ ゜ ゜●●●●●の動..●● 。
゜シフト記号

＇ 
,_ 
＇ I— 1 - ← I— ＇ ＇ ＇ 

， 
Iて 1て35 日中の動務崎Ill馳

＇ ●●饒聞搭の動覆鯖●●

゜ ゜シフト記号
ト一 I— ト一36 日中の動衰鶉;lllll: ， 

＇ ＇ トー I— ドー ゜゚ ゜...間胃，．．．．． ＇ 
゜(98)人●●●の讚認（●●●員・介護●●）

<D●●●● 

動務形●

A 

B 

c 
D 

合計

戸
〗

•
月当

加

心i二
三
〗

~i 

．
 

g
g
 

・週
対の算

11.^
。勤月常当

●●●●算方法による人•

●●●算の 常動の社●者が

対象●●● （選平均） 選9こ●務すべ●●聞● 常勤蝸算●の人•

| 0.0 | + | 心|= 1 o.0 1 
（ヽl..点第2位以下切り捨て）

●看順璽員の常勤●算方法による人●

常●換算方法対象外の

常動の●●●の人● ●勤●算方法による人● 合計

l o | ＋ 1 ao | = | o.0人 1

如●●●

●●形●

A 

B 

c 

゜合計
己ロ
•" 
当

i

O

A

O

O

O

O

 ＝口
g
均
:
5
 

対の算
計
換

合

•" 
営

当

■常●操算方法による人●
常●●算の 常動の役●●が

対●●●徽（選平均） 遍に●●すぺ●●●菫 常●●算後の人●

| 00 | -| 40 l = | o° l 
（ヽ,,戴●●2位以下切り捨て）

●介●●員の常●●算方法による人•

常●●算方法対象外の

常●の復拿者の人● ＊●●●方法による人● 合計

| o | ＋ 1 oo | ＝ | 00A | 

〇看●●員と介罠●員の合計

看順職員 介裏.. 合計

I 皿 k | ＋ 1 o.0人 I"I 。9人 1

9勤●●●の記号）
記号

9し， 
c 

゜

区分

常●で●●

常●で葦鴨

雲常●で●従

字常●で東精



（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の詩閻帯

夜動時間帯

ko (8) 品職穫
形霰

， 

2 

3 

4 

5 

， 

？ 

8 

， 

10 

" 
9 2 

1 3 

" 
9 5 

9 6 

" 
98 

99 

従業者の勤務の体制及び動務形議一覧表

ビニビ置□
(10)資格 (11)氏名 日中／夜勤篤閻帯

の区分 ， 2 
＊ ＊ 

シフト記号

日中.,じ....

夜勤関間帯の動務時閏歓

シフト記号

日中の動務時閏鰍

夜勤峙間帯の動1!11誇闇鰍

シフト記号

9中.......

．虹n!3前．^ 勤江.即●
シフ1-記号

日中の勤務饒間簸 ， 
夜峙間帯の動務跨閏鼠

シつ卜記号

日中の●署阿闇•

●●峙●帯の●H詩閏●

シフト記号

a●..江"",.
夜動篤閏帯の動穫騎Ill鰍

シフト記サ

日中の勤務時1'1J敗

夜勤●●帯の動預●●●

シフト記号

9中......

＇ ・・鮎9"町皿...'『［皿H
シフト記号

B中の勤務時間嶽

夜勤峙聞帯l1J勤務時Ill歎

シフト記号

日中の●務詞間●

..＂間百 9●●鶉●●
シフト記号

日中r』訂....
夜勤綺閏帯の勧務詞llll髄

シフト記号

9中の●●●●●

●●●●●の●●●●●

シフト記号

日中の..罰..

＇ ●●n間Tつ勘●買閏●
シフト記号 L —~ 
a中の動務時間歎
夜勤飩聞帯の動務贖1111111:

シフト記号

日中の●務聘●●

●●騎間帯m●●茫●粒
シフ1-記号

日中のIll務睛Ill微

夜峙聞帯の動務綺聞蠍

シフト記号

日中の関....仕

．以n間T・・--un9l皿ll
シフト記号

日中の動務蒔聞鰍

●●●閏帯の●●●●●

シフト記号

日中の動l!PIJIII歓
夜勤騎聞帯の動務賛聞絨

令和 2 (2020) 年

1選目 9選•

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
金土 日月 火＊ 木金 土日 月火

i― 

← 1- ， I― 
＇ 

＇ ＇一

i― i― 

1- ← 
ト一
I― 

＇ ＇ ド

＇ 
， 
I― 

＇ 

I― 1--
＇ ト―← 

eI-1-

卜

I— 

i— 

L 

サービス種別(
4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

（介護老人福祉算設）

(4)入所定員 (5)入所者数

にニコ人 前年度の平均値 c::::::J人
9●●に●定を受ける湯合9

推定数 l |人
(12)西務闘闇数

3週目 4遍目
15 16 l7 18 • 1 9 90 29 22 23 94 95 26 
＊ ＊ 金土 日月 火水 木金 土日

， l-

トー I— 
・← I— ， 

＇ I— 
＇ ＇ 」— ＇ l 

ドー I— 

＇ L— 
＇ ＇ ＇ 

， 
． 

＇ 
『

＇ 

← 

← I― I-
← 

＇ ← 

＇ ← 

＇ 
『

＇ 
＇ 

~ 

＇ 
． 

＇ 

指定介議老人福祉篇設（従来ll!!).
0000 

(1) | tt画 I
亡時間／日仁コ§コ時間／週亡珂口時間1月

当月の日数 1 30 1日
（短期入所生活介謳共用型鯰知症対応型通所介護）

(6)利用定員 (7)利用者数

亡ニコ人 前年度の平均値ニコ

9●●9こ●定去受ける●●9

推定数 1 1人

5遍目

29 29 
(目9間3の)●9●-合務4計遇時 勤選清(9平●4均●1 ● （●●先I(●／）葦5務)務●兼す閲務る数状職）況務）の内吝

月火

゜ ゜゜ ゜
|て 戸
゜
゜ ゜＇ ゜ ゜

I— ー I- ピ゚， 

゜
゜
。

゜ ゜
i― 
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜I— 
|゚ ： 
゜
尺゚
゜＇ 
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜,＿ 
゜ ゜゜ ゜1— I— 
|て|て

゜ ゜
げ゚
-゚9-

I— ゜ ゜゜ ゜I— 
゜ ゜゜ ゜＇ 
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜
そ

゜ ゜



シフト記号

＇ 20 日●の動..用,.

゜ ゜●●●●●の●●●聞● ＇ 
゜ ゜シフト記号

ト―
l一 ＇ ー。 二29 日中の●●時●● I--

喪勤H間帯の勤..罰仕 l 

゜シフト記号

22 日中の勤務時問触

゜ ゜......動務●●● ＇ ＇ 
゜ ゜シフト記号 --23 日中の●●●●● ドー

゜ ゜●●閃間帯の●＂＂而" ＇ 
゜ ゜シフト記号

24 9中の動甚峙●●
し~一

i― 
゜ ゜●●饒閏帯の鼠m．釦直 ＇ 
゜ ゜シフト記号

ヤ95 日中1/)動務時閲験

゜...閏●の●荘... ←―  I— 
゜ ゜シフ1-記号

l— ヤT26 '- 日中の動務飩閲験

゜飲動.に町＿つ●積洞●● ＇ ← I— 
゜
l o 

シフト記号

＇ ＇ 
, -

29 日中の動務闘閲鰊 F-ドー ← 
゜ ゜●●●問帯の覧nヤ問• ＇ 
゜ ゜シフト記号

＇ 28 日中の動壼関閉馳 Iー

゜ ゜夜勤飼聞帯の動務峙ll!llt ＇ ＇ I― 
゜ ゜シフト記号

29 9中の●務躙間● ＇ ゜ ゜夜勤騎閲曹の動務鶴闇蒙

゜ ゜シフト記号

I— 30 日中v-』且江以●● ＇ ゜ ゜●●騎●●の●●●閏●

゜ ゜シフト記号 ， ← トー l-
3 9 日中の動務峙Ill蝕 ＇ ゜ ゜..鱒●●の●●鰭問● ＇ ゜ ゜シフト記号

32 日中のL]［『↑..

＇ ゜ ゜...閲百．,..鴎聞戴

゜ ゜シフト記号 ， 
33 日中の...暉［冒

゜ ゜●●●闊苓v-』』...徽
， 

゜ ゜シフト記号

I— ＇ 
Iー

34 日中の記亡罰間虻

゜ ゜霰畿騎間帯勤務時1111蓋 ＇ ＇ ゜ ゜シフト記号

35 日中の瓦江肛国• ＇ ゜ ゜仇U"』］..●●●●●
I-I— ＇ ＇ ＇ ゜ ゜シフト記号

＇ I― 日中の動務詩1'11敗 ＇ ＇ ゜ ゜
39 

ト― I 
・ロ峙閏帯の動..●● ＇ ゜

l o 

116)人員基準の菖謬（看濃職員・介護職員）

匹護員

勤●●●

A 

B 

c 
D 

合計 戸
常●換算の対象騎聞●

当月合計 ●平均

言ロ
g
g
 

．．．撞●方法による人数

●●換算の 常勤の●業者が

対●時闇● （週平均） 選に鉛務すぺ●●●● 常●●算●の人微

| 0.0 | + 1 40 1 = 1 。.o | 
（小●●●2位以下切り捨て）

●●●●●の常●●算方法による人薇

●●換算方法対象外の

●●の役婁者の人数 ●●襖算方法による人● 合計

l 。|＋ | ao | = 1 。.,人|

如軍職員

勤務杉憲

A 

B 

C 

D 

合計 予
常勤桟算の対象●間鰍

当月合計 週平均

言ロ

~i 

．．動●算方法による人●

●勤●算の 常勤の咲業者が

対象時間撒（選平均） •に●務すぺさ●●製 常勤換算義の人鉱

| o.o l + | 40 | = | ao | 
（小鰍点第2位以下切り捨て）

●介●●●の常●●算方法による人•

常●操算，，法対象外の

常●の貸婁者の人艘 ●●●算方法による人蟹 合計

l 。|＋ | o.。 1= l ao人 1

匹裏●員と介●●員の合計

●●●● 介謹●● 合計

l U0人 I+ | 00人 1= | o.0人 1

（●●●●の記牙）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

常●で専•
常●で●衰

非常勤で●●

＃常勤で豊務



（参考様式） 従集者の勤務の体制及び勤務形饂一覧表

［記載例］ 令和 2 (2020 l 年
サービス童別(

4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

指定介議老人擢祉篇11t（ユ～ニット聖）
0000 

(1) 1 計画 1 

亡互~時問／日仁コ亙コ時間1週に亘正］時閻／月

(3)日中／夜動の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の時問帯

夜勤時間帯 ニニビ蜃ヨ

ヘ当月の日数 1 30 |B 
9介鱈老人●虻葺笠9 9●●入●生活介護I●●●●知症対応●●所介麟）
(4)入所定員 (5)入所者数
| 40 1人

(6)利用定員 (7)利用者数

前年度の平均値仁ニニコ人 仁ニニコ人 前年度の平均値仁ニニコ人

9●●に●竃●●ける場合9 9●●に●定を•"る●●9

推定数 仁コ亙コ人 推定数 | 1人

乳ユニ以．

士1ユ＝ット 9

の
種。・
澁1 (19)賣格
影●

{93)氏名

三玉疇
牒ぶり品
●●合計酎...●

(97)葦務状況
（兼召先●務する●召の内吝
／葦衰時間数））

●夏者 , I社会福餞主事任門賣● I●労太郎

医● c
 

医● 100 鳩
．且9；国宜．一、勤●●聞●

生活桐箪員 A 社会11櫨主亭任用賣棒 IOOB子

●聾訊算摺●● B 看麟鰤 oo c 

零養土 c 管..夏~ l OO D● 

●撮＋柵皐F9員 B 介鰻支擾専門員 00 G太

看議職員 ， 看鱗● OO C太

看●●● A 看襲鱒 OO E夫

看鼠●● A .... 00 9子

介塵●員 B 介議置泣士 OO G太

●●●員 A 00 H● 

914) ●務時閃•

2遍9

シフト記号

日中9勤言躊闇● ：罪ビ1:攣青
3遇目 4週目

こ
火

bi-l体
一

”
月

b
7
1
•
4

加

B
体

一

』

休

一

”

;

-

―

一

休

一

れ

●

b

9

1

0

4

四
＊

b

，_I
休
i

立
＊

b
,

一ー・エ

21
火

b

9

1

体
一

20
月

b

一'-ー・エ

＂
日
休
ー
＿
—
休
＿
―

＂
土
休
ー
一
休
ー

＂
金

b
-
'

＿1
•
H

＂木

b

7

1

休
―

”*b-

'_
1•4 

U
火

b
-
'
_
1
体＿
1

＂
月

b

7

1

0

4

n
a

休
-
—-;
k
_
―

5 目

'→汀『

i |弓|i I -| -| i | i| i I i I i | ： I -1きIi | | | 1:: | ：' 
| 1 '，： | ? 

斤
80 戸I•..........,
゜~I言

20 

99 1 l ユニット1 ． 
12 l l ュニ？卜， l 介●●● I A 

13 l l ュ＝ッ" I 介慶職● I A 

94 1 l ユニッ" I 介●職• I C 

"Io I ユニが, I 介●●● 1 , 

99 1 l ユ＝が2 I 介鐵••, | A 

n I I ;.ニット2 I 介●●● l A 

"I I ユニッ臼 l 心●●” | A 

"' I ユニット2 I 介●●● l C 

-二100 K子
- 100 L太
介裏冨丘 OO M 

シフト記号 b b b 休 休 b b b 
9中の動務胴●● "'" 夜●跨聞●の勤霞●●● , 11 11 I -I -

--9 9,;： ： : : ：I:|：|： |t|←|：|：|：|： 1:|?|t|：I: 
1111111111-1-1111 

シが記号 9 9 1 休休 , If If If I, 体佑 f I 
9中の動田9聞戴 3 3 - _:_ - 3 3 3 3 3 -

-"" 哀直吋•t.-、●●●●● 1 I 1 I; 1-1-111; I 111111-1-11 I 1 
シフト記号 • . ．．．.  ．．  ．•体休・ ・ ・・ ・休休・・ ・

,．0●●睛●●.I. I. I -I -I. I. I'I. I. I -I -I. I. I. I. I. I -I'r,r,T,:T,-...-=--,: 
- - _,_.休体・ユ

-1'1<1•.1'1<1-1-1<1<1 I I I,o I 20 l●譲職員●●●
●●●聞帯の●●●●● ― - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 0 
シフト記号 o 休 •I• 休 d 体 休 0 休 •I• 休 <Id 体•体コ・体 9 休休〇体・・
，．の動務鵬●● 2 -1 • 1 • 1-1 • 1-1-121-1, 1, 1-1515 1-121-1, 01-151-1-121-161,1 I I I " 19 l介●●●を葦衰
●●鴫●●の●●●闇● ~L- I "I -I, I, I -I, I, I -I " I -I, I 2 I -I, I -I -I "I -I i I,r・・T-1----,--..---,---,; 
シフト記号 • . 
日中の●江吋間● 4 4 4 

.上:．．•上・上体・ユー・ e --'--体上_,_ •上・・上休•ユ
.,.,.,.,.,-,-,.,.,.,.,., _, _,,,,1, 1, 1,1-1-1,1, 

●●E•戸•E肛間は 一―- - - - - - - - - - - - - - -―←  - - - - - - - - -

シ’"2号 休休 b b b b b 休休 b I b I> I b I b 休休 >I>I b I b I b 休休• I •I •I, I, 
9中の●叫間• I -I -I'I'I, I, I, I -I -I, I, I, I, I, .........団L —――ュ＿ 9,ュ_L2_:_- 9 7 9 9 9 

~1_1_111,1-1-11111111111-1-11111111111-1-1111111111 
シフト記号 b b b 休 休 U_•.U I• I• ● ● , I •I• 1,1, 休 休 ,1,1,1 • 1, 体 体 b b 
,.の...皿● '1,1, 1-1-1, 1, 1, 1, 1, 1-1- '1,1, 1, 1, 1-1-1, 1, 1, 1, 1, 1-1- 9 9 140 39 
夜●●●●の●●鵬闊● 1_l_1_l_1_Lc_J_c_l'I'I 1 I 1 I 11-1-111 I 111111 I-I-I 1 I 1I1I1I11-1-11 I 1 I I I I 20 I 5 
シフ日記号

9中の江叩• --H-~+H-¥ ＋~l~I+~ ユ上• _;__＿土休上・上-'-休 H~l~I+ 体-'--.2 2 6 6 - 5 9 -121-1 • 1 • 1-1, 1-1-121- 6 6 96 19 
夜●●●●0●甦騎●● '" -12 12 

- 1介慶這専門●奎葦●
c_J_a_l-l-l"l-l•l•l-l'l'l-11'1-12!21-lal-l-11'1-12121 I I I a, I 21 

シフ9記号 休〇体 d ●休 d d • •I• Id I• • d I, I~ 
9中の●血●●

- - - - - - .」_;__休休 d •上・休 d
:_J_1._l _ _, __ L.5J • I -I • I • I -I 2 I -I 5 I • I -I 5 I e I -I 2 I -I, I -I -I 5 I, I -I 2 I -I s I I I I n I " 

| ●●闘罰..  一鼠I叩• -ニ- -- - -~I'I'I -I HI -I, I, I -I, I 2 I -I HI -I, I -I -I, I 2 I -I HI -I, I I I.--,,---1---,, 
シフト記号 _;__体 o 』と d • 体 •土体 〇 体 d」・ d 体 体ュ＿休 ・ • 体 d • 体 0 休
，．の●●●●● 9 _ - 2 _:_ 9 6 - 9土＿ー 2 - 5 6 9 - - 9 _:_ 6 _;__ _:_ 9 6 - 2 - 94 19 
●●●●和●●●●● 3 - l4 - 3 9 - 2 3 - 14 - 9 -_ 2 3 - - 14 - 2 2 - 3 9 - 14 - ..  m 
シフト記号 • d 休 0 休 休 • di d I, 休●休休 9 体、！ d 体 0 体.,.体 d 体休•
，．の動在笥間● 6 9 -1, 1-1-1•15151, 1-1, I- -151-15151-121-1,1,1-1,1-1- 21 I I I'2 I 18 
●●時間帯の●●●闇● '-I ' I -I" I -I -I , I ' I ' I 2 I -I" I -I -I , I -I , I , I -I" I -I , I , I -I , I 'T--T"'7---i----.--..-rn 
シフト記号 』・ d ● d d 休 休ュ＿ d d 体 体 ・ .JLULL,_J_,
9中の動務騎●● H~I-++-~—d d ● d ●体-1•151-1, I 51-1-1,1, 151-1-1,1-1-1, 1, 1, - -- -_:_ --_:_  -- 51-ISl51-15IOI-
..峙●●の●●●●●ー 2 3 - 3 9 - - 2 3 3 - - 2 - - 2 2 3 - 3 - 3 3 -- 3 2 -
シフト記号 d d 体上。上・ ・ ~l+H 体
，．の●慕騎●● 9 9 - - 2 - 6 9 

：上・・上 d 休上。上・・上• d d 
•I• 1-1,1-1 •I• I -I• 1-1-1, 1-1,1,1 -I •I, I,1 I I I., I,i 

●●飩聞mn●●讀●● >_U_Lcl -l"l -1 2 1 2 1 -l a l a l -11'1 -1 2 1 2 1 -1 , 1 -l -lal -l 2 l 2l -l 2 l a l al I I I ii・T,i 
シフト記号 」し． d _;__椒 0 ● d 休 dュ＿． ．上● d d d • • • • • • d 休 体 ・
9中の●冗n間● -1 e1; IS 1-121-151-1515 -1-121-1515 I 51 SIS 1-121-1ol51-1-1 sl I I I 01 20' 
●●●●●の●●●闇• -~I- I'I -I, I, I -I -I" I -I, I, I, I 2 I, I -I" I -I 2 I, I -I -I, I I I I ≫--1--・w 
シが記号 • 体 ・上 d 体 0 休 d d ● ● 体_;__ o 体 ． ． d _;__休』と。 体 • d d 上
,.の.....， -6I -I 5 I -I 2 I -I 5 I 5 I• I• I -I 5 I 2 I -Io I -I 5 I 5 I -I -I j rc・roT,T,1-= 
●●鯰●胃9●●●●● •1-121-1, 1-11'1-I'1 a 121, I-la 11'1-121-1 a 1, 1-1-11<1-121 a I a 1-
シフト記号 .JLW-W-1--'-- ・ ・体。上・休 a d上体・休●休上 d_;__上・・•髯 d
，．の●●●●●ー 9 5 9 9 6 - 2 _:_ 6 - 9 9 - - 2 - 6 - 5 5 5 -121-IOl-15 
●●騎閏齋^ ●●●闇● -,'''','''2,_,,., - ＿ニ一

'1-1aIa1-1-11'1-I21-1 a I a I a l-11'1-121-1 a 
シフト記号 d 休 体 d 体 9 ̂ d 体 d 休 体 ， ． ． 
9中の動務胃●● 9 

-_;__休土休 d 上・ • d ● _;__体●休
-1-1•1-15151-1,1-1-1, 1, 1,1, 1-151-151-1, 1,1, 1-151-

" -" r -
,．．ヰ●●9●●●●● 3 -,-,,,-,,1,1-1,1-1-1, 12121, 1-1, 1-1, 1-12121, 1-1,1-121-

巨二仁示

82 

78 

99 

90 

89 

78 

29 
20 

89 

43 
21-

＂ 



20 l o ユニット3 介襲●● I A 

シフト記号

99 コニット3 介菫職• I A 

介婁橿祉土 OO T太

100"子

1五5:：:時..I~〗i[［ili | :I且il]i| ]ilj-[| iI体I.ド|体1: I : I I | |] |］ 
，．の動務鶴●●

I●●●●帯の●壼●●●

22 ユニット3 介●●● l A |0O V男

シフト記号

a ●の●衰饒閏•

I●●●●需の勤●詩●●

2-u＿体_,, ← 
: | ： 1 : 1 : |,'， 1 : 3 1 2 

: I : I : I : I : 1，；， 

•l, 
休 I• I登ld 

2
t
"
 

ー 99 1 -| 5 

ー 95 

3
一体 口→

3
一休＿

上
住

3 9 -

ー 914 1 -| 3 
1 |で|で

庄L生 d

＿5
 

23 ユニット3 介置●● l A 
シフト記号

日中の以耳U叩•

I●動騎同如’●●●●●

24 ユニット3 介霞職員 l C 

OO W子

IOO X太飢

"
-
体

シフト記号

日中の●●騎閲●

戸
登

2510 ユニッ" 介議職員 I A 3濃璽立＾ 00,子

l●●●●書の鯰控●閲●

シフ日記号

a＿体

出
3
一登
“l鳳］叫I;［開〗間1□I開罰I:I：ド III ・1 

3

一ー
3
一体＿ "-休

2
一体＿

3
一体

閂印土1ーはに
:1t|"日H-1|了|了

B中の動●●●●

夜酎町門冒9●●●●●

シフ 9記号

体1,;，|: I : I : I : I : I : I ? | ： I : I : I : I体1! | ： I : I,;，|体 : 1 : | ? I : I : 1 : I 
" 

29 ユニット4 介裏職員 I A :oo z男 B中の動●●●●

●L99l田..勤江肛皿●

上
住

s-□2
 

•Itに且に什I: I : I : I : I体1,；，1: I : •I •I •I •I 休 I• 罰翡聾 81 ,. 房
27 ユニッ9.4 ，，●●● I A OO AA郎

シ"記号

9中の動務鶉●●........... •11"1 d 
:1:1喜韮

98 ユ＝ット4 介重●● I A OO BB子

シフト記号 i□且直罰I:I:「I祖I生 6 l -1 5 " -'-" -'- 82 
98 

21 
20 

,．の●●●●●

1夜●●●●の記●●●●

シフト記号

，．の動●●聞●

|．動鵬●和●●●闇戴

3
＿休

3
一体

2
一体＿

: 1 : | ： I : 1 : |-： |三|: I : I : I,~ , I休,.

罰間オ
喜隣午
叩

5
-
3
一竺

89 

98 

99 ユニット4 介纂職● I C oo oo次郎
3 9 - : I : I休|三|: I : I三1: I : I : I : こ片I-+}|上

シフト記号

9中の動●●閏●

●●間問..●●●●●

ー 93 3, -

8 5 戸
, I-I 212 3 9 - 3 l -| 2 43 1 1 

30 
l | | | | | l l 

シフ 9記号

l l I I l l l l l 1 |_J了旦
31 a中の動務詩●●

’|  ← I— I I I l 
二
ピ l 

●●●●帯の●..●紅
一一

I I 叶手口
32 

砂卜記号

日中".....
1 | 

|......,．．．．． 

シフト記号

I I I I Il|11了口
33 B中の●●●●●

•’＂間...丑..●

ト― l l ← ピ I I にニ I I I l l 
・I― I I l I t— 

34 
シフ 9記号

8中の動務鴫●●

夜●吋•可み釦壼●●●
l 1 | l | 

l l ← I I I I 
l l l I I I l l | I l l 

1 1 1 1 |て

シフト記号

日中......

I●●●●惑•覆騎●●
シフト記号

日中の凰..閾•

l●●●●●の動●睛閏●

臣
35 l l トー I— l l l l トー

l l l l I I I l ＇寸ニ に＿ にニ I I l 

39 ←r||  | ート l l I I I I 
| : | ： 

(98)人員基準の資翼（看膿●員・介●●●）

q)●璽●●

．．も●

A 

B 

c 
0 

合計
一汀
当

．
 

の

言
ロ

蝉

勤
・常

徽闇時

．
 

対の算

．
 
．
 
．
 ．．動●算方法による人•

常●操算の 常動の仕●者が

対象●●● （選平均） ●l二●務すべき●●● ●●操算後の人●

| 邸|＋ |心|＝ | 05 | 
（小菫点第2位以下切り●て）

．．護職員の常●●算方法による人•

●●●算方法対●外の

常●の花戴者の人戴 ●●●算方法による人数 合計

l 2 | ＋ | 05 | = | 2,5人 l

...... 
●務●●

A 

B 

c 
D 

•• 冒
常●●算の対●●間●

当月合計 ●平均

のロ
iAft 

対

•­

去．
方

g
虹

5
g
.
 

〇看霞●員と介●●●の合計

看●●員介●●● 合91
l 2;人|＋ 1,92人 1= 1 29.,人|

●●動襖算方法による人•

●●換算の ●●の役●者が

対●●閏● （選平均） 遍に●務すぺ●●●徽 ●●●算畿の人●

| 1290 | + | 40 | ＝ | 32 | 
（小●●●2位以下切り●て）

（勤務●●の記号）

記号

A ， 
c 

゜

区分

常勤で事•

常●で葦●

字常勤で専●

斗h●で葦務

●介●●●の常勤襖算方法による人•

●●換算方法対●外の

●●の往●●の人鰍 ●●繍算方法による人饂 合計

1 99 | ＋ l,a  l = 1,92人 1
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會
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：
・
・
:
 ..•........... 

二
匡
主
手
圧
'
L
-

」．-，戸
'-u-
」
.
-
」
享
王
字
写
i
[
」

m
 .
.
 修
ら

呻

合

”

[
5
H
 

••• 

閤

翫

＾

虹

”

5

困

如

恥

妻v
■
 

洛9井諄全表2

＿`＿＿＿手＿平ニエニエ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
g
-

成＿王＿王＿知ェニ

＿

i-三二'___ ＇-u_
＇_＿_＿＿＿" 
__ 
＿＿＿_＿＿＿
'_'-4-5-6-7-8_

＿＿
 
__ 
＿_'_＇-5-n-

三＿＿二＿二＇＿二＇＿＿＿―-三＇ー

[-6-

―
8
_
_
 

＿＿＿_＿＿ 
__ 
＿＿＿＿
_3-g

ーー＿＿

一
言
已
□

一ロー シフト記号が足りない●合は． 9動携騎闇帯（シフト記号）這加Jボタン

を押して、行を這加してください．

（シフト記号は 口abぷ・・・など．遍Xアレンジしてください． J

●●ごとの町F"ビ間を「0:00-0:00」と表記Tることが●●な

●合は~勤●●●●のみを入力してください·

実●で●退●がいた場合に便用

●●で●選●がいた●含に便用



．．．不99

饂響0..0輝a....--..m (（＝”.,．“”̀匹,...＂“旧圃
Eヨ・ •:m太：；g?迄があ●●●です． ） T記のm祖に蔓って．入力してください．
な●、 9...J皿リ填•四●●● mu に 9わ9”... 直血いり●●T虹い濯鼻しで定•"

•最切C 9年9●J9サーピス●●』 『●●●名』 9入力してください．

999 『●●』• 9寅順』●いずれかを選沢してください

惰定基●の●●に●しては． 『99●99選訳し． 4遍J 9l「.●を入力してください．

．．．．す●合は． ＂『績 9●●"し・ •9分で...園●入力してください．

a}●●所にに＂る●●の●●者が勘裏すべ●●●●●入力してください．

09●凰厚におけ●●釦＇＂＂＇入力してください

9●●●H ••• "•00一塁 5 : 00 9●"’●●めた・ ••する1磁•で......が定めたもの

U9指定介●名人●杷●＂の鴫●●入●●●●壬入力してください

999 ●●介霞名人•m•の場合． M●●●入力してください．入●●は．●隼●●●●● 9●●●の入盾●●●●当●蔚●●0日●で●して●た量．位と●2●U下•Cり上げ9 とし”
●鸞又は...●●..雙●● 9入力してくださく‘•

969●●M『生活介●0鴫合寡たは●●●●mm●●●贋介●●●倶している場合． H．．．．．入力してください． 直•"用霊の場合は 9●●m』と入力してください．）

999●門… ●●奮●●入力してください． 0••用重0●●●●奮不属でT.,
"●●●は●●置の●●●く●●●の●●●●●9●●●●●の日●で●して●た●●小m ●9位以下9ばり上げ9とLまT...サ=＂＾●●●、菖定●●入力してください．

切ユニッ999ーダーには下の●9つけてください．

ュニットケ9.，ーダー●●9畳翼したれ戴書 9以,. '●●更舅書』' ... . 
●●●●書ではない．ュ＝"におけるケア=貪●●●つ●●看 ．．． o 

"'ユニッ"こ●す●伐●書 9會●●●●介●●●9については．その●するコニッ9名9入力してください．

•い口はニットごとにまとめてくださ｀‘・士た．裏●●●●C. 2ユ＝ッ 9ごとに9人以上の●●●貫．＂＂＂＇配●す●●●●●

:::；こ；；：：r：門；；；：；；●●●は・ ••ヰ••"ユ＝ット名9入力してください．
9909●●書の●●について．下記0うち●●す●●●99ルダウンより冨択してください．
記入の●●は、●璽ごとにまと●てください．ただし．ュニ•， 9に属する●●●●の●●99. ．．．．．介●●●蚤ユ＝か●位でまと●て記●してください．

皇工
919~",.".==;<.,;：：：·'字と宮窃芯や”血Cてください．

濯
＜鯰》●●●..●―皿分について

9●●●所に加る●匹....●●..において定められている會●●●●●Jし'9 ぺ●●●●に●していること重いいまT. ．．吋•け●● 9 9 • 4• 
ぽえば彙●●●●に“"！●●Tることとeれた●●●であれば．曹下●●●であっても・ •“囀●●裏する●●●●●●●いとなりまT.,

(999●●奮の●●Tる●●について・ •ヨT●●●名●をプルダウンより●●してくださ99,
．．．．幡●●●する●●書については．．．事•にて●事する●裏に最も●●する量● 9 9●●●してください．人●●●上、●●られている貴暢岬●●ずご記入ください．
_，"＂'． ,..L●いこ●●r●"・.....，9●●●』●鼻晶畢し●●U鼻Uとし1..してく●●ヘ
正ニッ●ケア9-E" “に鴫"·=’”ア9-r..... 』 ...U•四と“••mam.

9939●●●●●名●記入してください．

9949 ●●する●●に翫る羹●書 9●●書を倉む． 9 の9993•ぶ品叩●9入力してくださ99. 09-．．＇”"3号襄』●●成し．シフト記号●●●愈た●入力してください
●指定基畢●●軍に●しては、 4●●●入力で可としまず．●●9裏T●●に..•月で入力ください．

9959 ●●書ごと.......●●●が●●●算されます•で· •りがな9`、..，てくださ 99,
這入力9ることがで色る●直胃●●比,....において言•の置●●が••すべ鵞罰....上霞と en.

99a●●●ごとに．●●●●●●⇒閥『べ●●計算され●T●で・ •リ・℃心m置してください~

9199 ●●する事m匹t.......と●●●がある●...●●●●●戴精•重蒙●名秤 ●●"●●●内喜・ •.....ついて記入してくださ"·
ロ.. 頁内●肇●についても●●する●●"”●9記入してください

99B9＊●●算による●●的費められる●置について、奮●こ●ヨTる●字9...入力し．嘗●●翼●●人●9算由してください．

〇言霞艤●池とは·--·鼠•について 9●●●mm•””‘鼠9疇．．．..=...、”'□9鼠ma 止 9 べ•コユ—｀・ るこい：より．
””況戴●の員●に鼻置する紐」であるた·-零配"UC奮こついては常●虹心により9、真人●で＂算する．ただし9..'”"`F•こ介躙事
軍と●属する場”....貪•ヤ...―··-」 9_ l9―→ ""”ど．ー・吃•4•ではもい●●し●鴫”道により寅•口し
て鍔●する，

Lたがって、一彫 9^ ：霊●で専印及び『9 ：●●で葺•9 についてU、実霞に応じて『電馳鹸置の，は北9贔及び 9倉畿鼠宣方F.＂”ー霞馳の●
重●●人櫨j..m．辱入力すること．
四・兄・介剛口却•z,．,99 999 _．ヽ買”'●●こついて●鯰am•がmべ●●司●〇囀減としていると書にユ"”についtm
閏●●することで 9●●」として切•って釦ぷえないもが9、贄剛紅泣については、鼠●ど“'， 9患●●mo鼠翼奮0勺臼呼門9量●●事冨所に
おいて蒙mm•m暮ずぺ●●m 渾•を下国る嶋合"`'布そ砕とする， 9 ｀ずるJことと...



＜ぼ已不憂9

甍●看の●●の●鯛及び蘊●形●一覧覆 記入方造 （［髯素璽l帽定介●老人襴筆篇讀・鑽●入所生活介●）

□: ： ：：::m：：ばざ芯●●があ●薗所です． I ,記の記入祖9C●って．入力してくださ9、
．こr...J●●”""  にわ9 卜●号・ ,....m) も摯ず•付して●●してください．

•最初に 9年，．＇ ＂ ＇．．州名』斎入力してください．

(99,tt●J • 9●●'のいずれかを選択してください▼

・定●●の資璽に●しては． I●●Jを選訳し． 4遍分の●●●●を入力してください．

●●を●す●●は． I●鐵ま嘉沢し・ •月分で畿●●●9入力してください~

(99事●所における素●の●●蓄が●●すべ●騎●●を入力してください．

(39●●所における●●n●盲こ入力してください・棗.....．．． 22 : 00～更5： 00 （●●9を含めた・ ••する 96●●で事●所●●●が定めたもの

(4)捨定介●毛人●●田2の場合．入所定●●奇入力してください．

959●定介●老人●●蔦設の場合．入●●●を入力 Lてください争入所●●●、釦●●の平均● 9開●●の入所書●●疋●●●年度の日●で●して得た紅 9"●●第2位以下蚤09上げ9とします．
●●又は再●の●合は．霊•を入力してください．

969●●入●生活介●の湯合または●●●●●¢貨応塁道所介●●●●している場合．利用定●鍼を入力してください． 9●●利累塁の●合は●●科用と入力してください． 9

09●●入所生活介●の●合または＃叩9H99・廿ル望過所介●●●●している湯合．●●●●●入力してください． 9空●利用堅の湯合は記載不饗です． 9

●9用●●は．●●●の平均● 9●年●の利用●葺●●三註隋年度のa●で●して得た菫．小●●算9位以下●切り上げ9とします・ ••ヌは再●の場合は．撞定●●入力してください．

999往●者の●●について．下記のうち●当する●●をプルダウンより選沢してくださし、
記入の●序99．●●ごとにまとめてください．

ヽ，
 

さ

”
 

,‘
 てし沢運りょン9

.
 

ダ
い
ル
さ

プ
だ

●

v
 

号
て
記

め
の
と
分
ま

区

に
る
と

す

ご
i
如

分こ`
名

う

●

区

．
 

粛

入
●
記，
 
，
 
，
 

9笠｝貫●●●，．．，瓜分について

皇●●●●における●●●聞が．旦該●●●において定められてい●●●の●●●が．．すぺ合●●●に運していること9いいます・ ••m..＂會● l 會が・
9例えば．常●●は遺9こ40●●●務することとされた事●所であれば・ •王攣層用であっても．遍40●●●●する●●●は●●●いとなります．，

9909復●書の●●する●●9こついて・ •当する賣檜名神｀ブルダウンより選択してください．

複徽の●●を●●する菱●●については．出●●●所にて覆事する●●9＝最も●●する貴● 9つを選択してください．人●●皐上．求●られている資格●●必ずご記入ください．

疇舅した疇置暉●9.. しt..--..m●膏99』-•し●●＂＂にい濯編してくだ●'‘

く999●●●の氏名を記入してください．

(999●●する●鵞9こ●る貸集書 9...を合む．）の9ヶ月分●●●●●●●入力してください． 99(9-9の『シフト記号●9を●成し、シ"記号を選択または入力してください．）
※指定基皐の讀●9こ●Lては、 9置分の入力で可とします．●●●●す●●9こは・ •月で入力ください．

(99)●●●ごとに、合計順霞●●●が自動計算されますので、●りがないか●露してください．

※入力することができる●●饒●●は、当該●東所において賞馳の●●膏が●務すぺさ●●●●●を上●とします．

(94)●●●ごとに選平均の●..間直が9●●翼されますので．鱗りがないか確●してください．

(95)●●する事彙所以外の事●所・童讃との●●がある湯合は、●●先の事●●●●●の名..●●する●●の内曹．●●●●●について記入してください．
・ー●●所内の●●についても摯幕する・務の内●●記入してください．

(99)＊●●算9こよる配置が求められる●●について．●●"'“”る●字e●翼・入力し、●●●●●の人●e算出してください．o....方這とは.......費について 9事●●の貸震●0●●止村出●●●●●●所に●いてつ＂^ 代曹奮が●●すぺ●●●●で●することに
よリ、···~者の●●に●算する力因であるた●、●●の賛量奮については鸞勤●●祖によらず、実人●で計算する．ただしー・霞m,..入

濁年..•”'と景●する●＂、胄鬼・介●魯稟’”女9屯鳳9a..璽畷●● a1など、霊入馳嶋●が●●ではな，．．．u．”..，
注によ•'天●に印しサ抽•ろ．

したがって、●●●● 9^ ： m●で専●』及び 9●：書●で簾●』についてu．寓•に応じ,,鸞●換算吋●睛閏鼠及び 9貪●●●方...外の彙星
の在●●の人はJ●●●し、●入力すること．

紐冑児·介•虹ぼ ●鼠汁●●についてa．↓Uいすることで 9霜●Jとして取り●って●い文えないものの、鸞●●算加9Cついては・ ••どむ，' 9●●●.....•の●●●mm●を
●●●●●におし・て寛●叫心•が動•9ぺ●●閏●く99M●を下回る●合に9埠●を基本とする． 9 で●する」こととなる．
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（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

B中（夜勤時間帯以外）の時間帯
夜翫時間帯

ぃュト(ニ8リ) ッ
(9）ユニッド名

(10} 

ダ
●● 

， 

， 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

， 

9 0 

" 
9 2 

9 3 

9 4 

9 5 

1 6 

” 
99 

9 9 

出｝
．． 

ゞ

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

［こ［~
(12)資● (13)氏名 日中／衣..間Z

の区分

シフト記号

日中の動務鯖閏数

夜●●閏●の●●●閏•

シフト記号

a中の勤務Ill蚊
夜勤飩.... ―●..聞鼠

シフト記号

日中の酌務鵬聞鼠

夜動酌●●の●●●●●

シフ日記号

日中の●●●闇●

..睫間●の●●時●●

シフト記号

日中の勤務吟Ill鰊

夜Ill騎閏帯の動務騎聞鶯

シフト記号

B中の●●詩闇●

夜●●間帯の勤●●●●

シフト記号

日中の勤務珊間戴

...間.,＿負勧..関は

シフト記号

日中の勤務詩聞l!I

●●騎聞帯の記衰●闇贄

シフト記号

日中の動...凱

夜読lllllfの動務崎1111験

シフト記号

日中の動務Ill験

夜動疇Ill帯の動務飩聞紅

シフト記号

日中の動甚疇間鹸

●●●●●●●務●●●

シフト記号

日中の勘..間は

夜動詩Ill帯の動義嗚閏蒙

シフト記号

日中の動務飼Ill歎

夜111饒聞帯m111務瞬聞駄

シフト記号

B中の●●●闇●

夜●●間帯の勤●崎●●

シフト記号

8中11)勤膏瞬Ill馳

●●飩...'.清●●●

シフト記号

日中の勤罠騎聞盪

●●誇閏●の●●騎闇●

シフト記号

日中の1111務崎閏簸

夜勤闘聞書の動務嗣閏敗

シフト記号

a中の●●●闇●
．．．．．の罰売●間鸞

シフト記号

日中の勤衰峙11!敷
覆動騎1111詈のIll裏鴫Ill馳

令和 2 (2020) 年
サービス種別（

4 月 事業所名（

指定介護老人條鍵篇設（ユニット蚕） 9）添20
0000 
(1)1 計画 l 

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 亡時間1日仁コEコ時閻／週仁互匝コ時問1月

＜介霞老人●●篇改9 ぼ期入●●養介凛9
当月の日数 ［~日

(4)入所定員 (5)入所者数

l | 
(6)利用定員 (7)利用者数

人 前年度の平均値 E二：~ 仁こ~ 前年度の平均値仁二：~人
く●●に編定●●ける場合,_ <●●に指定●●ける●●9

推定数 Eニニコ人 推定数 仁ニニコ人

(14l鯰務時間鮫

1週目 2●9 3●9 9●● 這 9 (日1●9の1●9●~合●4計選騎 勤●●11平●9均●) ● （兼務●I(景I（7葦●)務時葦す●務る●状●）況務9の内容， 2 3 4 5 6 9 • 9 1D 11 12 13 14 15 16 1 7 18 19 20 29 92 23 24 25 26 99 28 
＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊金 土 a 月火 ＊ ＊ ●土 日月 火水 ＊・ 土 El 月火

＇ ＇ ＇ 
..... 

゜ピ条ー・＇ ＇ 
トー l 

＇ ＇ ゜トー
， 

← ← I ゜ ゜゜ ゜卜
， ← I― I― トー

゜ ゜＇ 
9--← ← l— ＇ ＇ 

゜ ゜， 
』 ← ＇ 

,_ 
ト゚を＊＇ 

， 
＇ 

゜トー i― そ—
ー゚゚＇ ドー ← ← 
゜← l— 

＇ ゜ ゜゜ ゜＇ 
ト―

,_ 
ト一 ← 

一
。
゜゚＇ 
゜， 

＇ ＇ 
トー □二← 

゜＇ 
゜← ＇ ト一 仔

＇ ゜ト―

＇ ← ドー

゜ ゜~ ．・ ドー ピ -1— 三 戸← ドー

゜ ゜＇ ＇ 
ト―

＇ 手口＇ ＇ ＇ ← 
I― ト― トー

＇ ＇ 臼＇ ゜＇ ＇ 
, __ 

゜ ゜← ＇一』

＇ ← ＇ ＇ ト ゜ ゜゜ ゜← I― ト―← ＇ 
トー 『

＇ 
『 ト

ぞ 戸・ト一 i— 『

＇ ＇ 
← ト―

＇ 
レ

＇ 
| 

＇ ゜ ゜゜
。

， トー

＇ 
゜ ゜゜
， 

←― 

＇ ＇ ← ＇ ← ゜
， 

゜ ゜＇ ー゚゜゚ ゜
＇ ＇ ＇ ＇ 

ト ー ゜ ゜゜ ゜



シフト記号 ， 
ト一20 日中の動務時間賛

＇ ト一 ゜ 〇゚ ~ ●●●●●の動覆●閏●

゜シフト記号

＇ テ99 日中の勘E『』.1U ， 

゜a`...冒ふ飴務請閏• ← 
゜ ゜シフト記号

弓22 0中の動...● {l 
夜.....勤務●記•

゜ ゜シフト記号

一
23 9中の●●●間●

゜ ゜＇ ＇ l— 孜駐時閻書の動務晴関駄

゜ ゜シフト記号

ピ手一24 日中の勤甚蒔閏戴

＇ ← ゜●●鵬●●の動..闊ll

゜ ゜シフト記号r

95 日中の動甚時閏敗

＇ ＇ ゜ ゜●勤峙間●の動●●閻● ← 
゜ ゜シフ＂記号 ， I- ／ 

26 日中の動＂...

゜ ゜●●●●●の動裏●閏• ＇ 
， 

＇ ゜ ゜シフト記号

← I— 1— ＇ ， ← ＇ ,．  27 日中の●江.闇川

゜ ゜夜時11帯<I)動衰睛開鼠 1--

゜ ゜シ9日記号

← 28 日中の●●●●●

゜ ゜..訂.直、•,..』'』』L

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ＇ I— ← ＇ ピ。 ピ。99 日中の動務跨闇鰍

●勤鵬●●の勧芭詩●●

゜ ゜シフト記号
ト―

＇ 30 B中の動mt叩•

＇ ゜ ゜夜..＂＂て．ー,.....

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ← 31 日中の勤務鯖111l饒 。
゜霞動時閏帯の動i1時閏憾'

゜ ゜シフト記号

ー゚ 、
32 日中の11r務闇簸

゜●●●●●の動裏騎聞●

゜ ゜シフト記号

＇ 
， ~ 

＇ -33 9中の●務綺●●

← l— ＇ し ゜ ゜゚
仕L"加苫み●●●閏●

゜シフト記号

＇ ＇ 
゜ ゜

34 8中の動喜賛聞鍍

← l-夜融嗚閏書の動穫跨聞駄

゜ ゜シ7日記号
『 ， ， ヒ― l 

＇ テ テ35 a中の動務鶉閏験
●勤●●●の動衰●闇鷲

゜ ゜シフ日記号

I— ＇ ＇ 
し

＇ ← 36 B中の勤務蜻聞ll:

I゚ o゚ ..,り釦..,""’●●

一 ゜(969人員基準の●星（●●●員・介●●●）

(D●●●● 

●●も屈

A 

B 

C 

D 

合計 言
の

口． 
人

外

の

．
 
．
 

対法•-— E
従
[
H
o
 ．
 
．
 

騎象対の算

．
 

勤常

●看裏●員の●勤●算方法による人•

●●●算方法対象外の

常駐の●拿●の人● ●●●算方法による人廠 合計

1 。|＋ | 00 | ＝ | 00人 1

吋●●●

勤務●●

A ， 
c 
D 

合計

i□
〗

竺
[当

□
 

i
心

対

5

~5-

— 

『
~．
 

g
和

•
週
対の算
計
損

合

勤常

当

●●●襖算方法による人•

●●●算の 常●の従●●が

対●●●置（遍平均） 遍に●務すぺき時●徽 常●損算後の人徽 ‘ 

1 。c=:J+ I 心 l= l oo | 
（小諭●●2位以下切り捨て）

●●●●算方法による人•

常●●算の 常動の代重者が

対象●●● （選平均） 週l二●務すぺき●●● 常●●算畿の人披

| oo | + | 40 | = 1 oo l 
（小●●●2位以下切り愴て）

●介諷●●の●●●算方法による人●

●●●算方法対象外の

●●の安拿●の人徽 ●●●算方法による人紘 合計

| 9 | ＋ 1 ao | = | 9.,人|

〇零●●●と介●●員の合計

看農●● 介璽●員 合9t
| 00人|+| 00人 I・I 皿¥ | 

（●●●●の記号）

記号

A 

B 

C 

D 

区分

常動で専往

●勘で●衰

字●勤で専貸

奔●勘で葺愕



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

令和 2 (2020) 年

ヽ

サービス種別（
4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

指定介議老人福祉篇設（従来聟）～

0000 
(11 1 計画 I 

仁時問／日［コ亙コ時間1週仁亘正］時間1月

(3) 8中／夜勤の時間帯の区分
日中（夜勤時間帯以外）の時間帯

夜動時間帯

{12)勤務時間薮

No 
(8) 丘 (10)賣格 (11)氏名 日中／夜勤時間帯 1●目 9選目 3選目 4●目 5●● 

(日1闇3の)●1勤~合●4計時● .遍.(9.平4均.1 ● "''紐／(葺／9薫5●)務●繋す●●る●状●）況言9の内吝職穫 の区分 1 2 3 4 5 ， 7 • 9 90 11 12 13 14 15 16 17 lB 19 20 21 22 23 94 29 26 27 29 
＊ ＊ 金土 8 月 火＊ ＊金 土日 月火 ＊ ＊ 金土 日月 火＊ ＊全 土 E3 月火

シフト記号
ト―I― ド―

,_ ， 日中r，直江.,瓜●

＇ ← ゜
， 

夜勤騎間帯の勤務峙聞馳

゜ ゜シフト紀S

戸2 日中の動務時間歓

゜..詞間帯の動夜...

゜ ゜シフト記号 ， 1-

＇ 3 日中の●務詞●●

＇ ＇ ゜ ゜●●....勤花＂に●
， 

゜ ゜シフト記号
I― ＇ ＇ ＇ 

,_ ← i― ＇ ＇ ＇ 4 日中....皿鮫
I― ＇ ＇ ＇ I ドー ゜ ゜●勤●●帯...匹●● ＇ ＇ ＇ ＇ 』。

゜シフト記号

ト一I- i― 5 a中の動衰躊閏数

゜ ゜夜動詞閲帯の動●●闇蝕 ＇ ← ← 
゜ ゜シフト記号

-1— 『
a-口

6 巳中の動務峙JII蔽 ， 
゜ ゜●動阿●●の...,皿n

゜ ゜シフト記牙 ， ← I― ＇ ？ 日中の●●●●●

＇ ＇ I— I I— ＇ ゜ ゜夜勁騎Ill寄の動務崎llll融

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ＇ ． 日中の動務時間蠍

＇ 
， I— ＇ ＇ ＇ I— l 4― l ゜ ゜●●鯖●帯の動●●●●

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 
,_ 

'. 日中の●衰時間●

゜ ゜゜ ゜
.......江...

シフト記号

← I— 『

＇ ＇ I— 90 日中の動正9^•OO廿 ～ヽ

゜ ゜喪勤饒閏帯の勁務時111111:
， 

゜
。

シフト記号
I--

1 1 日中の関務囀間簸

゜ ゜・図鮪●●のぬ喪評間賽 ＇ i― 
［！ 

゜シフト記号

゜
12 B中の●衰時●●

゜夜勘爵●●のU江9^●●菫

゜ ゜シフト記号

＇ i— 13 日中の酌.....

゜ ゜匹 n間T-、以江后●●

゜ ゜シフ1-記号

" 日中の動務峙11111:
し ゜ ゜．．＂旧ヤカ●●●聞●

゜ ゜シフト記号

＇ I— ＇ 95 日中の動務時聞駿

゜ ゜●●●●帯の●IT問間田 ＇ ＇ l— 
゜ ゜シフト記号

9 6 B中の...闇E ＇ 

― 
I—‘ 

゜ ゜＇ ＇ i- I 

゜ ゜
夜直肛間町 -9勤....

シフト記号

← " 日中のIii務崎聞験

゜ ゜●●●●●の駐..間m ←―  I— 
゜ ゜シフト記号

トー I— 98 巳中の●互尻閏た

゜ ゜←と勤...:．つ●●●●● ＇ I— 
゜ ゜シフト記号

ドーl― ， ,＿ 
ドー’―  ドー i― 99 日中の動衰時聞駿

゜ ゜夜●●●●の"IT"間U ← I— 
゜ ゜

ビこビ望ヨ

（介護老人保●●⇒ヽ
(4)入所定員 (5)入所者数

亡ニコ人 前年度の平均値ロニ人
ぽ饗に●定を受ける壕合9

推定数 1 1人

（担期入所●養介護）

(6)利用定員 (7)利用者数

にニコ人 前年度の平均値ロニ人
,．．に●定を受ける●合9

推定数 1 1人

当月の日数 1 30 |日



シフト記号

トーi― 20 a中の動務時1111蝕：

゜ ゜＇ I-

゜
夜動時聞寄の動ll!時Illllt

゜シフト記号 ， 
トー I— ト一ー—2] 日中の馳琶時聞は

＇ ゜ ゜●●●●●の関....

゜ ゜シフト記号

22 日中の●務蔚●●
I ト― ゜

Cl 
●●●●●の●●●●● ＇ ゜ ゜シつ卜記号

← ， 
23 9中....皿数

l ← ゜ ゜゚
夜勤時閏書の勤務鰭聞数

゜シフト記号

← i― ， 
ドー i― ← ← 94 日中の勘襦峙Ill穀

l 卜＿

゜ ゜...即而9●●●聞●
゜ ゜シフト記号

＇ ＇ -95 臼中の動務峙問殷

＇ ＇ l 
＇ ゜●●●●●の●●●●●

゜ ゜シフト記号

ド芳一そ29 日中の勤衰時闇蝕 ＇ ， 
＇ 『

＇ ●●●●●の動●●●●

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ＇ トー I— ← I― 27 日中の記エ...

← I― I゚+ ...間貫-.u江に●● ＇ ゜シフト記9
『 I― ← I― 

, __ 
28 日中の動遵嗣閏勧

＇ 
,＿ ← I― I ゜ ゜夜動崎1111帯の動衰時闇数

゜ ゜シフト記号

＇ '一 ＇ 
,＿ 29 日中の勤務謁間鮫

゜ ゜●●●闇●の動汀託..

゜ ゜シつ卜記号

＇ 30 日中の......

゜ ゜●●忙町宵―ヽ ●●●聞●

゜ ゜シフト記号

39 日中の動務爵閲齢

←゚← ..騎間帯の●●●●●

゜シフト記号

＇ 
， 

口32 日中の動●峙●●

＇ ＇ ← ゜夜勁時閏帯の勤務"llll鰍 ＇ 
， 

゜シフト記号

I-33 日中...『J瓜● 。
゜夜Ill詞間帯Dllll務111i閏鵞

゜ ゜シフト記号

＇ 
， ， 39 a中の動務時閏敗 ， 

゜ ゜夜勤峙閃帯の●預●●●

゜ ゜シフト記号

35 ，．の●襄嗚問● ← ← ， ヒ―，＿ 
＇ ゜ ゜●●忙間r.-．勤冗r‘●●

゜ ゜シフト記号

＇ 
,_ ← i-39 日中の勤務飩11111:

|゚＋ 夜勘騎閏帯の動務時聞鰍

゜999)人●基●の鼈雹 9看裏●員・介護●●）

C濯護●●

鯰務形●

A 

B 

c 
D 

合計-[□ 
常動●算の対象騎間●

象のロ

加

心

対法
者

．
 
．
 

方

の

算換
•g 
常

●看諷職員の常●桟算方法による人数

常●検算方法対象外の

常●の咲彙者の人披 常●●算方法による人微 合計

| 0 | ＋ | 0.o | = l o.0人 1

如護●●

勤務形態

A 

B 

c 
D 

合計

．．鯰●算方法による人•

常●換算の 常勘の役集者が

対象峙閲数（選平均） 遇に動●すぺさ誇●● 常●操算隻の人鰍

| 00 1 + | 40 1 = 1 oo l 
（ヽ(9撒点第2位以下切り槍て）

戸
[
当

●●桟算の対象●間数

当月合計 週平均
i

g

。
。
。

三

[

□
~i 〇看護●●と介●●●の合計

看護謙● 介護朧● 合計

l oo人 l+ | 00人 1= | 09人 1

．．記授算方法による人敷

常動換算の 常動の従集者が

対象●闇数（選平均） 選に勤務すぺさ跨閏数 常●換算畿の人数

l oo | + | 40 | ＝ l oo | 
（小蒙点●2位以下切り捨て）

（●務形●の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

鸞●で専往

常●で●務

字常勤で専往

非常勘で●務

●介軍●●の常勤●算方法による人●

●動●算方法対象外の

常動の社集者の人敬 ●●●算方法による人● 合計

| o | ＋ | 0.0 | ＝ 1 00人 1



（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

［記載例J

(3)日中／夜動の時間帯の区分

日中（夜勤時問帯以外）の時間帯

夜勤時間帯 巳こビ置ヨ

サービス種別（ ＇ ＂＇ 指定介霞老人保●篇鮫＇（ユニット塑） ＾”い ～ 

令和 2 (2020) 年 4 月 事集所名( 0000  

(1) 1 計画 1 

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 E二亙二］時問／日 ［こ困こ］時間1週 ［コ亙こ］時間1月

当月の日数 1 30 |E! 
9介議老人●羹墓敦9 9慨期入所●養介"'
(4)入所定員 (5)入所者数 (6)利用定員 (7)利用者数

亡人 前年度の平均値仁ニニコ人 仁ニコ人 前年度の平均値亡ニコ人

9●●に●定●曼け●●●'- '●●に籠定●●け●●●9

推定数 仁コ亙コ人 推定数 仁ニニコ人

乳ユニり）卜名

92 ユニッ1-1

93 ユ：：：：ッ1--1

14 I 0 ユ＝ッt-2

ii ~影~● I (12)資格 | {13)氏名

．覆奮 A 厚労太“

●● A 医鰯 OO A男

藁悧● A 軍剤● OO B 

支霰相級員 A oo c太

廷-→贔よ←上 A 珊）．璽・士士 OO D 

介鰻土撮鼻門員 A 介鑽支●専門員 00 C太

日中／夜勤時聞帯
の区分 認ぶ~I 品 | （葦務i)沿m．の内吝

●●合計也●●●● 、艤..閾●））
1, 

140 
20 芝，

看議職員

看●●●

A. 

A
 

看●●● A
 

介置●● 刀
一
郎

1 8 

22 

●●職員 刀
一
師

介議職員

介●●員

看慶●●

A
 

＾
 
A
 

c
 

A
 

這 9

99 
92 

号
ーバ：卜告

9 5 1 l ユ＝ット2 介●職•

＾ 9 6 l 1 ユニッ1-2 介襲職員 A 

"I ユ＝ット2 介重職• A 

9, | ユニッ1-2 介●●● l C 

9 l o ユニット3 讐●●● I A 

●●● 00 E夫

看菖鱒 00 F千

看璽鰤 OO G太

介●●●士 OO H● 

00 J太郎

00 K子

'OO L太

●●● OO M 

介璽擢祉士 OO N男

100 p干

OO R次応 喜
島一 00 S子

●纏鰤 :oo T太

9941 ●務騎間•

9遭' I 2遍目 3●目 4置•
'-J-2_1., I• I• I • I 2 I •I, I" I" I" I" I" I,; I" I" I" I" I 20 I" I 22 I,a 12'I 25 I 20 I 22 I 20 
＊ ＊金土日月火＊ ＊金土 8 月火＊ ＊金土日月火＊ ＊・土 9 月火

シが記号 b b b 休体 b b b b b 体体 blb I b I> I b 体休 b e b b b 休休 b b 
日中の動衰時間●

'"" - - 9 7 9 7 9 - -
,,,,,,,,, 1-1-1,1,,,,,,,, _, _,,,, 940 35 

．鼠巧m•宮ご鼻●●●●● ' I ' I ' I -I -I • I • I • I • I • I -I -I , I , I , I , I , I -I -I , I , I , I , I , I -I 'r・,・-i-,-1-,-,--,-,,-T, 
＇ 

シフト記号 b b b生● b b b b b 』 .JL b b b b上休』 b b b b b 休 体 b b _ 
，．の●●●●●''' ',-,-,,,,,,,,,, 1-1-1212,,,,,,, _, _,,,,,, 1,1,, _, _,,,, 940 35 
●●●●●の動務篤問● •_L, .. l.J .... Lc...1 .. -I ' I • I • I • I • I -I -I • I • I • I , I , I -I -I , I , I , I , I , I -I -I , I , I I 1・・・,---,,--.--, 
シフト記号 b b b..!!.. 体 b b b 上 b土休 !cLLl2...l....e.J2... 休 .JL!i..Ll...U.J_;_I_; 休 休 b b 
B中の●●●●● 2 17 17 1 -1 -17 17 12 12 12 -,-,,,,,,,, 121-1-12,,,,,,,, ― -I 2 I 21 I I I''° I,o 
●●●●●の●●●●● I I'I'I -I -I'I ; I,t I I, I -I -11 I, I, I, I, I -I -I, I, I, I, I, I -I -I, I, I I I I 20 I ; 
シフト記号 b b b 体 休 b b b b b 体 ● • I •I• I •I• 体 体 b b b b b ● 体 ， ． 
日中の勤務時●● 2 1 2 1 2 1 -1 -1 , 1 2 1 2 1 2 1 , 1 -1 -1 , 1 , 1 , 1 , 1 , 1 -1 -1 , 1 , 1 , 1 , 1 , 1 -1 -1 , 1 , 
'●●時●●の動●●●● 9 9 9 -—ナ 1, 千, - - 9す千，丁ー← 1 9 千千，—- 9,  二 ，2： 了―
シフト記号 b-l b l b 休 体 b bl b I b I b 体● b b b b b 休休• I bl bl• ・ b 体休 b b 
9中の動務誇●● '" " -1-12121212121-1-12121,12121-1-12121212121-l-12121 I I I''° I"  •C・1●,.●●●●● 9 9 9 - - 9 9 9 9 9 - - 9 9 9 9 1 - - 9 9 9 9 9 — -I, I, I I I I 20 I • 
シフト記号 b I bl> 体休 bI b I> I b I b 休体 b b b b b 休休 bI bl b I b I b 休休 b b 
日.の.....， 2121-1-12121212121-1-1,1,1, 1, 1,1-1-1, 1,1, 1, 1, 1-1-121, 
召い国て、1勤預騎聞● 'I'I'1-1-1, I• I• 1, I• 1-1-1, I, I, 1, 1, 1-1-1 •I, 1, 1, I, 1-1-1, I, 
シフト記号 休体 b 9 9 b b 休休 b b b b」休休上 b b b b 休休 b b b b b 
日中の●●●聞● ― - 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 -1 -1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 -1 -1 7 1 2 I 2 I 2 1 2 1 -1 -1 2 1 2 I 2 I 2 I 2 1 I I I "' 1・・,s 
●●●間帯の動●鵬●●

＇ 
- - 9 9 9 1, —• 9 9 9 1 9 - - 1 1 9 1 9 - - 9 1 9 9 9 20 5 

シフ9記号 上 b b 柑体 b b 」L」Lb 休休 b 上 b b上休休 b b b b b 」i 体 b b 
,.の...閏● 9 9 9 ← - 9 9 9 9 9 - - 7 9 9 9 9 - - 7 9 7 7 9 - - 9 9 940 
•L•m間応．つ●●●●● 9 
9 - - - - - 35 ， 'r-I -I'I'I • I • I • I -I -I, I, I, I, I, I -I -I, I, I, I, I, I -I -I, I, I I I I 20 I ; 
”卜記号 ●休・ ・体 d 休休●休 •I• 体, Id 体●休• a 休 9 休体●休・・
9中の動裏珊●● 2 - 9 6 - 5 - - 2 - 6 9 - 5 5 - 2 - 6 9 - 5 - - 2 - 6 6 79 99 
紅 m［加．一、●●崎●● u1-12121-1,1-1-1u1-12121-1,1,1-1u1-12121-1,1-l-lul-l2l2I I I I"  I"  
”卜記号 休・ •，畠体 d d 休 0 休 9 富休 d ●体 0 休 9 休休 d 這休●体 d
，．の動喜峙•• - 2 1 -1 , 1 , 1 -1 • , , 1 -1 2 1 -1 , 1 , 1 -1 , 1 , 1 -1 2 ← OI -I -I ; I , I -I 2 I -I ; - --=- - - - -●●●聞書の動覆縛聞● - 94 ← '121-1, 1, 1-1a1-1, 121-1, 121-1a1-1, 1-1-1, 121-lal-I 3 
”心号 d 体・ •，．休•ュ・• ● d 体• 9 体休ュ・ a a..!!..’• 体ュ体
B中0●●●闇● 5 - 2 __:_ 9 6 - 9 5 - 2 - 5 --=-6 5 - - 2 --=-'」L_:_ 5 6 - 2 -—+­
●●●●●の●務●●● '1-1..1-1, 121-121, 1-1.. 1-1, 1-121, 1-1-1.. 1-12121-1, 121-1.. 1-

シが記号 、 9 • -'-- • • a d d • • 。•上 9 休 d d ● -'....ULl...!..L,＿体 9 体 • 
,.の.....， 5 - 2 - - 6 5 5 6 

4 
-121-1-1, 1-1,1, 1-121-1, 1, 1-1 • 1-1-12'゚

9 - - - - - - - -

汲●●●帯の●●●●● , , , 1 -1.. 1 -1 -1 2 1 , , , 1 2 ← 94 - - 3 - 3 3 - 94 - 3 2 - a - - 9ヽ
シフト記号 ● • 9 ● d 9 休 休 2 9 , ． . -L ・ 休 ・ • 9 」と， ． d ．9 体 d ● 体
9中の●務糟●● ＿二． • 1 • 1-1 • 1 s 1-1-1 •1 • 1 • 1-1-1,1-1-1, 1, 1,1-1,1-1,1, 1-1,1, 
●鮎.,田百~―●●●●● - 2 3 - 3 3 - ―-ニ-121, 1, 1-1-121-1-12121, 1-1,1-1, 1, 1-1, 121-
シフト記号 • I • I" I" I • I• I • I • I• I , d • •,-I• I• 休 9 休休 o 休 •I• 体•',,
，．の●務崎聞● ; I ; 1 -1 -1 2 1 -1 • I • I -I , I ; I -I 2 1 -1 o I o I -I O l -1 -I 2 1 -1 o l o 1 -1 o l ; I ; -...::_ ＿ ＿ _ 
夜鼠氏間官n●匹皿 a 1 , 1-1-1,.1-121 21-1 , 1 ,1-1.. 1-12121 -1, 1-1-1.. 1-1212 1-121 , 1, 
シフト記号 休• d d 休・休 d 休 9 ヽ．．~休 d 9, ．•体· •. 9 体件・
日中の●証闇● ―- 9 5 -す - 2 ~ 5 _ ＿- -

＿ニ一 5 5 - ～ 2 - 5 5 5 9 9 - 2 - 9 5 - - 9 
●●吟●●の●●●●●ー 21,1 a1-1a1-1,1-1 a I a 1-1-lal-l al a I a 12121-IHI-I 2 la 1-1-12 
シか記号 慮体•』と 9 体●休 d d 9 9 ● d 上＿体-'--休 d d 体体 0 # • 9 9..!! 
,.の.....， -01-101-121-101;1, 1, 1-1 • 121-1,1-1, 1; 1-1-121-1 ol sl sl-
●戴吋閏..●●●●● 2 1 -1 2 1 -1 , I -IHI -I • 1 , 1 2 1 2 1 -1 , IHI -I 2 I -I , l a l -l -lHl -l 2 I a l a I• 
シが記号 体 9, ．・ •休●休•体 9 9 体体〇休•体 9 9 9 ● 0.JL ．体 d,.の.....;1,1, 1, 1, 1-121-1, 1-1,1, 1-1-121-1, 1-1,1,1, 1-121-1, 1-1, 

_ニ-—-- - --
●●●聞書の●●●聞● - , , I ' 1 2 1 2 1 2 1 -1u1 -1 2 1 -1 , 1 , 1 -1 -1u1 -1 2 1 -1 , 1 , 1 , I -lul -I 2 1 -1 , 
シフト記号 上・・土・ 9 9 休 9 休贔，．．，体 d 体 9 休• -'--’体 d 休・休
9中の動務鴎闇● 5 - -」; - 5 9 - -i. - -7「 ＇ ここ 5 - 5 - 5 - 9 9 5 - 5 - 9 
●●●●●の戴亮●閤● 3 

-...:: 
-1-1 • 1-1, 1, 1-1, 1-1-1, 12121, 1-1, 1-1, 1-12121, 1-1, 1-121-

シフト記号 ・ • ・ •体 d 休休 0 贔・ ・体土，休土贔・ ・体 9 ●体●休•
9中の動暮囀●● 2 , _ 

一
O 1 • 1-1 • 1-1-121-101, 1-1, 1, 1-121-1, 1, 1-1, 1-1-121-1, 1, 

・瓦●●可、つ●裏薦●● u1 -1 2 1 2 1 -1 , 1 -1 -1u1 -1 2 1 2 1 -1 , 1 , I -lul -l 2 1 2 I -I a I -I -lul -l 2 1 2 >



20 ュニット 3 介凰職鼻 A 介霊皿筐土 oo u 

91 ユニッ" 介重瓢員 A OO V男

22 ユニッ" 介●●● A 00  W子

23 ユ：：：：：ット3 介裏職員 c oo x太郎

24 0 ユニット4 看護職員 A 看護鰤 OO Y子

25 ュニッ 1-4 介績●員 A 介置置況士 00 2男

29 ュニッ 1-4 ●●●● A OO A 昂

Z1 ュニッ：t-4 ，，裏●員 A 00 向

2B ユニット4 介裏●● c oo m方軒

29 

30 

39 

32 

33 

34 

35 

36 

”"内体〇休 •I, I• I a 
日中の動●●●●

d...!L 。 •』・立と d ● 体 0 ● d 体』・ •...!L O 上 d

:...LU...:_1----'-l-'-Lc I • I s I -I 2 I -I s I, I -l, I, I -l, I -l s I'l' _ ＿ ＿ ＿ 5 9 - 2 - 5 92 18 
.....の●●●●●ー 94 - 3 2 - 3 3 - 14 - 3 2 - 3 2 ⇔ 94 - 3 - - 3 2 - 14 - s - --99 22 

シが記号 ● 休 0 体 d • • • 」• 。且と ・ • . d ● ● 。 • . a 休 d ● 体 。 • 
日中の勤務詩●● 5 - 2 - 5 6 - 9 5 - 2 - 5 - 6 5 _ ＿ ＿ -1-121-,,,,, _,,,,,_,,, _ 
1改駐跨●帯の●●●●● 3 - 94 - 3 2 - - - - - -

74 99 
- 2 3 - 94 - 3 - 2 3 - - 14 - 2 2 - 3 2 - 94 - 89 22 

シフト記号 • d 体 0 • • • d d ● 体 -'-- • 休 』 ・ d d ● 0 体 d 体 d • • 。
B中の勤務爵関● 6 5 - 2 - - 6 5 5 9 - 2 - - 5 ← 5 5 2 -'---_ _ ＿ ＿ -5 6 - 5 ← - 2 92 18 
●●●●●の飴檀●聞● 2 3 ~ 94 - - 2 3 3 2 - 94 -=-＿＿ ＿ _ ::...l..c..l.2.L -I'I • I -I" I -I, I 2 I -I, I -I -I "I I I I " -1・・-,s 
シフト記号 休

,.の...間• -
這 d ● d ュ・・ ----'--- d d 体• -'---...!L 体--'--- a d...!L d 体 d a ● d --'--上

＆鼠し仰頂9-9酌衰●●●
6 5 -，土-―上 5 5 - -上-—ュ＿ 6 5 -=-5 - 5 5 - 5 6 

- 2 3 - 3 3 - - 2 3 3 - - 2 - - 2 2 3 - 3 - 3 3 - 3 マそ
シフト記号

日中の●●誇闇●
1----1--{+J_t.—上゜•.． ...!L d d 上 °...!L．． ...!L d 体体〇休・・ •. d d 
5 5 2 - 6 6 - 5 5 - 2 - 6 9 - 5 - -

＇ 

—- -2 - 9 9 。 9 5 5 
●●騎●●の勤務●●● 3 3 : ... J...:...J ... !.!J .... : .. .l.2..l.2...1 ... :: .. .l ... ' .. .l ... ' .. .l ... c...l " I --I 2 I 2 I --I, I --I --I " I --I 2 I Tl--:---rT"""i7, 
シフト記号

9中の動務跨●●
•.上上• -'--休 d...!L d d...!L • -'--体 d d d a ---'---体・休• d ● ● • 
- 6 5 5 - 2 - 5 5 5 - - 2 - 5 5 5 6 6 - 2 - - -

●●●●●の勤●●●● ー - -- '  2 3 3 - 14 - 3 - 3 3 - - 94 - 3 3 3 2 2 - 14 - 2 3 - - 2 
,上- -ご日 1 |ゴ|で

シフ 9記号

日中の勤甚碍●●
•体-'--• d...!L O 休 d d •上•ュ· • ---'---. d d 体体 O ● ---'--- a d 主
』- - 6 - 5 - 2 - 5 5 6 6 - 5 2 - 6 - 5 5 - - 2 - 6 5 5 -

..鵬●帯の●●●●● 9 - 2 - 3 - 14 - 3 3 ~ 2 - -i Tr - 2 - 3 9 -＝-TI -―了― 3 3 -
シフト記号

a中0動●●●●
...!L d d --'-- • •休〇休· •ユ d 上上。体· • d d d 体 0 上• ● d 
二＿ 5 5 6 6 6 - 9 - 6 - 5 5 ---=-...:_ 2 - 6 5 5 5 - 2 - 6 -

そ—
. 5 - - 82 29 

●鼠氏●冨．ー，鯰覆鰭関• - 3 3 2 2 2 - M - 9 ~ 3 3 - - - - -c...l...'.!.I --I 2 I --I a I, I, I --I" I --I 2 I --I, I I I I is,----,, 
シが記号 d 体体 d ● d d ● d 体 休 d • • d ● d 休 d 休 ・ • d 体 d 体 ● 休
日中の動●●●● 5 - - 5 - 5 5 - 5 - - 5 9 6 5 - 5 -- - - -..,,,--,,1,1, 1--1, 1--1, 1-- 95 
●●騎聞●の勧●峙閏● 3 - - 3 - 3 3 - 3 - - 3 9 2 3 - 3 - 3 - 2 2 3 - 3 - 2 - - - 43 :: 

86 

42 

99 

" 

--— 

シフト記号

9中の動務鶴●●

1表動寄●帯の●言峙●●

I I l l I I I I 

シフト記号

a中の鼠江.叩U 1 | 1 
|“"氏●'0•衰●闇●

← 。ピ。

← 
I I l | | 

シフト記号

B中の●るサ肌鰊

l,1||1|1戸
●●●闇●の●●●●●

手巳ヤ

99 2[l 

→—冒

| l | | l | | | | 1 | 1 1 | | | | 1 | 1 | |て|て
シフト記号

a中の●務"..
I•••●干ー，．務●凹霊

| | | l | | | | 1 | 1 1 | l l I 
シフト記号

9中の動..間頂

●●●●●の動●●閏●

戸二仁戸
| | | | | | 1 | | 1 | | | 1 | | | | | | 1 1 1 I I l 

丘；：と：と也 1 1 | | 1 1 1 1 | | | | | 1 | 1 | | | | 1 | 1 |1 1 
シフト記号

旦．の●務躊聞戴 -—I l 
匹_.....,．筏睛闇●
に亡

シフト記号

8●の動汀rnn罰
..吟閏帯の勧●●●●

I I 

| 1 | | | | 1 | | | | | | | 1 1 1 | | |了|了
| | l l 

口

臼戸
(18)人員基準の確言（看緩職員・介慶職員）

匹纏●●

勤務峙閏聾合計 常動検算の対象峙聞敲 常動換算方法対象外の

動務形誼 当月合計 週平均 当月合H・ 週平均 常勤ロの社●●の人•
A 960 240.00  o.o 

B 0 0.0 0 0． 0 
C O 0.0 0 0.0 

D O 0.0 0 0,0 

合計-- ~ 60 240.0 O 0.0 

．．勤●●方法による人•

●●●●の ●●の従●者が

対●●闇薮（週平均） 選に勤務すぺ●●閏● ●●換算●の人•

c:::::J:C:::J+I 心|= | oo | 
（小●点鵞2位以下切り捨て）

●看議●●の●●●●方法による人●

常勤●●方法討象外の

●●の状粛者の人● 常●●算方法による人数 合計

| 9 1 + 1 00 | ＝ | 9.0人 1

如裏●●

勧務形戴 勤務峙間薮合計・ 常駁換算の対象峙閏薮 常11換算方法封象外の

当月合計 週平均 当月合計 週平均 常．ロの従彙者の人●
A 1920 480.0 O O.0 

B o o+0 0 0.o 

C 512 128.0 512 128.0 

D O 0.0 0 0.0 

合It 2~32 608.0 512 126.0 

●●動●算方法による人•

常●●算の 常動の●●名が

対●●●● （選平均） 選に●●すぺき時●鰍 常●績算襲の人徴

| 92&O I -| 40 | = 1 32 | 
（ヽlヽ●点●2位以下切り槍て）

●介麟●●の●●捜算方法による人●

常●●算方法対象外の

●勤の●竃者の人鰍 ●●●●方法による人徽 合計

1 12 | ＋ | 四|＝ l 952A | 

〇看●●員と介●●●の合計

看讃●員 介●●員 合計

|.払|＋ | 952人 1= | 292人 l

（●●●●の記号l

Es-A
百＿
C

＿o

区分

常勤で専●

常勤で葦•

専常●で専従

壽常●で葦●



＼， 

<蔓提出ヽ

●シフ f記号表（鯰●跨●●l 沃2せさ~表記

手＿＂『一

b-+-
＋-＇_
h
_

＿
l

『-―壬＿字＿＿＋―王＿壬＿字＿字＿字＿
i

＿i-a-

』す＿

~<

~9

•
g臼
暉

m•5i 

g
休

出

砧

’"碕肥ぽ翌""や；、休名費閉95分"r孤ヽSl'• 入力してくださ
三

i
i
[
[
[

□-U-31ーー一2-
―――――9__ ＿＿＿_＿
[-n-

シフ＂記号が足リない●合は． （動積＂●● （シフ＂記号）迄加 Jポタン
を押して、行を逗加してください，

（シフト記号は ••abぷ・・・など、●宣アレンジしてください，）

●●ごとの●●●●を ro,00--0,00」と表記することが●●な
湯合は、●●●●●のみを入力してください．

実●で早退者がいた湯合に使用

冥●で早退者がいた場合に使用



．．．下●＞

＂頃［●●噌四匹•••-..ロコ鱗 (9-”., ．M●●’”‘..,....』 •J

日： ： ：::;:::：：：：m・e●があ●●●です． )•記の一六．入力してくだ99‘•
拿 9具阜● ●●― 999m•,．．心に 9”'... ．． 999●"●●f”“d●●してく●●い．

．．口に 9年月●』 9サーピス量"●重翫名』●入力してくだ"、

999,"●』• 9,.9 0いずれか畜竃訳してください~

z:；工門；；：は＇~·：牛：二:？累江＇だ99ヽ．

U9 事東所におげ•-·言が●＂すべ●鯖●●●入力してくだ99ヽ

999 ●皇厨にあけ●裏鵬鯖日●●入力してくだ 99••

寮●●●霞名 ・・・ 2 9 : 00-•5 9 00 9●●9 ●●めC．遷●すがvコ ．．．が定●たもの

unn”霞t• 和 99 99 9 合．入＂冗●●●入力してください~

“'m・介●會屯-和9●倉．”●●●●入力Lてくだがヽ入●●●は・ ••幻9尊均● 9●●璽心昂●竃●●二●餞●●のa●で戴して胃た鰊．小●●”況町・°”"’とし拿.. 
，．．．＂...：心・糧文●を入力してください．

［●，.＂＂ニ争ヨ介霞の囀 9.m 定●●●入力してく99さい．

09 ●●”●●介●の●今角●奮●9入力 Lてください~綱叩●●曹●●●●●絢● 0••のn胃●●●9ヨ●●●●の日●で●して贅た菖．小彙●●9●以...”"’とし●,.
●璽ヌ〇＝＂―,·は、●定●を入力してくビさい~

"＇;；;；；：；；;：;；;it;’;＇:：..;::::•』': : ~ 
"'ユニッいに員す●●菫● 9●●●員・介纂●●9については・その属ずるユニが名を入力してくださ"

紀入9-----99ごとにい0てくビ•｀ヽ...裏彎●●●..,ユニットごとに1人吐の●●●● ・暉●●●●●す．．が2
●,.そのユニ99直菫べて記●してください．

なお・ぞTln- 2ユニッ"纏二ずる●●量は・ ••三に岨ヨするユニ9 卜名 9入力してください鴫

"咄,-.::::．芸ぶ芯な:~•;＇，9：：：，ン：，字土出土芯圧．．．．．．介●●●9-9 卜●●で●とめて記●してくだがヽ
五―●●名

ヒ

遷
先臨
,.，＂ 9●,．．． 

91]は亡ご:ぢi．右出字ぷ芯;',';な？’より這爪してくださ9、

這au m.ューr-oについて
●●●置所口おける霊R．置,.•••虹にお9•マめられてい＆ヰ．心•^＂ ＂請●直● 9,．ヽ・
叩エ●●●は●に． l丁― 9にととされた●釦胃であm土霧●鸞•示●っても．寸•町「する●●●a●●●いとなり●..,

9199 ●●●の履•9る●●につい..••す●●●●●●’”ウンより轟択してください．
..〇●●●●●す●●●●についてユ●●●●●にて｀＂●●●に●も●遍 9●●●1つ●●●Cてくだ......”上．からhてい●●●●●年紀くださ'‘
冨•m l ●●●」 L••l "“.““噂m．會•冒町 9 ●●● 9●←●9 9 999 ● 99t して鶴•しで●●い
工•"”-9 ●● 9”' い鼠·m~-m:止..にm•• ユ＝＂””→--“"＇..,．い凜虞しぺ●●'‘

9999●●●の●名92入してください

＂ゞヰ士＃＃：て：：：芯ば記月：：：.":ぶ字芯ぷらぶ‘9ア"”'記号●」●●●し． 9＇ "3, ．．"鵞た●入力してくださ••, 9 

＂＇芯芦品屯~~-.:::·:::出ば：ぶ芯：.-:.古ぶ：と呻•…とし●す．
'"'...ご•c· ••. 9 9 99 "●●計属され•....•りがないか•鳳してください．

,..●●9●●畢后以外の●●所・皿と0量"“'●●●●、●●●の●鼠所・算言0....9るにn-・・I. •9呼＂..ついて2してくだ●い．"—•a.t..]n 

""鑽．．算による匹が東のられる口＇ Cついて．＊↑←可9..”...入力し．●●●●●の人●●●●してください．

悶ぞ翌5：：正’；::£;；笠茫竺笠皿匹芸蕊匹三
ぶ；；ぷ'::;＾i.？‘ ば＇い露鸞-’’に・，．て..買●に応じて 9震●●貫””疇U及び 9震鯖鵬”””'m
R mt・介●●庄""..疇呵 999●-•9ぃ．．．．ヽ'"””””9べ9鴫●●い•として9•紅9 は． mm●●とついて

~ Tn~―することで9冨●9とい●9●●て●し文え0いも”..冨●凰鷺万皇についてし●9m、"'．- • ↓—•---町→ョー・
●●●鳳蔦にがいて鵞●＂鼠量奮＂＂＇すべ●●ー・嶋嶋食下翼●●含 "---e-．．する．．で●する』こととなし



≪賣出不鸞>

“遭●●●,...........m （直編】 ••A●●！鯛饂•9..心..A .）

□: ： ：m:：字芯：し●があ●●●で9. )下•のm祖9年．入力Lてください．
な麟． 9..，．．99n夏-•-•.,に 9シ9”... ．．．．"リ●●ず量檜い漬翼““”’‘

•最●に 9年月●』 り 『●●●名』奮入力してください．

999 9●●9・ぽ●9のいずれか...してください．

・定基準の●慧に戴しては． 999●9奮還Rし． 4這分＾『T ・壬入力してください．

賓●を●す珊●"・ '●●9鵞●択し・ •月分で●胃●闇●入力してください．

09...におけ●糞●の虞●奮が●●すべ●●園●9入力してください．

939●●翫における●鳳...を入力してください．

※●●●●● • ・ • 99 : 00～●5 ： 00 9●●9 9含めた．遍●する＂鴫●で●●●●篇艮が定めたもの

9ヽ9 信定介●宅人●●●●の場••入翫定●●●入力してください．

....生還，．．．．してい●●●ば． 969に●●事ムボッ...●●E入力してください．

09m 心奮●蚤入力してください．入昂奮●は．創年霞●平均● （開年裏の入厩奮葦●9当●葡年●●a●で●して得た覧．小戴点●9位こ下9Cり上999とします．
●●入生活介●9●●してい，．．．．nた●●●印””"t●●9入力してください．
●糟99=『＾場合は．糟定●9入力してください，

叩胃店●●介●●●●● ●●？．．配入力してください．

09 ●鴫”f●●介●●●●~匹●●を入力してください． H●●●は、筒年虞•五● 9蔚●度omm●を●●鈎年●●B•で●して●た紅小●点●9匹1"“？り上げ9 と L ます．
●●x...の場合は．．．．を入力してくでさい．
999ぢ：：：：戸；；恥字累：；守＇●ブルダウンより●●ばください．

． ． ． 

999:芯:：：：門品芯ぶ溢ヰ虚m;；：忠、？なり這●してください．

這
9菫●■ •..● l「9について

墾●●●●におけ••四••し●●●●●において定•らhてい●鵞●●●畢●●9●●すべ●●●●に●していること●いいます....冒●げ胃● 9 9が
9●えば．．．．．．口磁聞●●することとされた●●●であれば．●正●●●であっても...噂聞●●す●●●●は蒙●●いとCり●,.> 

999●●●●●●す．．．について・ ••す●●●●●●ブルダウンより裏•してください．
●●の●●葺●青する筐庫書については會塁●事璽所にて●●す●●●に最も●●する●●1つを置沢してください．人●●撃上、求められている賃暢●は●ずこ記入くだが‘・
嵐•貫l....置U ●● 9 ●し<.•にCて・-·●●●』●鼻よ暮し』●U鳳Uよして·胄してく鸞•'‘

'"'●●●●氏名●記入してください．

9929 ●●する事•口●る●●奮 9曾●書を含む． 9 の"月分.......入力してくだ,... ~,ートの『シフ 9記号●』●●●し．シフ 9記号●●●●たは入力してくだ,...,
濱●定●●●●●rー・しては．ヽ遍分の入力で可とし●す．．．．広す，．には●月で入力ください．

9939 ●●書ごとに、●99鼠...●が0●99● 9れ•«ので· •りがない●置●してください．
嘉入力することがでeる●●●●●庄●●●戴所において●●●●●●が•ずぺ●●●鴫閏●●上●とし●'·

9949●●●ごとに選零--」↓..●●がS●計算されます●で・ •りがないか霞璽してください．

9959 ●●す●●戴言以外●mm-．．と●●●があ●●●は．●●●の事g.“の名氏●●す●●a....,•-.....:ついて記入してください．
ロ 了置n●●●についても●●する●..―,•,..記入してくださ,.,

9169 ●●●●による●量が東められる鯛璽について．●●に●9する●字●●●ー入力し．貫●楓翼●●人●●算出してください~

〇寛鵬'”心とは、叶,_,.・について「事～，；＂ー ・ことにより．

鵞島の資重●の●●に●賣する方はであるた••··~●●について---←買99によらず・ •人で計9す●，ただL. ＂ーャ nと●●ず●●合や、
胃兄●介●け畢ぶ.. ・ー9」.,_...置の対●● C9など，寅人鼠蟻算が遷当では右9嶋合U、零疇慶算力這によリ寅重に●Lて専璽iする．

したがって、剛●● 9^ ：●●で軍幻瓦9,．．．·-』についmu...に応じC'”汲•’”"~—,.0 9•—人上»i如卜 ,~, 
●●の人攣」●●量し．手入力すること．

ぼ・覧•介●体畢知•-•「 l19'....のH●●について●●m紀ヰ．一µ,．．＜●●●む〇●といいると●u. m••についてはコ
．．．．することで 9●●9とLて●リ●って皇9宣えな＂の 0.....9饂につい四．●●ど臼.... • •の●●u.......
.にm、て鵞配“"”噴鳴すぺ●●聞●〇●園•下回●●令99 ●...基字•する， 9 で鑢9る9 こととなる．
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（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の時間帯

夜勤時間帯

999 
ぬユニッ {9)ユニット名 (90) 
卜99- ●穫ダー

， 

2 

3 

4 

5 

， 

7 

． 

， 

90 

" 
92 

93 

94 

9 5 

99 

＂ 

98 l 

99 

&i 
形●

^ / 

＇ 

従 集者の勤務の体創及び勤務形態一覧表

E ニエ
(12)貴格 (13)氏名 B●9仕.,し間t， 

の区分

シフ日記号

n中(/)馳務蒔関鰊
夜鰐間11fの飴浸時間鼠

シフト記号

a中の勤務嗣聞鮫

・ロ町間忙".....

シフト記号

日中のぬ●●●●

炊•..,［四み勤E霰聞E

シフト記号

8中の畿務嶋閏鰍

夜勧鯖llll帯の動芭騎閏菫

シフト記号

a 中の動E吋町•

●●●●●の艶烹陀●●

シフト記号

日中の勤茜輯聞鰊

●....ユ●..闊L
シフト記号

B中の騎衰鯖Ill鰊

匹●●帯の●●●閏輩

シフト記号

a●の●m9聞U

●●●●●のU丑＂●●

シフト記号

日中の勤務峙闇髄

...加....叫闊鼠

シフト記号

日中の馳務鯖Ill該

夜●崎●●の●●●間●

シフト記号

日中の馳訊閏蝕

夜動騎Ill帯の鯰甚鯖Ill鰍

シフ H記号

9中の動覆騎聞●

・..闇.......

シフト記号

9中の●●●●●

女●U●阻，．エ...

シフト記号

日中の鋤務蛉闇嶽

仕・・U•尉·.―●●●●●

シフト記号

9中の●..聞且

...間書の●●騎●●

シフト記号

日中の●暮騎閏●

.....の●衰騎聞●

シ9日記号

，．の動江n四鼠
●●●●●●●社＂●●

シフト記号

B中の●●●●●

●●●●驀•胃騎闇●

シフト記号

日中の動..●U

仄凰＂圏..鼠 rr『間覧

サービス種別（ 指定介護戴養壷医蒙篇設（ユニット蔓） （蒙養病床を有する貫院） ） 

令和 2 C 2020 l 年 4 月 事集所名( 0000 

（n | 計画 l別添21
(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数 E二亙二］時間/8 [コ亙コ時間1週 E工匝コ時間1月

（介●●●叩●●薦設） "'"入所●●介●）
当月の日数 L3i_l日

(4)入院患者の定貝 (5)入院患者の数
| | 

(6)利用定ll (））利用者数

人 前年度の平均値 Eニニコ人 仁ニニコ人 前年度の平均値仁~人

{14)勤務時閲敷

9選目 2• 3選9 4週9 5●目 {,9鼠5.1●9.~合正4計這町 已遍務(1平●6均●) ● （葦務先I(●I17●●)遵時●す聞務る●状翼）況壼）の内吝1 2 3 4 5 6'  8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 91 22 23 24 25 29 27 29 
＊ ＊ ●土 日月 火＊ ＊金 土 a 月火 ＊ ＊ ●士 a 月 火＊ ＊・ 土 9 月 火

『 ← 1- ← t- ．．．． 

゜ ゜
， r-E ， 

＇ 
， 

＇ 
゜ ゜← ← 

＇ 一゜ ゜Cl 

゜・← I-

戸戸＇ l 
＇ 

， 

＇ 
， l― ← トー ， 

＇ ト゚を＇ 
， ドー ← 

゜ト― ＇ ドー

'--゚トー ＇ ト― ゜゚ ゜＇ 
＇ ゜ ゜゜ ゜＇ ヒ―

゜ ゜゜ ゜＇ ← ← ← ← 
← ゜ ゜゜ ゜＇ ← I— a H-← ← ト―

゜I— l ＇ ＇ ＇ ドー ← 一゚二＇ ＇ 
l— ト―

゜， ， ， I- L— l— — I 
＇ ＇ ＇ ← ゜ ゜← 

゜ ゜， 

＇ ， 』

＇ ＇ ゜ ゜゜ ゜:1-
＇ 
＇ ＇ ゜ ゜゜ ゜＇ '一← L l— ← I— ← ← ービ

I— ← ゜＇ 
゜
。

『

＇ 
』

＇ ゜ ~゚ ~ ~ 

゜ ゜＇ I― トー/← ← ---— 0 -

゜← ← ← ＇ ゜ ゜
， 

゜ ゜゜ ゜
゜ ゜一

ドー

゜ ゜|— --
＇ ＇ ← ＇ ゜ ゜゜ ゜



シフト記号

＇ 20 日中の動務鵬関lt

゜ ゜夜見r9四貫-9訥●●●● ＇ ＇ ゜ ゜シフト記号

29 a●の動●●閻敏

＇ 
『

゜← 夜●峙●●の動●●●●

゜シフト記号

l '--゚
江 日中の動務鯖閏殿 ト一

＇ ゜＇ ← I- ← ＇ ..rJmmご，勘覆●●●

゜ ゜シフト記号
←―  

＇ 
ト― ← 23 日中の動喜鋳間鼠

←―  ゜ ゜伐勤L圏m.1勧壼＂聞● ＇ 
゜ ゜シフ日記号

← 24 日中の勤務詩閲散 ＇ ＇ ＇ 
゜

， ,_ 
トー 圧..＂日善の●●●●●

゜シフト記号

トー
＇ ＇ 臼 閂

日中の動務●●●

＇ 
25 

＇ ＇ トー
＇ ＇ 夜咤間帯の勤務時記歓 ＇ ＇ 

゜シフト記号

閂
29 日中の動言鴨●●

＇ ゜●鵬ぢ●訂クー●務●●●
., 

＇ 
， 
’― ＇ ＇ 

， 
＇ 
゜シフト記号

＇ 
［ 

＇ ＇ ＇ 
27 B中の勤務峰聞鶴：

゜ ゜
l 』

＇ ＇ ← ＇ l— l I― ＇ ●●時●●の●●●闇戴

゜ ゜シフ日記号

＇ ← 『 ＇ I― l lて 1て28 9中の動..間置
ト一 I― ← ← ＇ 夜嶋Illllf0)勤務吟1111駄

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 
ヤー トー L― I 

＇ ← ， ピ 臼99 a中の動務鰐閏鰊

゜夜塾峙閏否の勤茂騎関歓

゜ ゜シフト記号
し

＇ 
30 B中のL·江＂隕•

゜ ゜゚
●●鴫間●の●●●●●

ト一← ＇ 
゜シフト記号

＇ ＇ ド ー |― 
＇ 

3 9 日中の動喜鯖閏●

ト一 l— ＇ ゜ ゜゚
夜●氏•E-—,．言●●●

゜シフト記号
ト― ← l— ト―

ー゚゚
32 B中の勤芭騎聞融

トー ゜●●●聞帯の●●●闇塁 ＇ ＇ 
゜シフ＂記号

＇ 
， ， 

ドー '―  
＇ 
， 33 9中の動..間節 ， ， 

＇ ゜ ゜゚
哀戴時間帯の動務陶111l獣 ← 

゜シフト記号
ト―

＇ ＇ 
I ← 庁 口日中の動務輔閏戴3 

← ＇ ・配氏•官3●●●●●

シフト記号

＇ ＇ ト ー | 
＇ ＇ r'T-M 35 日中の動暮時間蝕

＇ ← ＇ ＇ ●●●閏●の勤●●●●

゜ ゜シフト記号
し―l― ， ＇ ＇ 戸 令一36 a中の動務鴫1111艤
ト―

゜孜動騎閏詈の動務鱒聞駄 ＇ ＇ ＇ 
゜ ゜998)人員基準の●筐 9看鼠●員・介●●●）

①●●●● 

勤務形●

A 

• 
c 
D 

合計

当盲 常9.."^対●●●● 茫心

三口

~i 

●●●換算方法による人菫

●●●●の ●●の復戴者が

対●●●● （遭平均） 選9こ勘賽すぺき●間● ●●●算綬の人●

| 03 | -1 40 | = | 00 | 
（小蒙点●2位以下切り●て）

●看霞●員の常勤●算方法による人●

常●●算方法対象外の

●●の●●●の人● ●動●算方法による人歎 合計

| 0 | ＋ 1 o.o | ＝ | 00人 1

⑦介●●●

勤務●憲

A ， 
C 

D 

合計

i
"

目
竺
t当 だ

{
i

ロロロ
-

i

 ．
 
．
 

均
”

5

 

対の算
＂
●

合

•
月
•
当

●●●襖算方法による人鰍

常●●算の 常●の●●者が

対象時間● （遍平均） 遍に●樫すべき騎闇薮 ●●績算級の人●

| 0.o l -l 40 | = | 00 | 
（小●●●2位以下切り●て）

■介重●●の●●換算方法による人●
●●●算方法対象外の

常勤の往軍者の人徽 常勤●算方法による人歓 合計

l 。 I+ 1 00 1 = | 00人 1

〇●●朧●と介纂●●の合計

●●●● 介護瓢員 合91
| o.0人 I+ | 00人 1= l 00人 1

（勤務形●の記号）

記号

A 

B 

C 
D 

区分

●●で専従

常●で●●

壽常勤で事●

亭●勘で薫●



（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤陀間書以外）の時間帯

夜動時閻帯

No 191 品
職穫

形鬱

， 

2 

3 

4 

5 

6 

、＇

8 

， 

90 

" 
9 2 

13 

14 

9 5 

9 6 
、、

＂ 
99 

99 

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

ビこビ置ヨ
(10)資格 {11}氏名 日中／夜は吋閲宮

の区分

シフト記号

日●の酌社罰m蒙

..騎間帯の勤●跨閲簸

シフト記号

日中の動甚隣閏馳

夜動●閏帯の●●騎●●

シフト記号

日中の動務略問盪

●●●間帯の動●鰭閾●

シフト記号

日中の動i!ll鴎Ill鼠

．．閂間帯の瓦..釦●

シフト記号

a●cーに江間餡
●●●●●の●●●聞歓

シフト記号

日中の勤衰綺閉鼠

●●じ閏m.9●務●●●

シフト記●

日中の島毬碕f1l1歓

●●●閲吝..江旺間●

シフト記号

日中の勘衰峙閉籟

夜勤詩閏帯の勁衰綱問徴

シフト記S

日中の動務時間監

夜勤●●帯の●●飩聞●

シフト記号

日中の勤務騎閲数

夜鯰崎閏帯11J動1l!誇Ill数

シフト記号

日中の動喜聘間徴

●●騎●帯のお●●間●

シフト記号

日中の島務時聞徴

夜勤●●帯の...閾如

シフト記号

日中1lJ動務時間畿

筏動峙I'll帯(f)勤務爵聞鰍

シフト記号

B中の記江飩聞徽

●動忙間『1●●●●●

シフト記号

El中の動務時Jll融

●●●●●C勤E『..筵
シフト記号

日中..江L［田•

夜勤阿間帯の動衰時間Ill:

シフト記号

a●の...闇•

●●峙閲応ー9勘E闘間●
シフト記号

日中のIll務呼聞鰍

●●●闇帯の動●●●●

シフト記号

日中のIll務碍I'll戴

●●●●帯の●m：皿U

令和 2 

9選目， 2 3 4 5 ， 
＇ 
， 

＊ ＊ 金土 日月 火＊

， |— I— 

＇ 
i― 

i― 

＇ 

＇ 

＇ 

← I― 
•— l— 

← I― 
l l 

＇ 
I― 

＇ 
I— 

＇ 

ト ―
，＿ I- ~一

← --
＇ 

i― l 

1--

＇ 
,_ 

『 トー

(2020) 年

2遺目

9 10 11 12 13 14 

木• 土 a 月火

＇ 

,_ 

＇ ヒ— l— 

＇ 

＇ 

， J--

， 

＇ 

•I- l— 
l l— 

l-

4 月
サービス種別('

事業所名（

指定介護蒙養聖医蒙lli設（挺来翌）～ （蒙養病床を有する病饒）
0000 

(1) | tt画 l
(2)事業所における常動の従業者が勤務すぺき時間数

仁ヱコ時間1日 □□時間1週 □亙］峙問／月
（介讀曹苓囚F●●叶l

(4)入院患者の定員 (5)入院患者の数
（震●入●●養介屋）

(6)利用定員
1 1人 前年度の平均信 1 1人 | 1 

(12}勤衰跨Ill殻

3週目 4遍目 5●9 
15 16 17 18 19 20 29 22 93 94 95 96 27 29 

* * 金土 日月 火＊ 木金 土日 月火
＇ 
,_ 

＇ 
＇ ＇ ， 

L — 
＇ ＇ 
＇ 

［ 

i― 

＇ 
,_ 

I-l- I— ＇ ＇ ＇ ＇ ，＿ 
＇ ＇ 

← i— ， 
L— ← ← I— 

I― 

l― l— 
＇ ＇ ＇ 

I― 

＇ ＇ 

I— 

＇ 

＇ ＇ 

し l— I 

← ← 
← •— l— 
← 

＇ 

I— 

1-

当月の日数 l 30 1日

(7)利用者数

人 前年度の平均値 I I人

(目1●3の1●9●~合●4計● ● ●選●(1平●4闇均) ● （葦務先／』(葦／9葦5務)務時兼す●務る数状璽）況務9の内容

゜ ゜゜ ゜， 
゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜
。

゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜

[l 

゜
[l 

゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜



シフト記号 •— l— ＇ 90 日中の動務時間1!1:

i― ゜ ゜●●●●帯の勤●●●● ＇ 
゜ ゜シフト記号

← ヒ―

＇ 
l- ， 

I— ＇ 91 日中の勘務Ill馳

゜ ゜政勤闘間帯の勤観躊閻験

゜ ゜シフト記号
ト― ， •• 22 日中の動務囀問蝕

゜ ゜夜勧詞間茶じフ勧H"..
゜ ゜シフト記号

＇ 23 日中の馳務謁聞験 ← I— ,_ 
＇ ← l— 

＇ ピ゚夜勧騎間帯/l)勤琶騎111l馳

゜シフト記号

← •— 
I― •— ， 

ト―

＇ 24 日中の●●峙間●

＇ ゜ ゜●●鰤間帯の●●騎聞鮫

゜ ゜シフト記号

I― ← 25 9中の●●●●● ← 1— ト゚令—●●蔚間帯の●●●闇●

゜シつ卜記号

← '一 ＇ ,_― 26 日中の動覆騎間●

← ← ＇ ← l― ゜ ゜...胤百9●●●間●
゜ ゜シフト記号

21 日中の動務開間蜻

← ＇一
， 

＇ ＇一
［ ， |゚ ： 夜勤詞閏需•-,..●闇●

゜シフト記9

＇ I— ， 『28 8中の動務詞間験

＇ ゜ ゜夜動飩聞帯の動筏騎Ill歓

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ 29 日中の懃●峙●●

゜ ゜トー

゜ ゜
●●騎間帯の鯰務騎●●

シフト記号 l_  トー一 l-30 日中の動務吟間鰍

l-- ゜
a 

●●●●●の●●●閏●

゜ ゜シフト記号 ， 
3 9 B中の動清詩閏歎

＇ ＇ 
， 

゜ ゜夜峙閲帯の勤務峙閏廠

゜ ゜シフト記号

ー゚日中の●●●●●

゜
32 

夜...宵つ●●●聞蝕 ＇ 
ト―~

＇ ＇ 
゜ ゜シフト1i!号

l- ← I― i― ドーそ -----゚
33 日中の動●●問●

・船詩閏●の勤●●●●

゜ ゜シフト記号

l― ” a中1fJ鯰務詩Ill歎
＇ ドー

l― ゜ ゜夜峙閲帯の勤衰騎llll蔽

゜ ゜シフト記号
『

＇ 35 8中の●●騎閲●

＇ 
,_ 

I— ゜ ゜●●鰐間書の●●●閏●

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ l— ， 
36 9中の動務崎問●

゜ ゜●●●●●の勤●●闇● ← l— 
゜ ゜196)人員基準の確譴（看護●員・介護●員）

匹護職員

●●●● 

A 

B 

C 

゜合計
戸ロ
印

細当 竺｛

置
三

~i 

均

．
 

戚

平・コ
対の算

tt

換

合
動

月
常

当

⑦介讀●●

勤務杉●

A 

B 

c 
D 

含計

•*m●算方法による人叡

常勘換算の ●勤の社集者が

対貪●閏歓（選平均1 週1こ勤務すぺき時間● 常●●算悛の人鰍

I oo | -| 40 | = | 0.0 | 
(9lヽ●点●2位以下切り捨て1

●●讃●●の常勤●算方法による人蒙

常動検算方法対象外の

*"の●●●の人糠 常●襖算方法による人置 合計

I o | ＋ | oo | ＝ 1 00人 1

-[口
常動換算の対象●間穀

当月合計 ●平均

の

数

声
口

人

外●

0

0

0

 

対

知

法

．
 

方

の

算換

．
 
．
 

勤常

〇看●職員と介議職員の合計

看●●員 介濃職● 合計

| 0.o人 l+ 1 09人 l= | 00人 1

．．鯰損算方法による人•

●勤操●の ●勤の社集者が

対象時間● （選平均1 週に動務すべき●●数 常●換算後の人数

l oo I + | 40 | = 1 。o | 
（小軸占等9位以下切り捨て1

（●務●彗の記号）

記号

A 

B 

C 

゜

区分

賞勘で専従

●●で兼務

非常●で専往

非常●で兼●

●介軍職員の●●換算方法による人●

常動●算方法対拿外の

常監の社婁者の人敬 ●●●算方法による人数 合計

| o | ＋ 1 o.o | ＝ | 0.0人 l



（参考様式）

【記該例l

従業者の勤務の体制及び動務形態一覧表

令和 2 (2020) 年 4 月
サービス種別（
事集所名（

指定介議蒙養堕医蒙篇設（梃来墾） （蒙養病床を賓する鯵蒙所）― へ t へ

0000 

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

(111 計画 1 
亡時間1日亡西コ時間／遇仁宝□虹／月

（介疇曹●●戸療蔦設） （矩期入所戴饗介譲J
(4)入院患者の定員 (5)入院患者の数

1 20 1人
(6)利用定員 (7)利用者数

前年度の平均値 仁二二二］人 ［二こ~ 前年度の平均値 ［二こニコ人

当月の日数 l 30 1E] 

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

品i悶時間帯以外）の時間帯［口〗塁[:|： ［口〗喜：ョ

••I 品 品l (10)資格 | （11)氏名
影霞

'I .以士

＾ 
霞心

21 医• A 医鰤 OO N勇

3 l 医飾 A ●鰤 OO B子

4 I介巖支援専門員 A 介鰻文贔嶋H員 oo c 

a中／夜勤時間帯
の区分

35
「

-

3

5

5

3

5

5

3

5

5

"

2

1

F

-

：；
-
2
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"
2
0
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2
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1
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2
1
"
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1

悶

g
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0

1
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-

?

3

:

“

7

2

邸

一

＂

部

7

2

邸

郎

心

"79
切

刀

旺

78

邸

“

乃

“

＿

―

―

―

-

＿

＿

-

-

＿

＿

_

＿

＿

ニ

ー

ー
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四
火
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す
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休
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＿
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；
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―
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―
-
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M
体
＿
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体
一
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b
テ
＿
1
b
？
一
ー
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1
b
す
＿
1
b
7
1
h
F
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；
一
？
＿
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7
1
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—
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＿
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一
●
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-
b
7
1
休
ニ
―
休
ー
一
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ー
―
-
b
-
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1
休
一
ー
休
—
-
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―
-
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2
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ー
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;
-
—
—
休
一
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休
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―
—
-
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7
1
休
＿
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ー
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＿
；
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―
-
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休
ー
＿
ー
体
―
-
9
5
-
；
-
―
-
.
，
＿
2
,
-
…
＿
'
-
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目選
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金

b
7
1
b
7
1
b
7
1
b
7
1
b
7
1
b
7
1
b
7
1
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7
1
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6
2
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-
0
2
U
休
―
-
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9
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休
―
-
9
5
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•
6
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-
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-
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＿
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ー
体
＿
＿
b
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'
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l
b
-
9
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-
b
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-
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2
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U
休
-
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-
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'
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休
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-
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休
-
_
-
-
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2
体
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＿
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す
。
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5遍目 認溢q品
閏蚊合計 ●●●●● 

(95)●●状況
（●務先／兼務する朧務の内宕
／薫務●●●））

5 看議●員 A 

6 ●晨●員 A 

7 看霞竃員 A 

s I 看識●員 I A 

9 I 看霞職員 I A 

90 看重●●

＾ " 看順●員

＾ 12 I 暑●●員 A 

1a I 看護職員 C 

t4 l 看議•Jl | A 

看議• 00 D● 

●纂鰤 oo c 

看護鰤 OO E 

看議繭 00 f子

看霞麟 OO G 

看霞緬 OO H 

●鰻師 00 ぷ•

●●鍼 00 K子

看纂鰤・ 00 l美

シフト記号

日中r』駐．此聞●

●●●●帯の動●●閲●

シフト記勺

日中の●●●●●

..n間前9●霞●閏●
シフト記号

日中の動●●問● ． 

●●●間帯の●●●●●

シフト記号

日中の勤務時●●

●●●●帯の●●●問●

シフト記号

日中の...．皿E
●動蒻閏帯の勤nr』..
シフト記勺

日中の●務時間•

●●騎●帯の●●時間●

シフト記サ

日中“‘馳且闘町虻

●●●●●の動汽●●●

シフト記号

，．の動務吟闇●

●●騎●帯の動務●●●

シフト記号

a中......
..鰭閏帯の勤江肛皿E

シフト記号

日中の動務時閃•

●●"●帯の●●●●●

シフト記号

日中......

.....の勘E『..
シフト記号

日中ヽ 、山社此●●

衣勤●●帯の●●騎●●

シフト記号

日中の記.....

液勤鰐間帯の●務●閻●

シフト記号

日中の●●崎●●

●●●●●の●●●●●

シフト記号

日中の●務聘●●

●●●●●9覺在茫●●

シフト記号

日中ヽ 、山ほ駄●●

夜勘●●帯の●●峙聞●

シフト記号

日中の鳳江肛閏C

..綱閏帯の勘U9l皿庄

シフト記号

日中の●務聘●●

●●●●●の●●●●●

シフト記号

a●v,．仕闘●●

●●●●●の●●峙●●

＂゚20 
祁一

5

940 

20 
お一

5

940 

20 
ぉ＿
S

940 

20 
竺
5

●纂舅 00 匹

"-77 
21 

19 

9 5 看●●●

＾
 

看菫鰤 IOO N男

9 6 看●●ll A
 

准●●鰤 CO P子

＂ 
看鰻職員

＾
 

浸看麟鰤 100四濁

18 署議麗• c
 

濃●●輌 100芍

99 介纏●員 A
 

介●纏櫨士 '00 T太



シフト記号

20 l 介膿●● A
 

介膿謳櫨士 100匹 日中の●青門●●‘
99 
88 

1 8 

22 

29 l 介譲●●

.^
 |0O V男

19 

シフト記号 "-師 2 

22 l 介議●●

＾
 

'oo w子 日中の動●●閂●

●●爵間帯の"H9:OO●
79 

99 
18 

22 

93 1 介譲●員 c
 

oo x太郎
シフト記号

日中の覧m閏訊
...問..勤務●●●

86 

42 
22 

" 
24 l 介譲・員 I A 介議纂櫨士 100 咋

シフト記号

日中の●●●●●

●●饒閏●の●●●●● .,― 切＿

77

25 l 介議●● I A 介議擢械士 00 Z男
シフト記号

白中の●●●●●

●●●●●の島I且...
シフト記号

日中の●●●●●

ー』〇休ュ＿ a 体 d．，上。休」・休ュ・土。休 d 体休 d ●休 0 休 d
- 2 - 9 9 - 5 5 - 2 - 5 6 - 9 9 - 2 - 5 - - 9 9 - 2 -'  5 

●●時間和●●●聞● ー 19 - 3 2 - 3 3 - 19 - 3 2 - 3 2 - 14 - 3 - - 3 2 - 19 --
”"記号 d 休 〇 休 ' I • 体 • d 体 o 体 d・ 休 • 
a●5•山ヰ●● 5 - 2 - 5 6 - 9 5 

d 土休 0 』」-'--休 d -'--休 0 且
-121-151-16151-1-

夜駐n閏寄勺動務蜻閲● 3 - 14 - 3 2 - --- - - -
_ 2 - 6 9 - 5 9 - 2 -

_ 2 3 - 14 - 3 - 2 3 - - 14 - 2 2 - 3 2 - 14 -
f-H 休土．休上• d 上•休-'--体体 d 休 d d 休 o 上上・休土▲体休 0
5 I -I 2 I -I -I • I, I, I • I -I 2 I -I -I, I'1,r.7--=7,7-: 21-15161-151-1-12 

2 3 - 14 - - 2 3 3 2 - 14 - - 3 - 3 3 -T 一丁 2 -丁- - 94 
生• '-l-"-l-!-1-1 休体ュー d d 上休上一体体・ • d 休 d 上 d d 上 d ●休
-I 6 I> I -I> I 5 I -1-161 > 1 s -1 -1 • 1 -I -IO IO IS 1-1, 1-
- 2 3 - 3 3 - - 2 3 3 - - 2 - - 2 2 3 - 3 - ： ： + ： ： → 
土 9 休」。上 a a 」 .d d 」 0 休畜•休 9
51 5 -1-121 -16 I• I -I, 151-121-1 o I, 

作休。土し 3 •』・ _;_I d 

- - -=--•1-1-121-1,1,1-1,1, 
3 3 - - 14 - 2 2 - 3 3 - 19 - 2 2 - 3 - - 14 ーニ

邑．，土休〇休 d 上 d d上’゜休 d d d ● ●休
6 I, I, I -I 2 I -I 5 I -I 5 I, =-- --21-15151516l61-

- 2 3 3 - 14 - 3 - 3 3 - - 14 - 3 3 3 2 2 -

L 休●休 d 』 0 体』― d 鵞●休＿i- ゜体--'--休 d d 体
6 - 6 - 5 - 2 - 5 5 6 9 - 5 2 - 6 - 5 5 
す^ ー 2 - 3 - 14 - -

上
体 d

-
5
 

2
＿休
土
体

21 
99 

20 

26 1 介謙璽員 I A OO AA三郎
●●●間帯C勤..●●

u
＿休

2
＿休一

2 

d | d |体
3, -

81 

79 20 

I― 
シフト記号

271 介講●● A
 

:oo即
休ld I d |．，. 

82 

79 

99 

20 

日中C動工関●●

・豆..印[9●●●閏●

氾 1f
28 1 介●●員 c

 

oo mt孵
シフ9記号

a●5、国..●●
●●●●●の動..、..“ シフト記号

日中の記....

●●n間『，．フ●●●関●

国
冒ドI:ド|1~ ド I:I 胃 I:I:＂|〗〗・

5 | 5 

平叩11f+i+I冒l=fflfm|：罰信
82 

78 

29 
20 

|て|て
a I -12 43 " 29 | 1 |し I I I l | I I I l I I I— I I 

l l l―l-l-I ：日—
30 

シフト記号

日中み釦E闘●●
●●騎間帯の動IT『...

I l 
l | l l I I I I l | 1 1 | l l l I 

l l l l l l I l | 
9, 1て 1て

シフト記号

3 9 臼●の"....
I I l一 l l l l I I 1-I | 1 I l 

．..閏..勤●●閲● I I I I l | l | l l― I-4 | 1 l l l― 
32 

シフト記号

日中5•紀石駐●●

夜駐n間而つ●●●間●
シフト記号

日中r,．江氏●●

匹•••の勤●●●●

I l 
l l l l 

, 1 1, ＇ 

l l l,  そ 戸

33 
I I I l 
l l l l | l | | l | | | | | | I I I I I 

I I I l 

34 
シフト記号

9中の.....

夜勤じ旧99●●●闇●

l 1 |了|了
に＝ I— I I 

I I 
I I | 
I I 

l l 1 | 1 
I― l l l l 

I I 
I l I― 1--臼← 戸

35 
シフ9記号

a●"‘..此●●
夜●騎●●の..肛町筐 I l 

l l I— I l 
I l l | 1 1 | 

36 
シフト記号

日中のエ....  

●鯰町旧~·]勘衰●●●

I I 
l― | 1 1 1 1 | l | |,—I I I I I 

I I I I I― | 1, 
← 

{96)人員基準の董饂（看護●員・介護職員）

匹•••
勤務形蒙

A ， 
c 
D 

計^竺

戸
[

当

常動換算の対●●閏●

●月合計 置平均

砂

数

言
口

g
t
 

...襖算方法による人徴

常鯰検算の 常●の●集者が

対彙●閲薮（翌平均） 週に勘務すべき誇闇● ●勤換算蒙の人数

l“° | + | 40 | = | 9.6 | 
（小薮点●2位以下切り捨て）

●看諷職員の●●●算方法による人数

常動簑算方法対象外の

心の社纂者の人数 ●●●算方法による人● 合計

| 12 | ＋ | l.6 | = | 93.6人 l

C↑護●●

勤務彰顧

A 

B 

C 

゜合計 冒
常勤襖算の対象時間敷

当月合計 遇平均

的

芸

弓
口

t
i
 

．．勘襖算方法による人蒙←

常●●算の ●勤の社集者が

対象鰐閏款（週平均） 週9こ●務すぺ●●闇● 常●換算養の人数

|．40 | -| 49 1 = 1,  • I 
（小蝕点●2位以下切り捨て）

●介裏●●の常動換算方法による人徽

●●●算方法対●外の

・動の往婁者の人● 常●●算方法による人霰 合計

1 8 | ＋ | 1., 1 = 1,弘|

〇看●●員と介護職員の合計

零裏職員 介霞●員 合計

l,3.,人|＋ | 9.9A | = | 232人 1

（●●形●の記号）

記号

A 

B 

C 

゜

区分

常川で専役

常●で兼務

非常勤で専往

非常勤で●務



<宴提出2

■シフト記号表（勤務時間帯） 汗？4詩閑表記

（記号の意味）

休：休暇

出：出張

研；研修

1日のうち

手
＿
干
＿
字
三
'_h_

＿
l

＿二十＿字＿＿
s

＿

t-=＝+＿紐＿
ob-5_

字

桑

日中（夜勤時間帯以外）の動務時間

体憩峙r.，1時間は「1:00J｀体蜘和5分は「0t:95jと入力してください．

1 日中（夜勤時間帯以外）の時間帯



く●●打＜......疇”...,...m (［＝ット●1●真』●●●●●●”..M..』.,
El: • :：:芸z:；t芯ら．＇あ●●所で'・ ) '記のm祖に置って．入力Lてください．
な算 9.... ．．[n99●U●●●● 真印に 9が9 卜鵞号曇渭●l ●.}』も●ず•伶して・崖してくだ●'‘

●●に『隼9●J 9サーピス璽舅」 9事●●名』を入力してください．

""計霞」• 9寅．』のいずれか重●●してくださ"・

指定基●の●●に●しては． "'●』●●●し． 4遍分＾計..●●入力してください．

雲●を●ず●●9Z."凜9●●●し・ •,.で.....入力してください．

999...にお"•*•の●●●が戴●すべ●騎聞•9入力してください．

99●●●における●鳳口馴旧●入力してください．

ふ＇“い」● ・・ • 92 : 00～置5： 00 9●●9 ●含めた．．．する＂騎●で......が鵞＂たもの

999m漬●宅人●●●●0●●●”'鵞●●●”'してください．

959 惰定介●●胃•..圧ぷ．＂＂ぼの●●入力してください．入霰●●の●は．罰零裏●平”. ｛●年虞のM罠●●●●●塁●●●●の日●で●区●た董~小鱈虚罵2.m●●り上げ）とします

969●●入序●●介●の●台．＂＂定●●●入力してくださ’‘・

09●●入●●●介●〇●合．mm●入力してください．●●奮董は．閏年攣0平均● 9●年置の利用●●●●●●●年●●●●で●して●た鼠↑●点聾9は以下9●り上げ99し寡す．

999ユニッ9.'ーダーに以下の●●つけてくださ"・

ュ＝ットケアリーダー研●●●●した●●奮 9以下・ 『....幻, ... 0 
●●●●書ではない、ユニットにおけるケアに●●●袴つ●●者 ・.. 0 

,.,ユ""に●する覆●看 9●●●●●0●●●'"ついては．その●ず●ユニ99名●入力Lてください

記入の匹はユニットごととまとのてください．また・ •田鳥●●に、 2ユ＝ツにごとに 9人は切雷●●●●介●●●●配•する●●は．
...そのユニット●●べて記軍してください．

なわ・ •鰤●●に 2ユ＝バ•9当する，．．は· •賞主に賃自するユ＝9 心●入力してください．

9909 ●●書···こついて．下•のうち●●す●●●をブルダウンより●●してください
．”遭序は、鴫重ごとにまとめてください．ただし．ュ＝ットに罠する電●●●●●紐．看●●員・介●●●モユニット●位で玄9めて記属してください．

虞
事

三

""●●●の●●●●につい,.下•のうち●●T●区分の記号をブルダウンより這●してください．
記入の畢序は．名●●の●で●●も●の●●ごとにまとのてください

違
9直•••.....分について

9:：：●：；：；；ロ：：：と:t'::窃｀て定められてい●●●0●●●●9..ずぺ＂騎●●に逮していること 9いい●す・ ••m●●"秤● 9 會→4
た事●●であ匹．●正纏●●であっても・ •“鴫●●●T●●●●a●●●いと Cり宣す． 9

99"●●書●●●す．．．について・ •当す●●●名●●ブルダ＇ンより●●してくださ 99,
●●●●●●●●する貸戴書については．塁●●●●にて●●Tる●●に最も●●T●●●9つ蚤量沢してください．人●基攀上．拿められてい●●幡●は〇ずご記入く92
一しmmu●●9●“...-9て• 9.. 9999●●●』●←●し9皿馴と“..してくだ●い．

・さい．

嵐 "”9-s•"..しL...L-’‘1巴•冨に富"·ュ=•Wア●ーぷー喜曇”...し"’l』●Uよして●●いてく量●9、

9939 ●●●0氏名•にeてくだが‘・

9949 ●●T●●●→●●●●● 9●●●を含む． 9 の9 ヶ月ふ•鼠Ud園●●入力してください． o,シ―”’'99卜記号蒙』董作虞し．’’"”●●沢または入力してくださ99
．”定●●の"”e．して...●分の入力で胃とし●す．●●●●す●●には．●月で入力ください．
9999●●●ことC.」99.几.......H露されますので・ •りがないか富璽してください．
濱入力す•ことがで●こ●"",．広●●事戴所において賃●●●●奮が鵬●すぺ...贄聞●を上•とします，

9969 ●●書ごとに，違...•血••が9..算され9すので· •りがないか竃鸞してくださ 9、

""●●ず....血の......との●●があ●●●a ●●●”.....の名和．●●T●●●の内喜．●●●●●について記入してください，
ロモm.，．、ふ●についても●●す●●●09●竃記入してください

99"●●●翼によ●●●が求められ●●●について・ ••C●●Tる戴....入力e. ．．．．．の人●董貫出してください．

o....,．とは．●●釦凍罵•こついて『●釦..置ユ

”mm“9..に●貫する力民であるた＾・～ャ・9について99●守戸がにより~．寅心畑m●，たa, 喩0囀と●●す●●“
"心•"mr~91「 l 園 口●置切•• Q9 など·貫人霞重算が逼塁ではない・合は、貫m•ttrより．．に●してn馴する，
したがって9..形● 9^9 鵞●で●印証『●；＂心•」についてし●●こ応じて 9....’"”●鼠晨び 9...--,、記A.
鳳•"人鰍」 9●●C、千入力すること，

四胄児・介●9.. 頑ヰ「,.....●●呪●●について薫.....が●裏すべ9m••一として心と9u, -••については幻
叩9●●することで 9●●9 として●リ●べ•"えないもが,_零疇鼠算方注についてこ復どおり 9●●●皐齋の置重書の●●嵐鵬間●を出鼠●量
｀において鸞憲9夏重●が疇すぺ9●-0囀をTヨ●●が心囀閏を基拿とする， 9` ”るIこいちふ •9 

r 



≪●●不●＞

”看の戴義の体●及び馳●●●一覧豪記入方造 （［餐来置】憎定介●●●●胃●書鰊・耀綱入所●養介●）

ピヨ● ● ●●●入力T...がある●●でT.
・・・ブルダウンから●訳して入力”..がある●所でT,} 下記の記入力法に復って、入力してください，

... r真皐..●●0停鯛最〇●●●● 買皇』に 9シフ＂記号織｛●●.●●"｀●ず攣付して貴出して 9ださい．

•最りに 9年月●』 9サービス●釦 『事•ポる」蚤入力してください，

999 9 計●』• 9●●jのいずれかを●●してください．

・定基●の●●r●しては、 ,.●』●●訳し． 4這分'‘●●H圏を入力してください．
翼●奎●T場合は． f実纏●這訳し、●月分で●●●●妥入力してください，

929事婁所におけ●●●，．．．が●●Tぺ●●日●●入力してください，

939●●所における夜瓦●●町を入力してください．

※●●nm  .．． 29 : 00ー更5: 00 9●"'を含めた、●●する96贄●で●●●●●●が定めたもの

9●9指定●●●贄....設の嶋合、入霞●●の定●●●入力してください，

69 惰定介●●●型医.......心•書の霊を入力してください，入辰患零の●は、前年累の平均● 9●年度の入競●書鼠●●巴""’"oa●で●して●た輩・＇，．．第9●以下を切り上げ9 としまT•

969●●"テ．．介●の鳩合．利●定●●を入力してください▼

999●●入●●●介諷の壇合、利●●●を入力してくださし、利●書鰊は、蘭年震の平均● 9割年●の利用書葺鍼を当●●●●の日●で餘して得た•..ヽ●●●9●以下を切り上げ9 としまT

'"●●裏の●●について．下記のうち●●Tる・電壬プルダウンより這沢してください．
記入..序は．●●ごとにまとめてください．

・量名

99)●●●の勤覆●●について．下記のうち●●す●●分の記号をブルダウンより選択してください．
記入の畢序は．各●●"‘+、●●●●の区分ごとにまとめてください~

旦2

濯
呈盆

“D ●●●●瓜●～一回について
●●事●所における●●●●が．●鯰●重所において定められている●●●●●●が．．すぺ●●鵬蠍9こ●していることをいいます・ ••の腎●け●●1 曹甘‘·
9●えば．素●●は選に』0●●●●することとされた事璽所であれば．●エ耀用であっても、週40●●●●する●●●●●●●いとなります．，

9909..蓄●●賓する貴●について・ •当する賣●名杵をブルダウンより選沢してください．
●●の賣●●●宥す●●●書については．，．．．．にて●●する●●に●も●●する賣鳩 9つ｀選択してください・人員基皐上．求められている●●●は必ずご己入くださ"・

...し...重"...鯛して・ ••r●じて....冑"...』凰•亡●し●●U真軋として曇•してくだ●ぃ．

""●●●の氏名を記入してください．

999l ●●する事累9ゴ●る只累• 9曾●●を含む． 9の9ヶ月分の重..  ．．菫を入力してください• ぼシートの『シフト記号●』を●●し．シフ9記号を選択または入力してください． 9
※惰竃｀攀の確•しては、 4選分の入力で可とします．寅●を●す嶋合には· •月で入力ください．

9999伐戴●ごとに、合計●●●●●が自動計算されますので・ •りがないか菖●してください．
・入力することができる●●●●●は● ●●●稟所において石贔•.―●●●が●●すべき覺..薗直を上●とします．

9999微拿奮ごとに、選平均の●..●川が●●計算されますので・ •りがないか讀瓢してください．

9959●●する事東所以外の事.....との●●がある湯合は、●●先の事●●●●設の名n●●する●●の内吝~ ●●●●●9こついて記入してください．
洞ー事戴●内の●●9こついても●●す●●●の内容査記入してください．

(969鵞●●算9二よる配●が求められる●●に99、 各●9ゴ●ュする●拿●●●●入力し．●●●算●の人●を算出してください．

〇寓●●●9法9は●鵞鱈のに鳳●について 9●●所の窪貫奮●●●U●闇●●●●事•所において零•の置●●が●●すぺ9 日圏●｀●Tることに

より、寓駐m汽9者の●●に●算する万極」であるため．口9―m欝者につ9べ 冥●で計•する．ただし．ェ・n9●●

する●合や．胃更•,． U99L•の9心．..閲••...●●"●奮 9注）など· •人軍が遍当ではない●●は．寓勤負●9注によリ賓軍に●して事I
.,る．

Lたがって、●霧●● I^ ：●●で●●9 及び 9. ：鸞●で簾義9 については、●●にC じて 9零●●●の月·騎闇鼠及び 9言•••万鯰ガ量外の鵞●
のに賞奮の人歓●●●し、●入力すここと．

ぼ）冑児・介●体稟造の所土9●●●の饗●犠●●＂象奮について寓●の置軍●●●●●すぺ 9●闇●●m●●9している99は、●霞州●●について
ux...ずることで 9言●J9 して●り徴って●し叉えないも0の、鸞●●算万滋については、資釘どぉ•， 99瓢●量●呪露書の"’"仔●鼠•

●●●●所において鵞●のな稟者が鵬筏ずべ9●鸞● 999●●を下回●●口．e,ふいを●本とする・ 9で●する」こととなも
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（参考様式） 従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧衰

令和 2 (2020 ）年
サービス覆別（

9 月 事集所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

介議匿憲饒（ユニット翌）

0000 
窯添22

（n | 計画 1 

亡エコ時罰／日ロロ時間1週 □匝コ時間1月

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時閤帯以外）の時間帯
夜翫時間帯 国ニビ置ヨ

(4)1型療養床の

入所者の定員

| 1人

(5)1型療養床の

入所者の数

前年度の平均値I I人
9●●に●定●●ける湯合9

推定数 1 1人

(6)Il型療養床の
入所者の定員

| 1人

当月の日数 l 30 1日
(7)［型療養床の

入所者の数

前年度の平均値 1 1人
9●●に帽定を曼け●場合9

椎定数1 1人
侶9

MI~詑l (91ユニッ 9名
ダー

g
5
 

血
悶

(12)貴● (（3)氏名 日中／仕..即古
の区分

叫 1心』：I加；嶋い：I：加訊m此Im|』：閲
(94)勤●時間廠

5選9 認ぷFl品|（●●i)沿評;務の内吝
間戴合計 9lILO [ l● ,n,．問鮫"

五と：：跨.. | | | | | 1 | 1 1 | 1 | 1 | | | | | | | 1 | | | 1 1 1 | | | |＿1了I了
シフト記号

日中の...間•2, I I I I I I I l | | 1 9 | | | 1 1 1 | 1 
1夜鼠鯰●富～1 ●●●聞● ← 
シフト記号

日中の●..,日U
●●●●帯の●●茫●●

I~：：二．． I I | | | | | | | 1 1 | 1 | | | | | | | 1 | | | | | | | 1 | | |了|了
| | | l l 1 | | | | 1 | | | 1 | | | | | 1 | |了|了

シフト記号

B中の動E『9即•---

l l | l | 1 | l | | | 1 ← 
●●吟●●の●●●●● I I l l l l l ← 
シフト記号

戸戸
日中の動日閲• |―--「―,
I••品釦＇ー』●●●閣● I I | 1 | 1 
シフト記号

a中の動叫即は
●動●閏●の●●●聞● 1 | l |「l l l l l ← ーに

一
シフト記号

←LI  9 ］| 1 | | 1 |□戸
|：：：:：:::,.,il1. | | 1 | 1 1 1 | 1 | | || | 1 1 I I l 

シフト●●

9中の...即●
．酌鯖闇●の畿●●●●

←冒

五：：二．． I―•1| | | | 1 | |-H1—□1 | | | | | 1 | | | | | | 1 | | | l了冒
’'| | | 1 1 | 1 1 | | 1 | l | | | | 1 | | | | | 1 | |了|了

90 

" 
シフト記号

9中の...●●

●●●●●の動..聞鼠

トー

|— 
I I I l 

92 

9 3 言こ□IIIIIIIIIIIIIIIIII-、IIIIII|1『□三
94 

シフト記号,....... 
匹巴匹帯●鵬●●聞● ← l l I I 1 |了ーロ

9 5 
I | | 1 | | 1 | 1 | | 1「I I I I | l | 1 

~一

シフト記号,.の.....
.. . .,_帯の●●●●●

99 
シフト記号,.の.....
ほ鰤讀感”●●●●●

|-II|11|111|111||||1||||111□戸
＂ 

シフト記号,.の.....
●●●闇帯の●衰鱒聞●

I I 
ャ― I l l | 1 | 

99 
シフト記号

日中の動叩闊鼠
l覆●『•胄→●●●●●

99 
シフト記号,.の.....
西時●和●●●閏●

← 口日ーロ［口」昌/



~ 

シフト記号
ドー

＇ ＇ 
20 日中の111l務爵関麹

1-
＇ ＇ 

l 
＇ ゜ ゜゚

哀動騎Ill帯の勤務費聞歎

゜シフト記号

＇ i— 
＇ 斤 -゚

29 日中の動務時JIii匿

＇ 夜lb騎間帯の勤務騎聞蓋

゜ ゜シフト記号

， 斤 -2 日中の勤務時閏散

夜酌峙間帯の勤務晒閏触 I— ト―
゜ ゜シフト記号 ， 

＇ 
トー23 a中の動務爵聞穀

゜
， 

＇ ＇ ＇ ＇ 
l 

＇ ゜仕釦恥•団9●●●閲●

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ＇ 
L— 一l-24 日中の酌務峙閲歎

＇ ＇ ← l l— L— ゜ ゜●●吟閏●の動●●閏● 。
゜シフト記号

← 口
25 a中l1J勤務鴨関鰍

＇ ← ゜●直『町..●●●●戴

゜シフト記号

＇ 
I-← ← ＇ ← L— 

＇ 
26 日中の動衰鯖闇触

I-I- ， ， 
トー

＇ ← ： ト●鼠『9.官D●●●●●
シフ日記号

← ← 27 日中の勤務嶋Ill鰊

ト―

゜ ゜衷配....●衰●問•

゜ ゜シフト記号

-- -••-28 日中の酌務鋳1111111:

＇ 
l— 

゜ ゜夜勘鴨1111詈の動衰詩閏聾

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ I— ← ＇ 
•~ 

＇ ＇ 字口
29 日中の動務時閏鮫

＇ ＇ 
●●●●●の動控●●●

シフト記号

＇ ＇ ＇ 
ぬ 日中の勤務籍1111餞

~ 

＇ ＇ ＇ 
,- ←_ 

＇ ＇ 斤゚●●●●●の●●●●●

゜(96t人員基準の●● （医輝・薬剤鰤・看麟職員・介譲議員）

①●● 

勤務形●

A ， 
c 

゜合It
一言
当

●●●算の対象峙問●

当月合計 這平均

冠

心i□
□〗

~
~
 

●●●●算方法による人鰍

●●●●の ●動の●●者が

対●●間● （週平均） 遍'"勤務すぺ●●聞● ●勤●●●の人数

I oo |て| 40 | ＝ 1 00 | 
（9(ヽ ●点●2位以下切り捨て）

●●鰤の●●●算方法による人験

●●●算方法対象外09

零●の●●者の人● 常●●算方法による人蟹 合計

1 。 l+ | 00 | ＝ | o.,人|
〇看●●●

動務杉●

A 

B 

c 
D 

合計

盲
〗

勤

月当

●勤●算の対象時●● 加

9

三
口
~
~
 

・常●●算方法による人•

常●●算の 常勤の社●者が

対●●●● （選平均） 週9こ●務すぺき●闇● ●動●算緩の人戴

| oo | + | 40 | = | o, I 
（小●●●2位以下切り捨て）

．．皇●員の常●●算方法による人●

●●●●方法対象外の

常●の従●者の人● ●●●算方法による人● ●計

l o | ＋ | 0.0 1 = | 0.0人 1

しー・対紬

駐務●●

A 

B 

c 
D 

含9t

当月胃
●常勤換算方法による人蝕

常●●算の ＊勤の●●者が

対象●●● （選平均） 週に●●すぺき●●● ●配換●●の人徴

| 00 l -| 40 1 = | o o | 
（小●●●2位以下切り捨て）

●藁剤●の常勤換算方法による人数

常●●算方法対象外の

．．の往案者の人● 常●●算方法による人● 合計

l 。 I+ l oo | ＝ | 00人 1
④介●●●

●務●●

A ， 
c 
D 

合計

i

□

ロ
•
月当

常鯰桟算の対象騎閏●

当月合計 週平均

＊●●●の対象●●●

の

ロ
．
 

人

外象
の

o

o

o

苓―

対法

・
↑
一

E
.
 

の

．
 
．
 
．
 
．
 
．
 

（勤務形璽の記号）

記号

A 

B 

c 

゜

区分

常勧で専従

常●で●●

寄●●で専•

●●●で●●

茫
{
i

『
ロ

i

i

 

．．．襖算方法による人蝕

●●●算の 常●の●拿者が

対●●閏数（週平均） 選9こ●●すべき誇闇● ●●●算後の人鮫

| 皿|＋ | 40 l = 1 oo | 
（小徽点●2位以下切り槍て）

●介襲職員の常動●算方法による人歓

●勤●算方法対●外の

●●の従集者の人鮫 ●●●算方法による人徽 合計

|。 I+ | 0.o l = 1 。D人 l



（参考様式）

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の時間帯

夜勤時間帯

従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表

巳こビ蜃ヨ
h・O 99) 品 (10)資格 (11)氏名 a●／夜勤時間帯

職● の区分•• 
シフト記号， 日中の勤翌時間験

夜鯰●聞帯の勤務詩問融

シフト記号

2 a●....即廿
夜勧峙閏帯の動務時閏敗

シつ卜記号

3 日中の●務時●●

●動....●壼的閻徴

シフト記号

4 日中の動務時間飴；

●●●閲帯の●●時●●

シフト記号

5 9中の●務騎●●

●●●●帯C●..間紅

シフ1-記号
6 日中の動務騎閏鰍

●●●●●の●壼●間●

シつ卜記牙

？ 日中のは1ffl間r
●●●●帯の●壼評閉●

シフト記号

8 B中の動務時閏数

夜勤●●●の動精●聞●

シフト記号， 9中の記江It眉,.
●勤眈間9・9勤江氏釦●
シフト記号

90 日中の鯰務峙閲鰍

●●●●●の●●詩間●

シフト記号

" 9中の..肌皿E

阪勤騎閏帯の勤務睛聞徽

シフト記号

92 B中の勤務時11l数

.....の●●時間●

シフト記号

9 3 日●の釦血聞●

寅勤詩閏帯の動詫碍聞鼠

シフト記号

＂ 日中の動務峙問●

夜●騎●●の..罰..

シフト記号

95 日中の動Ill峙閏徽

夜動騎閏帯の馳務誇聞盪

シフト記号

99 日中の夏江圏L

●●吋間前9勧石転●●
シフト記号

＂ 日中".....

●●●●●¢・見....

シフト記号

1 8 日中の勤務時聞験

..飩●●の田」L』.」..
シフト記号

99 日中の11r務峙1111111

夜・・動-崎・-閏帯の馳壼跨聞徽

令和． 2 

1遇目
1 2 3 4 5 6 

＇ 
8 

＊ ＊ 金土 日月 火＊

， l— ,＿ ← I— 
＇ I I 

ト― I— 
ト― l— トー

＇ 
,_ 

＇ 

＇ I― I-

l— 
＇ ＇ 

1-

•— 

＇ I— 

＇ トー I― 

＇ 

ヒ― i— 
i— 

ト―•
＇ 
l― 

＇ i― 

ト―

＇ ＇ 
← l— 

!— 

＇ I— 
＇ 
I― 

L— J— 

＇ --
1-

(2020) 年

2這目

9 " 
11 12 13 14 

木金 土日 月火

＇ 

＇ |-
＇ 1-

＇ 

,_ 

＇ 

， I— 

サービス種別（

4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すべき時間数

(4)1型療養床の

入所者の定員

| 1人

(12l勤衰誇闇鼓

3●目

15 16 17 18 

＊ ＊ 金土

ト―

， 

＇ 

(5)1型療養床の

入所者の数

前年度の平均値l l人
9●●に摺定を受ける湯●9

推定数1 1人

4選•
19 20 99 99 23 24 25 26 
日月 火＊ 木金 土日

I-I— 
L — •— ヒ

， 
＇ 

『

＇ 
， 

＇ ＇ ＇ 

1--

＇ 

L— 一 ＇ 

.一
＇ 

介議医憲饒で（従来聖）

0000 
(1) 1 計画 l 

亡時間／日亡コ亙コ時間／週 E亙匝コ時間1月

(6)Il型療蓑床の
入所者の定員

| 1人

5●目
21 2El 

月火

,_ 

ヒ― I— 
l_  l— 

I― 

I― 

当月の日数 1 30 |日
(7) Il型療養床の
入所者の数

前年度の平均値1 1人
9●●に●定●●ける湯合9

推定数 1 1人

(目9閏3の9散9勤-合務4計遇● 勤●務(1平時4聞均) ● （兼務知／(兼1兼5務)務時兼す記務る●状職）況務）0内胄

゜ ゜゜ ゜
----゚゚゜゚
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゚゜
゜ ゜゜ ゜

＇ ゜-゜ ゜Iー,_ 
゜ ゜゜ ゜← 

＋ー H—告
＇ 

゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜l— ＇ -゚ そ
゜ ゜

＇ -。 ピそ―

゜ ゜
゜ ゜゜
。

← 
I― ゜ ゜。 ゜＇ Iー
゜ ゜゜ ゜
゜ ゜゜ ゜‘~ / 

゜
o. 

゜ ゜
゜ ゜゜ ゜



• / ~ 

シフト記号

← 20 日中・・―動晶に間し

＇ ゜ ゜●動●●●の●●●●●

゜ ゜シフト記号

＇ --1— ， 
＇ 戸21 a中の●●●●●

＇ ゜夜勤詩閲寄の勤務騎聞嶽：

゜ ゜シフト記号

22 日中の蜀寝時閉蚊

•— ,_ ゜ ゜夜勤詩閏帯(l)駐務躇聞櫨
＇ 
゜ ゜シフト記号

23 日中し、...国●

I— ,~ 
゜ ゜.... .. -,...門廿
゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ← ← I— 1- ド24 日中の動務騎間鰍
I― トー
,_ 

゜夜勤騎閏寄11)勤務胴関鰍

゜ ゜シフト記号

25 日中の関務時閲鰍

←― I— ゜ ゜●●n間『9●●誇関● ＇ 

゜ ゜シフト記号
ドー I— ← ,_ l-26 日中の勤務訪Jll蝕

＇ 
゜

トー I― 

゜夜覧..貫9●●●聞●
＇ 

゜ ゜シフト記号

＇ ＇ ← ← l— 臼＇ 
29 ,..，ー動.....

＇ ゜●●●問帯の動江9"1皿●
＇ 

゜ ゜シフト記号
ト― ！一 / 28 日中の勤務時間鰍

゜ ゜●●"閾9̂）●●●聞● ト一t― 

゜ ゜シフト記号

＇ 29 日中5』ご汀．間駐

ドー ゜ ゜●●鯖閏●......

゜ ゜シフト記号

一＇ ＇ 
30 日中の動務騎Ill鰍

ヒ―

＇ ゜← 裏動時間帯0)動務時llll欧

゜996)人●基準の確認 9区鱗・藁剤師●●●●●—介蹟職•'

碑“

●務彰簾

A ， 
C 

D 

合計
戸
[
当

日＝
i
心

対

5

祖

5

-

―

”の
•• 
常

常
g
均
:ii 

対の算
計

換

合
勤

月

常

当

●常●換算方法による人●

常ぬ襖算の 常勤の従●蒼が

対象時間歓（週平均） 週に記務すぺき時間● 常動●●●の人款

| o.o | + | 40 | ＝ | oo | 
（小●●●2位以下切り捨て）

．．鐸の常動●算方法による人蠍

●●●算方法対象外の

●●の従業者の人● 常勤換算方法による人捻 合計

| o | + 1 。9 1 = 1 00人 1

匹護職員

●務形●

A 

B 

c 

゜合計 了[
当

常●換算の対●●閤•

当

冒
．．鯰襖算方法による人●

●動換算の ●●の社集者が

対●●●● （選平均） ●に●務すべき詩●● 常勤換算羹の人数

l o.0 | -| 40 | ＝ | oo | 
（ヽ9ヽ●●●9位以下切り●て）

■看議●員の●●換算方法による人鰍
●●●算方法対戴外の

●●の伐●者の人● ●●●算方法による人徴 合計

| 0 | ＋ | 00 | = 1 00人 1

②●剤●

動務影•

A 

B 

C 

D 

合計

当胃

戸
[

当

常動襖算の対象誇閲●

当月合計 選平均

■常●●算方法による人鯰
●勤換算の 常勤の従●者が

対象時間数（選平均） 週に●務すべき●閏鮫 ●●●算表の人鰍

l o.o | + |,。 1= | ao | 
“｀数点第2位以下切り捨て1

●藁剤鉦の常勤操算方法による人●

常鯰複算方法対象外の

●勤の役彙者の人蒙 常勤桟算方法による人● 合計

| 0 | ＋ | 00 | ＝ 1 o.0人 1

④介霞●●

勤務杉麟

A 

B 

c 
D 

合計

常●襖算の対象峙闇●

当月合計 週平均

徴

の

戸
〗

（●務形●の記号）

記号

A 

B 

c 
D 

区分

掌●で専従

常●で兼•

非常勤で●●

非常勤で●務

言
[．．鯰襖算方法による人•

●●複算の ●●の●業者が

貨象騎闇数（選平均） 選に動●すぺ●時間● 常●換算畿の人戴

| 0.o | + | 40 | ＝ l o.o | 
(9(9輩点●9位以下切り捨て）

●介護職員の常動桟算方法による人薇

●●換算方法対●外の

●●の●業者の人懺 ●動●算方法による人数 合計

| 0 | ＋ | ao l = | 00人 1



（参考様式）

［記載例l

役集者の勤務の体制及び動務形鵞一覧表

令和 2 C 2020) 年
サービス種別（

4 月 事業所名（

(2)事業所における常勤の従業者が勤務すぺき時間数

～ 介朧戸轡孵゜ん（従来聖） ― 
0000 
(111 計画 I 

亡時間1日［コ亙コ峙間／選亡亘亙］時間1月

(3)日中／夜勤の時間帯の区分

日中（夜勤時間帯以外）の時間帯 9:00 

1こI
17:00 

夜動時間帯 17:00 9,00 

悩 l 品 I 品形● (10)資格 (11)氏名 日中／の夜区●分●閲帯

'I 蓄霞者 I A 厚労太郎 曰シ●フのト記動達号鴨償l●

夜動●●●の●●●聞●

シフト記号

2 1 医• 1, I ●鰤 loo,.. |B中11)酌務関閏飯

...間皿，．遵●●●

シフト記号

3 l 医鰤 | A l 医鐸 100 B子 I日中の勤務mm

●●●●●の●●●●●

シつ卜記号

4 l 医鰤 I A I ●鰤 LOOば la中の勤衰時間魁
孜勤綺閏帯の動務詩閏歓

シフト記号

5 l 戴• I A I ●痢● loo o● 1日中の馳務時JII倍
●●●闇苓a釦荘●●●

シフト記号

6 I 裏学療法士 I A I 迎.j.・舅し•± loo 吠 l日中<T,Iml!ll峙Ill歓
夜勤騎1111帯11)勤苔峙flll鰍

シフト記牙

7 l伯法 IA I ”飯法士 loo"' |B中直塾m/II戴

●●●●●の●●●●●

シフト記号

8 l介m 援lJl"JJl I A I 介和援専門員 00 F子 日中の動務時Ill贄

夜動騎間帯の動務跨閏藪

9 I 讐m 員 IA I 
シフト記号

•一
oo a太 8中の動務詞●●

●●●聞帯の●●●●●

シフト記号

10 I 看叢職員 l A I 看護鰯 loo 暖 |日中の勤務時Ill歎

夜勤篤●帯の...配U
シフト記号

11 I 看鰻●員 I A l ●●● loo吠郎 Is•••..... 
...閏rつ●●●●●
シフt-記号

12 I 看嘉●● I A I 看纏鰤 foo K子 l日中11)勤務時閲鰍
夜勤碕閏帯11J勤務飩閏歎

シフト記号

13 l 看護朧Jl I C I 看讀緬 loo l• |,.の.....

●●n閲Tつ●●讚●●
シフト記号

14 I 看議朧員 I A I 看議鰤 IOO匹 日中の動務醗Ill鰊

筏勤綺閏帯の鯰務騎釦徴

loo N男

シフト記号

1s I 看●●員 IA I 看璽鰤 日中の●務聘●●

●●詩聞帯の●●●闇●

シフ1-記号

16 I 看朧職員 I ,. I 逢看纏鰤 900 P子 I日中の動衰時Ill験

夜勤●●●の●●●聞●

シフト記号

17 1 看塵職員 I A I 濠看●緬 LOO旺菫i la中の勤務時聞験
●●●●●の鼠U仙配●
シフト記号

18 1 暑朧職員 c/ 9 灌●議騎 oos  日中C動江訳閏●

●●騎●●の動.,．．釦•
、、 / ＜ 

シフト記号

19 1 介議●員

＾ 
A重鷹U上 00 T太 日中の動モ訳闇伽

＆勘●圏罹v-Aい［●●●

(4)1型療養床の

入所者の定員

1 1人

(5)!型療養床の

入所者の数

前年度の平均値I l人
9●●に●定9受ける場合9

推定数1 1人

(6)［型療養床の

入所者の定員

| 1人

当月の日数 1 30 |Ei 
(7)ll型療養床の
入所者の数

前年度の平均値1 1人
ぽ•に●定●●ける湯會9

推定数1 1人
→ (12)●務詩●●

1選目 2選目 3選目 4遍目

1 2 3 4 5 9 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 19 18 19 20 21 22 23 24 25 26 29 28 

＊ ＊・土日月火＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火＊ ＊金土日月火

;__ b b』休 b b b b b 休休 _;__b b b b 休休 b b b b b 休休 b b 
9 9,  - - - - • - - - 7 9 9 9 7 - - 7 9 9 7 9 - - 9 9 9 9 9 - l 

-"" l 1 1 - - 1 l 1 1 1 - - 1 1 1 1 1 - - 1 1 1 1 l - - 1 1 

;__ b b上上 o b b _;__ b ●上 b b b b上休休 _b__b b b b 体・休 b b 

L 9 9 -=-- 9 9 9 9 9 ：そ＇ 7 7 9 --'--――-9 9 9 9 9 - - 9 7 140 35 
1 1 l - - 1 1 1 l l l 1 1 1 1 - - 1 1 1 1 1 - - 1丁ー 20 5 

体休 b _;__ b _;__b 体上 b b b b b 体休上 b b b b 休体 b b b b b 

::...L:..J..2.J--'--1..2.J _L U I -I -I'I'I'I, I, I -I -I,-,-,r,7,7-,-1-::-,: ―- -a I a I a I a I a I I I I 140 35 
- - 1 l l 1 l - - l l 1 1 1 - - l 1 l l 1 - - 1 1 l l 1 20 -

--l_;__ b b上休上 b b _;__b 休上 b b b b 上休休_;__ b b b b 休休 b b 
7 9 9 - - 9 7 9 9 7 - - 9 7 7 9 9 
l 11 I l I -I -I l I l I l I II l 

_ _ ＿ --9 7 9 7 9 - - 7ナー一 140 35 

- - l l 1 1 1 - - 1 て― l l l -一- t 7 - 20 -
b b b 休休 b b b b b 休休 b b b b b 体休 b b b b b 体 b b 
2,  7 - - 9 9 7 --'--＇- -9 7 9 9 7 - - 9 9 9 9 9 - - -
111111-1-1111111111 c..l_c_l_l I l I I I l I l l-1-11 I 1 I 1 I 1 I 1 9 --'--— 

-'-'"' 
4-b_Jbl b 休休'・ I b I b I b I b 休休 bI b b b b 休休 bI bl b I b I b 休体 b I b 7 9 9 _ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ 
て 1 lそ： H+H-H-t-H-:そ 7 7 7 9 --'--―---'----'--＇ 9 9 - - 9 7 

l l 1 1 1 -1-11111 • 111, 1-1-111, 
休休 b I b b _;__ b 休」 b b _;__ b b 体休 __;__b b b b 休休 b b b b b 

'-L,  --'--U_::_L::_L,_1'I, I, I, I -I -I, I iT・,..,.,.-r, 
'"""" 

I 

1 l l l l - - 1 1 1 1 1 - - l l l l l -- : 1 1 1 1 7 
;__ b b上上 b b b _;__b 休体 b b b b _;__休休 b _;__ b b b 休休 b b 
9 9 9 - - 9 7 9 9 9 - - 9 9 9 9 9 - - 9 9 9 9 9 - - 9す一- - - - - - - - 140 35 
1_l_l_l_l_l_::_J -I • I 1 I • I • I, I -I -I 1 I 1 I 1 I 1 I 1 I :・r: 1 1 1 1 1 -
〇休・ •休 9 休休 0 休· •体 d d 休 0 休・・体●休休 0 休•

-111→―Il言
2 - 9 9 - 5 - - 2 - 9 9 - 5 5 ← 2 - 9 9 - 5 - - 2 -
14 - 2 2 - 3 - - 14 - 2 9 - 3 3 - 14 - 2 2 - 3 ー＇ゴ-1 -1141 -1212 
生。休 d a 」 d d 」 0 休 d •体 d a 体．． d 体休 d •体 9 体 d
-I 21-1, 1, I -I• I• I -I 2 I -1, 1, 1-1, I, - l ::...'-'-l....::J-'-1--'--J....:...L-'--L, . .J_::_L.'_L::_J_.!.._L'__ L c I'I'I -I 2 I -I 5 I -I -I 5 I • I -I 2 I -I 5 
ー 141 -I a 121-1, 13 ~U I 2 I -I 14 I -I, I -I -I, I 2 I -I 14 I -I, 
d ↑ ° ? d •体• d 体 0 上 d 休• 9 上休 o 休--'- 9 体 d ●休 o 体
5 2 5 6 - 9 5 - 2 - 5 - 9 5 -

3 - 14 - 3 2 - 2 3 - 14 -＝-3 - 2 3 _ニ- 9 二＿土 6 - 5 _.;_ - 2 --1 -1141-1212 I -I 3 I 21 -114 
L. d 休●休体 a d d •体 0 休休 d 休 d d 休 0 休 9 ●休 d 休体
9 5 5 9 

一
- 2 - - 9 5 - 2 - - 5 - 5 5 - 2 - 5 6 - 5 - -

2 3 - 14 - - 2 3 3 2 - 14 - - 3 - 3 3 - U - 3 2 - 3 - - 14 
休•ヽ休 9 -'--休体ュ— d d 且こ体●休休」—• 9』ユ且 d d 上 d ●休
- 6 5 - 5 5 - - 6 5 5 6 - - 6 6 5 
ーニ—~L, I -I 2 I a I, I -I -I 2 I -I -I 2 I 2 I, 二」-=- 5 5 - 5 6 _,' 

一
- 3 3 - 3 2 -

L 
土— d 休体ュ一体．． ．」 d d 体 0 体 •.I• 体 d ●休

土 5 ーニ-上- - 9 6 そ— 5 5 - 2 - 6 6 - 5 - -
＿"-I...!! 重●休• 9 上
2 - 6 6 - 6 5 5 

3 3 - - 14 - 2 2 3 3 - 14 - 2 2 - 3 - - 14 - 9 2 - 2 3 て
生・ d d 休ュ一休． 9 休 d 9 休体 0 体・・d d d • ．休 o 体• 9’ 休体・
-"15151-121-
ご―_ 5 - 5 5 - - 2 - 5 5 5 6 6 - 2 - 6 5 - - 8 
2 3 3 - 14 - 3 て＿ 3 3 て―- u -TT  3 2つてm -2 T - -7 

'--体•体 d
9 - 9 

休 〇 休一土． a ． -2一体 d o 休--'--体 Ll....Ll.t!LII。休 ● d d 4主
_ - 5 - 2 - 5 5 6 9 - 5 2 - 6 - 5 5 - - 2 - 6 5 5 -

2 - 2 - 3 - 14 - 3 3 2 2.  - 3 14 - 2 - 3 3 -―-14 ーで 3 3 てーI―
生 d d --'--’3 体 0 休•件」 9 休林 0 』・体 d d d 休
-"""""1-12  。」・ 体一
-1 31 31 212121-1141 -

"ニ-6 - 5 5 - - 2 二• - 5 __;_ 5 2 - 6 -上
2 - 3 3 - - 14 - 2 - 3 3 3 - 14 - 2 - 3 

d 体体ヽ体 4_9．体 d 体体 d”・ • ｀休 d 体^ d 体 d 体 d 休●休
5 - - 5 - 5 5 - 5 - - 5 6 6 5 - 5 - 5 - --'-1--'--"""-151-16  ーこ
3 - - 3 - 3 3 - 3 - - 3 2 2 3 - 3 - 3 - 2 2 3 - 3 - 9 -

と体・ユー仲 d 体体上＿休・ •体 d d 休ユ体・・休 d 休体 0 体・・
2 - 6 6 - --- - - -::..JLL::...L,121-1,1,1-1,1,1-121-1,1,1-1,1: 
14 - 2 2 - T - -て- 2 2 - 3 3 - 14 - 2 丁 -=-T- ：令： ：+I= 

5●● 蹂に叫品
閲●合計 ●●饒関●

(95)兼務状況
（兼務先／●務する識務の内吝
1双江に●●） 9 

140 

90 
3
5
-
5
 

940 
20 
竺
5

9 40 

20 
35-

＇ 
940 

20 
5
-

＇ 

76 

99 

99 

29 

92 

88 
98 

22 

" 89 
1 9 

22 

互邸
1 8 

22 

86 

42 
22 

" 
93 

79 
21 

1 9 

91 

79 
20 

20 

82 

78 

21 

20 

82 

78 

29 

90 

95 

43 

21 

" 
76 
89‘ 

99 

21 



シフト記号

20 l 介護●員 、^
介纏櫨邊士 100呼 a●の●荘...

●●綺閏帯の●●●●●
72 

88 

1 9 

22 

29 l 介議●員 A
 

00 V● ← | ： 1 : I ← | :1--'I' 
シフト記号 ー"I 2 I -I'" - "-86 n

-” 
22 l 介頴●員 A

 
oo w子 日中C勤も同閃•

●●●●●の動●●●●
: | ？ | : I : | ？ | : 

シフト記号

日中の●務吟●●

●●●閏●の●●時間●

72-88 

"
-
2
2
 

23 l 介譲●● c
 

oo x郎

シフト記号

日中の●.....

●●●閏帯の勘●●●●

86 

42 
22 
"
 

24 l 介議職員

95 l 介穎翼員 ＾
 

00 y子

シフト記号

＾
 

介●霊量士

介攘コU士 ,00 Z男 日●の動壼●閏●

●●●●●の駐Enrin
シ9卜記号

日中の動●関●●

●●騎閲帯の●●●m●

3 

休― 休 ld 
ー 95 

14 
竺

，
 

83 

77 

29 

1 9 

81 

99 
20 
20 

29 l 介鼠●員 I A |00 M 郎

3
一休

トー

29 l 介譲●●

28 l 介●●員

A 00既汗

..：:•:•鰭●●」一 体 口土

2 | -1 2 | -l a | -| u l -l a 3 2 
旱：I？|:I ?| ： 1 : 1 : | t | : | ? 1 : I : I : I休

贔シフト記号

，．の●..  

●●..前―9."＂間廿 冒胴崖 d

3
一休

2
-
u
＿休＿

6
-
2
一休．

.、-9
3
＿
休
＿

3'-

d Id 
5 | 5 

シフト記号

c
 

|00心次郎 8●rJ0エ氏●●

夜勧鵬四帯の動●騎●●

2
 戸 i [; I :I : I : 1 : I ; 1 : I ; | i 1 3 

"―休
i

"＿休＿

9
一
休
＿

3
一住

3
 

5 1 5 l -1 5 

2
一休

| 1’l :: | ：;, 
d 

}|-|—←1→日：；，
R 

生，＿

3 | 3 1 -1 3 

99 

シフト記号

日中の島務時間●

●●鯖間帯の●預時間●

85 29 

2 | 3 ー 93 2'- 43 
" -1― I I ・ト―

I― l l l l l l l 1 | l二
シフト記号

30 日中....皿仁

l夜動綱閏帯の●●●●●

| l I— 
| | | 

l l l l I l l I l I― 
I l l l l I― 

999)人員基準の確認9医緬・葦●●・看諷●●・介護●員）
暉師

●●●懲

A 

B 

c 
D 

合計-[□ 
●●●算の対象峙●●

●月合計 這3均
の

言
ロ

?

a

 

．
 

常

●常勁●算方法による人敏

常●●算の 常勘の貸婁者が

対象時閲鰍（週平均） 週1こぬ●すぺき時間● 常●襖算●の人薮

| 0., I + | 40 1 = | oo | 
（小数点第2位以下切り愴て1

■ 医鱈の常動●算方●による人•

常●●算方法対象外の

常動の役賞者の人● 常勘擾算方法による人蘊 合計

| a I + | oo | = | 30人 l

G清叢●●
●務形麟

A 

B 

c 
D 

合計 戸
●勤●算の対象詑閏●． 

□
 

．
 

の

人

外象

の

8

0

9．
 

対

．
 

方

•
-
1

算

従

印

a
掌

常

■常鯰●算方法による人●
●動●算の ●勘の往集者が

対象時間● 9週平均） 週に●●すぺき綺●数 常駐操算後の人薮

l,40 | + 1 40 | = 1,．6 l 
（小徽点第2位以下切り捨て1

●看膿●員の常動喪算方法による人艘

素●●算方法対亀外の

常●の●業者の人● ●●●算方法による人蠍 合計

| 9 | ＋ | 1., 1 = | 9.9人 l

②●●J● 

●●●● 

A 

B 

c 
D 

合計

当戸

冒
[

常勤換算の対象時間●

当月合計 選平均

■ 常勤換算方法による人•

常鯰検算の 常●の従彙者が

対象時間鮫（選平均） 選9こ勤務すべき時間敏 零●換算後の人戴

| 00 |二| 40 | ＝ 1 oo | 
（小藪点●2位以下切り捨て）

■薬剤鐸の常勤操算方法による人徽
常●襖算方法対象外の

常●の復璽者の人● 常●●算方法による人轍 合計

l,  l + 1 00 1 = | 90人 1

④介護職員

動衰形態

A ， 
C 

D 

合計

常●襖算の対●時●●

当月合計 ●平均

冒
（●務●●の記号）

記号

A 

B 

C 

D 

区分

●●で専従

●●で葦務

非●●で専往

非常●で菓夏

□
 

i~ 
対

法
”
-
―

方”成
i
g
 

■常鯰換算方法による人戴
常●換算の 常動の従集者が

対象時闇輩（選平均） 週に●務すべき詩間数 常●禎算畿の人数

l,4o l + | 40 | = 1.9 l | 
（小徽点●2位以下切り愴て）

●介濃職員の●動検算方法による人数

常勤換算方法対食外の

常●の貸業者の人戴 ●勤換算方法による人● 合計

l 8 | ＋ l 1 9 | ＝ 1,．9人 1



．`．．` ■シフ；記号表（鯰慧●●●9 ヤ99珀tl笠需"n競、仕竺•95全~I凶4S」が姑てくださ,..

庁
匡
字
＿
字
＿
主
主
字
＿
主
字
＿
字
＿
宇
＿
字
＿
言
亨
＿

{

g

雌

5

体

出

研

3ゞ 4閂表記

1日のうち

け:9.，巴田

＿―-―――
2
-
=
-

――3-u-3_
＿＿＿＿
-M-

―――――――
1-2-3-4-

＇_＇――8
-

□口

シフ9記号が足りない●合は． （動携鰐●● （シフ9記号）迄加Jボタン

を押して、行を迅加してください．

（シフト記号9.．．心と・・・など、遍宜アレンジしてください．）

..ごとの●●●●七 ro:00~0:00」と●記することが●●な
●含99、●●●聞数＂みを入力してくださし 9,

寅●で早●●がいた場合に伎用

..で●●噌がいた湯合に便用



．．．不●●

貴....'●●鼻•汲..  裏••-..肥た切［ （（ユニ’"n,．．．．}
EJ:::~霊：：：：宝芯．が●●●所です．） Tmm年•六．入力してくだ99、
a,U999  9 999 n99● n山に '”9翼"`’'9999} 』••ず匹“”してヽ●●9、

’"ヰ 9●月●9’サーピス●賃"●累所名9●入力してくだ99ヽ．

ヽ

．
 ．
 

さ

＂ "＂ 
L
 
ヵ
だ

入

、
●

て

•'3 
闘肩

・＇u
 

4

●
 `

． さ．でuし
●
<，＂ 

て

．．
 L 訳，L量●鼠

●

計

置

•', 
れ

．
．
 

ず

a.
い

て

ほ

•
し
5

了
ぽ

g
.

・
の

E丑， 
，
 
，
 
切••断におげ●鵞鱒咬●書が●●すべ倉騎●●●入力してくだ2 い．

09...におけ..―,..,入力してく99い．

¥●●9匹 ・・• 99 9 00ー璽5• OO ●●9 9●めた．運●する99●●で事事層●●●が定めたもの

"'＂,．．．"入万書の大●● 9入力してくビさい．

“'，．．．諏のぶ書の●●”'“'に99ヽ入●●”-...•の●均● 09置の入隈●竃●●塁●讚与霞祖•で●して囀た鼠 -••~•n●●上げ9 とし●.. 
●●X叶胃門＾噂•..糟賞●9入力Lて 9 ださい．

9ヽ"●●●拿の入所書元●●9入力して9Eさ9、

m ●●●●いかm ”i●の●は、●●●の軍的● 9●●●”尋書m●●●繭●●の●●で●ば胃•巴，．．，．竺□下•四上げ9 とし●ず．
...口阿•"●貪"·糟定●●入力してください~

999ユニッい、―’'ーー＇の●●つけて 9ビ9'‘

0

0

 

．． ．
 
＂ 
・． ，
 
，
 ．
 
．．
 
．．
 9f
 

繕・ヽ
下
•

．．
 9U
 

•
ア

.，
 •るた"c
・
覇

に

•
ト

．，
 •—— 
f

ュ

9
"
.
 

-

C

 

リ

は

＝
 

”'ユニ＂に属ずる●●● 9●●●●●介●●●9について..その属.9ユニっ9名を入力してくださ9ヽ•x .た．p-中に、 9ユニットごとに1バ吐の●●●●可●●●●●●，．．合は、
•ロ・のユニ9 卜董菫べて記・してくだ●い~

9わ~亨「1-T 2ユ ●拿王に●ニす＆ュニット名を入力してくだ•"

91●9●●●の・覆こついて．下記のう弓●鴫す．．．声ブル99ンより還"Lてくてさい．
記入の●●ユ●●ごとに重とのてくだがヽただしユ＝”に属ず●讐●●●の●●は、●●●●●介●●●責ユニット●●で●とめて記•してくだが'·

環
三旦主

叫忠=·:.::.~よぷばヰ屯ぷばぷ？ン9,'選胃して“'"·

這
《裏9●●●..且．．」•につ9•て

皿•mtにおけ●●●●●が．●●●”'●紅9口められで9●●●0●●●匹＇籍すぺ●●●●に置していることたいい9 す· •W・内99 r 
く●えユ粛●●は●に●→門..,••こと“ ”這••””も．，．＾T．―-．"●●●は●●●99とな心9. 9 

9999 ●●●の●青，．．．について．．．す●●●ヽ●●ブ•99ンより●訳してください．
．．．賣●●●＊す●●●●につい........ヒて●●す●●●に曇9●●9●●●9つ●●訳してください．入●墓...東められ999......9コ以ください．
軍“`'”“"っー•い· ••口"'·員“し 999●●』·'＂’mmtい凜•“'●●●、
嵐ユ”"ヤ9-9--い““し—’,"ら“'口Cて．ユ＝＂”’¥—5-9...’"mm1いべロい9●●9、

9999 ●●●の●名を記入してください~

叫芯:::.-::.•.;,亡·..9亡：：ばぷし?~-:.-::ぶぱ芯＆さぶ；ぶ:~"＂シフト記●●9...e シ9 卜記号●●沢•””'““かり

919'：：よ宕ぷ閉:·.\~:::-:-:.~~品ばば芯ヰ:芯;....止とし●す．
’’‘＂ 量•・. •L99 99 99 .."翼され●すので・ •りがないか纏饂してください．

999'”’'....”'.....-··●●があ●●●は．．．”’....mmぷ •""m畑9鼠•”り●●について記入していない．
胃ー●釦加••こついても菫肩す●●●●内●●記入してください．

""●●●●による配•が拿がボ••夏について· ••に●●,.......入力し．●●●●●の人●●●●してください~

窃笠丑笠5五王0デ〒笠皿；王笠匹；；：：：：：：ii荘したがべ．虹●● 9●:mr…，及び'"重●でm」こ？べに買冒に...,鸞●鳳算．．＾..―J 晨＂＇震•一外の鷺●«9
貫鳳●0人受●麗,..入力言•こと．

四●鸞·”'”屯—m●m-→呵 999 • 9•9-… 9虹●●については
.,．．．す•ことで『mM いて●り畢って●し”ぶ•もの0曹．．p•～一つい"·●●mm 9gITTー・J
""に“’‘9箕●の鼠••々m,949胃●● e綱鴫•n•二合.ぶ口●碁事とす•~’`9●』 0．とな•~



≪●●ネ●●

●●奮の●覆の●●及び羹●●●一覧● ●入力● （（餐睾璽J介●●●●l

□:．．：如ば：；~~~:;:~夏がい•所です．） 下記のm9足に費って．入力してください．

...，...J●●L•mr.""~.., に rシ9”... 漕..●9) ＇“"量釦ベ..しでだ•'‘・

●●靭に 9年9●」 『サーピス●＂」 9．．所名』蚤入力してください．

919 9計●』•『実●」のいずれか●選択してください．

盲定●●の軍量に賣しては、 9●●J ●●択し． 4●分の動糟騎閏●入力してくだが‘・

●●●●す●●は 『実●』●●●し・ •9分で●●●閾●入力してください．

999●●所に●ける掌●の裏●書が●●すぺき績閏●●入力してくだ999.

999●●●における●●●間●●入力してください

濱京●●●● ・・・ 29 : 00～●5 ： 00 9●●99 9含●た．●餞する96鵬鴫で事集町●●が定●たもの

949 9●●●床の入所冨の定●●●入力してください．

959 9 塁●●●の心•の●を入力してくださ99. Mt書の●土●年震●●均● 9煎年•の心冨憂●9...年宣の日●匹廠して●た鼠心心99以下を切り血とします．
●●℃叶""̂ 9台は．虹●9入力してください．

9●"●●●●の入所奮呪●●●入力してください．

m,●●●庫の入所奮の●●入力してください．入•の●●● ●年寓0旱均● 9●隼宣の入•夏●丘●●年●祖•で鰍して●た戴．小●心2位以下を切り上げ9 とします．
●漕°叶亨●の●●は．．定●●入力してください．

"'●●●の●●について．下記のうち●当する●●をブルダウンより●●してくピさ"・
記入..序は・ ••ごとにまと●てください．

ミ`
名

-．
 

999●●●の●●●●について．下記●うち●●す●●分の記号●ブルダウンより這択してください．
記入の順•ヽ●●璽••+、贔..●の区分ごとにまとめてください．

酋
l, 

“D言綸・....."について
●●●●所における”"れ●●●●●において定●られている●●●費●奮が●●すぺ9●●●に●していること●いいます・ ••""."•• 9 99‘・ 
9●えこ彙●●は●に90●●●賽する3ととされた●●所であ比:が...であっても．竃9"肝...する費軍●.."’｀となります．，

9909襄●●の●●する賣●について・ ••する賣●●●●ブル99ンより遍択してください．
●●の●●●●●する裟●書については．●●●畢所にて責事する●罠に最も●●する貴●9つを●●してください
薫•鑽し..........して

・人●●●,.拿められて9̀...は●ずご記入ください．
...に竃9て．ー・曇曇曇』．． 〇事し｀●U真Uとして・鯛してく●●い．

9119●●書の氏名奮記入してください．

9129●●する事戴に信....，●●●を貪む． 9の1ヶ，．の●●●●●●入力してください． 9冽9-9の『シフト記号壼』畜，．し． 999記号を嘉●●たは入力してください． 9
※帽定纂皐の冨冨に庫して巳 4遍分の入力で可とします．．．．．ず●合に..•月で入力ください．

9939●●會ことに合99嵐..訓●がa●●算されますので・ •りがない●●露してください．
9入力することがで．．．口り鷹●●● m●●彙所におい0•の●●●が●●すべ9配....•項とし拿す，

9149 霞●●ごと 9こ．遍平ら·•LL99釦Lが9 ●計算され工すので、黒りがない●●紘してください．

9959 ●●する●●●'•の事釦•••との●●がある●●は．．．．の●●●●●●の名●、●●する●●の内喜．●●●閏●について記入してください．
胃-••··.-．．．についても●●す●●霞•n書を記入してください．

""や●●9Cよる配□心められ●●●について．．．に●●す●●字●●冨・入力し・ •戴●算●の人●●算出してください．

0●●●●9法匹．●●●0鼠●●について 9事戴所0置●●，，●●●彎聞●●当●●●所において●●碩●●心•~．．,．で●Tることに
より．．．の皇●●の員戴に●●Tるがiであるため，．．の●●●について●●●鼠真力●によらず、実人●で計算する，ただし，．．．男，．．”•m m・,....mm.,...〇●●●重....は9など、寅人●●算が●●でUない●紐．●●●●方●により寅置こ”“"
賣する，

したがって．●●尼● 9.：●●で●印及び 9.：●●で●●jについて"・●●に加て●●●●算叫●●層幻夏び 9●●●●力誌＂拿外の粛●
の良瓢●の人 9..L，手入力すること，

ほ）胃天，介●9mr冒こ”~"：～•い・呵●●について●●ma•m●阿すべ●●●属9m鋼武といいるとが2,'..慶奮について
"…,m"”ることで『常●99 して取り●って●し9えないものの、●●●●力注について0，置鰐どい9 『当●●●印凜翼•の.-.... 
皇....において●●の●●●サ•言すべ”"’位舅●9ア国る場紐99●●9曇とする， 9 で竃ずる9 こととなる，



戸
ニニニエ三冒... 冒三冒二
：口/m●'”’-99●●9臭.......

誓三：：二ご巳●●●●om““'




